
 

                                                  

 

 

  

 

  JUAN XXIII   

DIA HORA ACTIVIDAD EN ORGANIZA INFORMACIÓN E 
INSCRIPCIÓN 

 
Viernes, 2 

 
10:15 

Fisioterapia preventiva 
“Más calidad de vida” 

 
Salón de Actos 

Colegio de Fisioterapeutas y 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 

 
Lunes, 12 

 
12:30 

Taller de Móviles Monográfico sobre: 
“GPS” 

   
Ver tablón de anuncios 

 
Jueves, 15 

 
09:00 

Salida a Madrid “Finca de los 
Molinos” Almendros en Flor 

 
Madrid 

 
Terapia Ocupacional 

 
Ver tablón de anuncios 

 
Viernes, 16 

 
10:30 

Ruta Guiada a pie por el 
 “Madrid del Siglo XIX” 

 
Madrid 

 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 

 
Martes, 20 

 
11:00 

TERTULIA LITERARIA 
“El rapto de las sabinas”, 
 de Francisco Gª Pavón 

 
Salón de Actos 

 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 

   

LA PRINCESA/LAS LOMAS 

 

DIA HORA ACTIVIDAD EN ORGANIZA INFORMACIÓN E 
INSCRIPCIÓN 

 
Viernes, 9 

 
09:30 

Conferencia: Relaciones Económicas e 
Inferior, en Época Romana 

 
Sala de Animación 

 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 

 
Lunes, 12 

 
10:00 

Visita a la Exposición “Poetas del 
Cuerpo La Danza de la Edad de 

Plata” 

 
Madrid 

 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 

    
 
 
 
 

  



                  
 

 
COÍMBRA 

DIA HORA ACTIVIDAD EN ORGANIZA INFORMACIÓN E 
INSCRIPCIÓN 

 
Lunes, 5 

 
11:00 

 
Charla sobre Seguridad Ciudadana 

 
Centro de Mayores 

 
Animación Sociocultural  

 
Despacho de Animación 

Jueves, 
 8 y 22 

 
12:00 

 
Charla Coloquio sobre Historia 

 
Centro de Mayores 

 
Animación Sociocultural  

 
Despacho de Animación 

Martes, 13 Pte. 
confirmar 

Visita guiada al Museo Arqueológico Madrid Animación Sociocultural Ver tablón de anuncios 

 
Lunes, 19 

 
10:00 

Taller Culinario:  
Bizcocho de chocolate en taza 

 
Centro de Mayores 

 
Animación Sociocultural 

 
Despacho de Animación 

 
Viernes, 23 

 
12:30 

 
Mañana de Bingo 

 
Centro de Mayores 

 
Animación Sociocultural 

 
Despacho de Animación 

    
EL SOTO 

  

DIA HORA ACTIVIDAD EN ORGANIZA 
INFORMACIÓN E 

INSCRIPCIÓN 
Martes, 13 Pte. 

confirmar 
Visita guiada al Museo Arqueológico Madrid Animación Sociocultural Ver tablón de anuncios 

Jueves, 22 09:00 Museo Tiflológico y Museo de 
Modelismo Naval 

Madrid Terapia Ocupacional y 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 

 
 

   
TIERNO GALVÁN 

  

DIA HORA ACTIVIDAD EN ORGANIZA 
INFORMACIÓN E 

INSCRIPCIÓN 
 

Lunes, 5 
16:30 
18:00 

Taller de Fisioterapia preventiva 
“Más calidad de Vida” 

 
Aula polivalente 

Colegio de Fisioterapeutas y 
Animación Sociocultural  

 
Ver tablón de anuncios 

 
Martes,6 

12:00 
13:30 

Taller Literario 
“Los soldados de Salaminaª 

 
Aula polivalente 

 
Animación Sociocultural  

 
Ver tablón de anuncios 

 
Martes, 13 

Pte. 
confirmar 

 
Visita guiada al Museo Arqueológico 

 
Madrid 

 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 

 
Lunes, 19 

16:30 
18:00 

Aula abierta de conversación en Inglés 
“In the Hotel” 

 
Aula polivalente 

 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 

 
Viernes 

11:30 
13:00 

 
Meditación y relajación en grupo 

 
Aula polivalente 

 
Animación Sociocultural 

 
Ver tablón de anuncios 


