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AVUNTAMES

XXXI SEMANA CULTURAL DE LOS CENTROS MUNICIPALES DE MAYORES DE MOSTOLES

Del 06 al 10 de junio de 2022

JUAN XXIlI

EXPOSICION DE TRABAJOS MANUALES DE JUAN XXIIl
Dia y Hora: Del 6 al 10 de Junio de 10:00 a 13:00 h.
Lugar: Centro de Mayores Juan XXIlI

Participantes: Entrada Libre

SCAPE ROOM (JUEGOS + PALABRAS)
Dia y Hora: Lunes 6 de Junio de 10:00 a 13:00 h.
Lugar: Salon de Actos — Biblioteca

Participantes: Maximo 40 personas cada hora.

CINE FORUM (ltaliano)
Dia y Hora: Lunes 6 de Junio de 10:00 a 13:00 h.
Lugar: Sala 4.4

Participantes: 15 personas.

ARTE - TERAPIA
Dia'y Hora: Martes 7 de Junio de 10:30 a 12:30 h.
Lugar: Salén de Actos

Participantes: 25 personas.

CINE FORUM
Dia y Hora: Miércoles 8 de Junio de 10:00 a 12:30 h.
Lugar: Salén de Actos

Participantes: 15 personas.

VISITA A LA RESIDENCIA DE ESTUDIANTES DE MADRID
Dia y Hora: Miércoles 08 de Junio de 10:00-14:00 h.
Lugar: Residencia de estudiantes de Madrid

Participantes: 25 personas

PINTURA RAPIDA AL AIRE LIBRE
Dia y Hora: Jueves 9 de Junio de 10:00 a 13:00 h.
Lugar: Pradillo

Participantes: 15 personas.

RADIO ACUARIO
Dia y Hora: Viernes 10 de Junio de 09:45 a 11:30 h.
Lugar: Salén de Actos

Participantes: 20-30 personas

KARAOKE
Dia y Hora: Viernes 10 de Junio de 12:00 a 14:00 h.
Lugar: Salén de Actos

Participantes: Libre

LA PRINCESA

EXPOSICION DE TRABAJOS MANUALES DE LA PRINCESA
Dia y Hora: Del 6 al 10 de Junio de 10:00 a 13:00 h.
Lugar: Centro de Mayores La Princesa

Participantes: Entrada Libre

CONFERENCIA SOBRE “PREVENCION DE CAIDAS”
Dia y Hora: Martes 7 a las 11:00 h.
Lugar: Centro de Mayores La Princesa

Participantes: Hasta a completar aforo (A partir del lunes 23 de mayo en el despacho 1 planta del centro La Princesa)

EXCURSION A LA BOLERA
Dia y Hora: Miércoles 8 a las 11:00 h.
Lugar: Xanadu

Participantes: Hasta a completar aforo (A partir del lunes 23 de mayo en el despacho 1 planta del centro La Princesa)

TALLER DE FOTOGRAFIA CON EL MOVIL
Dia y Hora: Jueves 9 a las 11:00 h.
Lugar: Centro de Mayores La Princesa

Participantes: Hasta a completar aforo (A partir del lunes 23 de mayo en el despacho 1 planta del centro La Princesa)

KARAOKE
Dia y Hora: Viernes 10 de Junio de 12:00 a 14:00 h.
Lugar: Salon de Actos

Participantes: Hasta a completar aforo (A partir del lunes 23 de mayo en el despacho 1 planta del centro La Princesa)




EL SOTO

EXPOSICION DE TRABAJOS MANUALES DEL SOTO, PARQUE COIMBRA

Dia 'y Hora: Del 6 al 10 de Junio de 10:00 a 14:00 h.
Lugar: Centro de Mayores El Soto

Participantes: Entrada Libre

YINCANA
Dia y Hora: Lunes 6 de Junio de 10:00-14:00 h.
Lugar: Parque El Soto

Participantes: Entrada Libre.

CLASE DE YOGA
Dia y Hora: Lunes 6 de Junio de 09:45-10:30 h.
Lugar: Parque de los Planetas

Participantes: Entrada Libre hasta completar aforo.

EXCURSION MUSEO NAVAL
Dia y Hora: Martes 7 de Junio a partir de 12:00 h.
Lugar: Madrid

Participantes: 30 personas.

VISITA AL MUSEO DE FERROCARRIL
Dia y Hora: Miércoles 8 de Junio a las 11:30 h.
Lugar: Madrid

Participantes: 30 personas.

CAMPEONATO DE BOLOS ENTRE CENTROS
Dia y Hora: Jueves 9 de Junio (la hora por concretar)
Lugar: Centro Comercial Tres Aguas

Participantes: Pendiente de confirmar.

PARQUE COIMBRA

YINCANA
Dia y Hora: Lunes 6 de Junio a las 10:00 h.
Lugar: Finca Liana

Participantes: 30 personas.

VISITA AL MUSEO DE FERROCARRIL
Dia y Hora: Miércoles 8 de Junio a las 11:30 h.
Lugar: Madrid

Participantes: 30 personas.

VISITA AL MUSEO NAVAL
Dia y Hora: Martes 7 de Junio a las 12:00 h.
Lugar: Madrid

Participantes: Entrada Libre.

AULA ABIERTA DE YOGA EN EL PARQUE DE COIMBRA
Dia y Hora: Jueves 9 de Junio a las 09:15 h.
Lugar: Parque de Coimbra

Participantes: Hasta completar aforo.

CONFERENCIA Y TALLER “CUIDADO DE ESPALDA”
Diay Hora: Jueves 9 de Junio a las 12:00 h.
Lugar: Centro de Mayores Parque Coimbra

Participantes: Hasta completar aforo.

TIERNO GALVAN

EXPOSICION DE TRABAJOS MANUALES DEL TIERNO GALVAN

Dia 'y Hora: Del 6 al 10 de Junio de 10:00 a 14:00 h.
Lugar: Centro de Mayores Tierno Galvan

Participantes: Entrada Libre

TALLER DE RELAJACION
Dia y Hora: EI 7 de Junio a las 10:30 h.
Lugar: Centro de Mayores Tierno Galvan

Participantes: Hasta completar aforo




INAGURACION DE LA SEMANA CULTURAL “TIERNO GALVAN”

DIA: 06 de Junio a las 10:30 h.

ORGANIZA: Centro "Tierno Galvan”

Visita a la Exposicion, taller ludico de memoria (de 10:00-11:00 h.) y exhibicion de Flamenco.

CLAUSURA DE [A SEMANA CULTURAL Y ENTREGA DE PREMIOS
‘CENTRO EL SOTO”

DIA: 10 de Junio a las 11:00 h.

ORGANIZA: Centro de Mayores “El Soto”

Actuaciones, Entrega de Diplomas, Concurso de Patchwork y Aperitivo.



