i
\

-y
A

1 ) _
'T 1=- _.'JP e B ‘

Sl










»» ¢ Dedinde venimas?

Do, un plan pilots

PP De la experiencia de haber elaborado, implementado y evaluado el Plan
2019-2023 se pone en marcha un Plan para los anos 2024 a 2030. Mdstoles es
ciudad amiga de la Infancia desde 2021.

Portadas Informe de evaluacion de la gestion
final del Plan Piloto en sus dos tomos

Portada Plan Piloto

MUNICIPAL PARA LA

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
2019-2023
{AMéstoles /

- 1
\!.L;d;i el g;‘r_-'

Cémo se ha hecho: metodologia

P P> El Plan Piloto tuvo una vigencia de abril de 2019 hasta abril de 2023,
coincidiendo con dos anos dificiles de pandemia SARS-CoV-2 (2020 y 2021)
que alteraron las dinamicas previstas. Con todo, los resultados de la
implementacién de sus 218 actuaciones son positivos en su conjunto,

habiéndose cumplido cuatro de cada cinco compromisos previstos.

Grado de cumplimiento del Plan Piloto para la Infancia y Adolescencia de
Mostoles.
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»»  Cims seha hecho?

PP Es PLIA 2024-2030 nace de la experiencia. La experiencia de haber
implementado un primer plan, a modo de pilotaje, para la infancia y
adolescencia de Mostoles. La experiencia profesional en Infancia y Juventud
de los equipos técnicos municipales adscritos al proyecto. La experiencia de
ninas, ninos, adolescentes. La experiencia de personas adultas especialistas. La
experiencia de haber evaluado la gestién del I Plan para determinar qué
actuaciones y objetivos han funcionado y cudles no. La experiencia en
elaboracion de proyectos sociales y planes de la consultora Albelia. Pero
también nace de la voluntad de disenar politicas sociales municipales para la
infancia y adolescencia del Ayuntamiento de Mdstoles que favoreci6 que
desde 2021 sea “Ciudad Amiga de la Infancia”. A partir de este conjunto de
experiencias y voluntades surge este PLIA como proyecto renovado y de
continuidad en Mdstoles.

PP El PLIA 20242030 se elabora por medio de tres técnicas metodolégicas:

Metodologia combinada cuanti- cualitativa (mixta)

eTécnica participativa-consultiva: lo que dicen ninas, nifnos, adolescentes y
personas adultas.

1.- a través de consultas abiertas al Foro Infantil de Mdstoles de 10 a 13 anos y
a adolescentes del municipio, de 14 a 17 afnos en calidad de especialistas de sus

Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

propias vidas, es decir, se da voz a la infancia y adolescencia en tanto que son
el eje central de la toma de decision y sus opiniones, valoraciones y
propuestas han de ser consideradas prioritariamente en analisis posteriores.
Las ninas, ninos y adolescentes son considerados, por ser ninos/as,
especialistas del primer nivel sobre sus propias vidas. Han colaborado en el
proceso de elaboraciéon del PLIA sugiriendo propuestas durante los meses de
mayo, junio y julio de 2023, un total de 122 menores de 10 a 17 afios. Al ser
una consulta abierta el valor dado a la misma es sobre todo cualitativo, es
decir, se valora su palabra, su relato, sus ideas y propuestas entre quienes
activamente han participado de manera voluntaria y comprometida. Es por
tanto una consulta aleatoria probabilistica, con validez estadistica para
elaborar un Plan, con caracter cuanti-cualitativo y en calidad de especialistas
de su propias realidades (darles voz, sin injerencias)

2.- a través de consultas, a modo de entrevista personal, dirigida a personas
adultas especialistas en un segundo nivel en Infancia y Adolescencia
procedentes del tejido social (presidencias de asociaciones y entidades
sociales) del tejido educativo ( direcciones de los centros educativos de
infantil, de primaria, de secundaria, formacién profesional y educacién
especial) de representantes de las familias (AMPAS y FAMPA) de personal
municipal del Ayuntamiento de Mdstoles. En total han colaborado en el
proceso 76 personas adultas procedentes de distintos ambitos de la sociedad
mostolena.



Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

Metodologia cuantitativa

eTécnica de exploracion estadistica: lo que los datos dicen sobre las
realidades de la infancia y adolescencia, a través de la bisqueda, seleccidn,
explotacion, construccion de indicadores referidos a la ciudad de Méstoles,
desagregados por sexo y edad, para fijar una radiografia de la situacion de la
infancia y adolescencia como punto de partida del PLIA. Permite conocer y
describir al conjunto de menores de 18 afos residentes en el municipio de
Mbéstoles.

Metodologia dialégica
eTécnica de solvencia técnica: los datos sobre la ciudad de Mostoles y las
valoraciones y propuestas de diferentes actores sociales participantes generan
conocimiento que se analiza para ofrecer un contexto de partida: asi, a partir
de las realidades socio estadisticas pero especialmente transformando la
expresion de un deseo (demandas/propuestas de participantes) en actuaciones
o medidas factibles de ejecucién y desarrollo se construye el borrador del 11
PLIA. Estas son descartadas o validadas por los equipos técnicos municipales
a través de un didlogo (discusién de grupo interno) que motiva la reflexion
sobre las prioridades de accién sobre la base de una plantilla previamente
confeccionada. Este método permite:
a) Analisis de situacién: qué es posible hacer y qué no es posible hacer
con las propuestas sugeridas. Por tanto ajustar el PLIA.
b) Analisis de la realidad: a partir de lo que dicen los datos, decidir qué
hacemos. Por tanto decir qué se prioriza.

Finalmente,

)

Analisis ilocutorio pues incorpora la informacién y sugerencias
posibles de las personas participantes materializandolas en una accién

»”u

determinada: “Crear un servicio” “Realizar un taller” “Poner en
marcha...” “Dar continuidad a alguna cosa’] aspectos que tras
deliberaciones y ajustes del personal técnico municipal y equipo PLIA
dan cuerpo al Plan Local de Infancia, Adolescencia de Mdstoles, 2024-

2030.

Consultas participativas,
entrevistas personales, analisis de
datos, generacion de conocimiento,

reflexion y accion materializan el PLIA
2024-2030.
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»»  Quésm?
(a5 nivas, nidios, adotescentes

Un active socials

PP La infancia y adolescencia de Mdstoles es muy diversa en vivencias,
contextos, necesidades cuya caracteristica comdin es la pertenencia
demografica a un mismo grupo etario. En términos demograficos son menos
en poblacion que las personas adultas pero ser menos no les convierte en una
“minoria social”. La infancia y adolescencia en sus distintas realidades son un

activo social.

PP Actian e intervienen social, participativa y simbélicamente en Mostoles,
su ciudad, reclamando espacios y haciendo uso de los mismos a diario. La
Convencidn sobre los Derechos del Nino de Naciones Unidas de 1989, ratificada
por Espafna en 1990, menciona en este sentido que las personas menores de
edad son titulares de derechos, con responsabilidades y sujetos de su propia
vida.

P P> Sin embargo ser sujetos de su propia vida no les eximen de experimentar
y de hecho experimentan en mayor o menor grado, discriminaciones,
problemas sociales y distintas situaciones sobrevenidas que les afectan de
manera directa y que no siempre las personas mayores sabemos resolver;
describir una radiografia de la infancia y adolescencia nos ayuda a entender
mejor y a escuchar vuestras demandas como parte de este proceso de
activacion social de vuestra ciudadania que constituye este PLIA . Por todo ello:

Gracias.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Los Planes no solucionan los problemas
estructurales, no son magia, pero ayudan a
marcar caminos a favor de la infancia y la
adolescencia.

Estos caminos no son féciles
de transitar, pero crearlos es

esencial, para mejorar las D
P J ARO 2024

intervenciones publicas. Se inicig el
Il PLIA
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»»  Terrilorio y medio ambienle
Vevir Wistodes

P P> Méstoles es una ciudad a 25 km de Madrid, colindante con Villaviciosa
de Oddn, Arroyomolinos, Fuenlabrada, Navalcarnero y Alcorcén; con 661
metros de altitud y 45km> La densidad de poblacidon es de 4.639 habitantes
por kilémetro cuadrado ( 841 en la Comunidad de Madrid)

PP Exceptuando a la ciudad de Madrid, Méstoles es el municipio con mayor
numero de habitantes empadronados de la Comunidad; su densidad de
poblacion esta en linea con ciudades con cifras similares de poblacion de la
corona metropolitana sur como Fuenlabrada (4.869 habitantes/kmz2) o
Leganés (4.341 habitantes/kmz2) y tiene mas densidad que la segunda ciudad
con mas habitantes, Alcala de Henares (2.237 habitantes /kmz2).

" https://www.mostoles.es/es/ayuntamiento/ayuntamiento/estadisticas-municipio, junio 2023

P P Administrativamente se divide en 5 Distritos o Sectores Urbanos'.
DISTRITO 1 CENTRO ( 39.410 habitantes junio 2023, el 51% mujeres)
DISTRITO 2 NORTE-UNIVERSIDAD (53.216 habitantes, el 52% mujeres)
DISTRITO 3 SUR-ESTE (42.922 habitantes, el 52% mujeres)

DISTRITO 4 SUR-OESTE (77.228 habitantes, el 52% mujeres)

DISTRITO 5 PARQUE COIMBRA-COLONIA GUADARRAMA (s.d.)?

PP MAPA 1 Actualmente hay 780 menores de 18 afios por km2 y 650
menores de 15 anos por km2 cuya distribucién porcentual por Distritos es

la que sigue en el mapa 1

PP MAPA 2 En Méstoles hay un total de 75.711 hogares (2022) De ellos en
el 10% viven menores de 5 anos y en el 21% menores de 5 a 15 afos cuya

distribucién porcentual por Distritos es la que sigue en el mapa 2.

2 Ultimos datos de poblacién: 10.837 habitantes Parque Coimbray 1.501 habitantes Colonia Guadarrama, 2022)
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Plan Local de Infancia y Adolescencia
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Problemas ambientales en YWislles

P » Méstoles ha aumentado sus zonas verdes, en las tltimas décadas.
Actualmente en los entornos de las viviendas los problemas vinculados con
las zonas verdes o contaminacién preocupa a uno de cada seis hogares
(16%) En 2001 la preocupacion por las pocas zonas verdes afectaba a uno
de cada cuatro hogares (25%). Lo que mas preocupa a residentes son los

ruidos exteriores.

Distribucién % de los problemas en los entornos de las viviendas.
Molestias relacionadas con actividades _ N
turisticas o locales de hosteleria (%)
Delincuencia (%) 20
Pocas zonas verdes (%) _ 16
Malas comunicaciones (%) - 8
Poca limpieza en las calles (%) _ 23

Contaminacién o malos olores (%) 16

0 5 10 15 20 25 30 35 40

N=81.690 viviendas Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos del INE ( caracteristicas basicas de las
viviendas, 2001y 2021) julio 2023.

mas verdes

P P> Se trata de espacios arbolados situados dentro del espacio urbano que
permiten mantener una buena calidad de vida para las personas conforme a
los indicadores de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)

PP La OMS establece que en cada ciudad debe haber un espacio verde que
mida al menos media hectdrea y a no mas de 5 minutos a pie de cada
domicilio (a 15 minutos segin la Unién Europea) y un drbol por cada tres
habitantes.

P > Mdstoles (2022) cuenta con un censo de arbolado
de 102.726 arboles urbanos: 2.282 por kmz2 y 1,5 por
cada tres habitantes. Si extraemos a la poblaciéon
infanto-adolescente (o0-17 anos) hay 9 arboles
urbanos por cada tres menores de 18 anos.

Vivimos en un territorio en el que hay 9
arboles urbanos por cada tres menores
de 18 afios y 1,5 por cada tres habitantes
totales.

—.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

. ) Evolucion de la poblacion empadronada
»»  <Cudnlss sim?

206.451

250.000

207.095 208.761

U AR

Demagrafin

P P> Méstoles se ubica al sur metropolitano de la Comunidad de Madrid. Y

en ella viven 208.761 personas empadronadas (107.443 mujeres, el 52%) 150.000
mmmm Hombres
Oooo
oo Mo
ool E 0 2 o eres 104.866 106.165 107.443

Illl ol | IR ] ooao oo a o1

00
1 ol co@.0 Total
ol [2 : e 0y g - Ilulaa 0 L unu 100.000
gitk~ 0 0
—
PP A lo largo de los dltimos diez anos la poblacién empadronada se ha >0.000
mantenido relativamente estable siendo, por sexo, algo mas numerosas
las mujeres.
0

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos del Padrén Municipal de Habitantes, julio 2023.
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Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

Una de cada seis personas residentes en Méstoles son
menores de 18 afios.

P P En Mdstoles viven 35.100 chicas y chicos menores de 18 anos. Suponen
el 17% de la poblacién (el ¥8% en la Comunidad de Madrid). El 52% son

chicos.

PP En 2022, de los 35.100 chicas y chicos menores de 18 afios:

® ©3.5606 tienen menos de 5 anos (53% ninos)

Suponen el 4% de la poblacién.
® ©30.207 tienen de 5 a 9 anos (51% ninos)

Suponen el 5% de la poblacién.
® ®10.461 tienen de 10 a 14 anos (51% chicos)

Suponen el 5% de la poblacién.
® ©5.8606 tienen de 15 a 17 anos (51% chicos)

Suponen el 3% de la poblacién.

PP No han perdido peso demografico en los Gltimos cinco afios, con

respecto al ano 2018, excepto en la primera infancia de o a 4 anos.

®Suponian menores de 5 anos el 5% de la poblacién en 2018.
®Suponian de 5 a 9 anos el 5% de la poblacion.
®Suponian de 10 a 14 anos el 5% de la poblaciéon.

®Suponian de 15 a 17 anos el 3% de la poblacidn.

Evoluciéon comparada del numero de menores de 18 afios, segun grupos de
edad en Mostoles 2018-2022

2018 2022 Variacion
quinquenal

De 0 a 4 afios 10.104 8.566 -15%
De 5a9 afios 10.493 10.207 -3%
De 10 a 14 afios 9.558 10.461 +9%
De 15 a 17 afios 5.318 5.866 +10%
TOTAL MENORES de 18 afios 35.473 35.100 -1%
TOTAL POBLACION 207.095 208.761 +1%
PESO DEMOGRAFICO 7% 7% =

Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos del Padrén Municipal de Habitantes, julio 2023.

P P> Con respecto a las personas adultas (35-64 afos) y mayores (de 65 y mds
edad) el peso demografico de la infancia y adolescencia (o a 17 anos) se
mantiene estable mientras aumenta la poblacién mayor de 64 afos.

14



Evolucion comparada del peso demogrdfico (en %) de menores de 18 afios con
respecto a otros grupos etarios en Mostoles 2018-2022

m Peso demografico 2018

anos anos

Peso demografico 2022

45 44

PERSONRARS

22
17 17 9 47 19
15
10
5
0

MENORES de18 JOVENES DE18a34

PERSONRAS

ADULTAS de35a64 MAYORES de 65y

anos

mas edad

Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos del Padrén Municipal de Habitantes, julio 2023.

Evolucion comparada del numero de menores de 18 afios con respecto a
otros grupos etarios en Méstoles 2018-2022

MENORES de 18 afios 35.473 35.100 1%
JOVENES DE 18 a 34 afios 39609 36.253 -8%
PERSONAS ADULTAS de 35 a 64 afios 92.643 91.590 -1%
PERSONAS MAYORES de 65y mas edad 39.370 45.818 +16%
TOTAL POBLACION 207.095 208.761 +1%

Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos del Padrén Municipal de Habitantes, julio 2023.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Tasa de juventud: Una de cada siete
personas residentes en Mostoles son
menores de 15 afios.

PP La tasa de juventud (menores de 15 afios) es del 14% (2022), desciende
desde 2018.

Evolucion comparada de la tasa de juventud
16,0

15,5
15,0
14,5

e=@=»Comunidad de Madrid

e = Mdstoles 14,0

13,5

13,0

12,5

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos del Padrén Municipal de Habitantes, julio 2023.



Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

.P 0“ 7 P> En Mdstoles viven 31.212 menores de 16 afios. De ellos son chicas 15.114
> > 4 (7 ‘wt& Son. (48%). De los 31.212 menores de 16 anos, un 12% son de origen extranjero.
Suponen el 1,8% del total de residentes en Mostoles.

Evolucion comparada del numero de menores de 16 afios segun su origen y sexo

iacid 2022
2018 2022 Variacion
quinquenal  cHicAs CHICOS
Menores de 16 afios de origen 3.810 3.836 +1% 1921 1915
extranjero
Sobre todo, de Mostoles.Pr cada ocho personas menores de Menores de 16 afios espafioles 28.121 27.376 3% 13193 14.183
=~ : : TOTAL MENORES de 16 ANOS 31.931 31.212 -2% 15.114 16.098
16 afios, una es de de origen extranjero — ’
TOTAL POBLACION 207.095 208.761 +1% 107.443 101.318
% de menores de 16 de origen
extranjero respecto del total de 11,9% 12,3% +0,4 12,7% 11,9%
menores de su edad
% de menores de 16 afios de
origen extranjero respecto de la 1,8% 1,8% = 1,8% 1,9%

poblacion residente total

% de menores de 16 afios de
origen espafiol respecto de la 13,6% 13,1% -0,5 12,3% 14,0%
poblacion residente total

Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos del Padrdn Municipal de Habitantes, julio 2023.
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»» < Con quién viven?

Los hoggaures y las W«A’

P P En Mostoles, en 2022, hay 75.711 hogares, un 3 % mds que en 2018
(73.729 hogares), cuyo tamano medio ha ido descendiendo a lo largo de

los anos de manera progresiva.

Evolucion del tamafio medio de los hogares de Méstoles

3,05
0. 3,01 3
. ,97

0.2,93 295

®..2,89 29
K@= @=256
0-729~288 . 225
.ﬁ.#’.ﬁ;.qfa ’
® 075

2,73
27

2,65

2,6

2,55
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Fuente: elaboraciéon Albelia Consultora, con datos del INE, julio 2023.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

P P El descenso de la natalidad en los tltimos afios se consolida también,
en Moéstoles. Uno de cada cinco nacimientos son de mujeres con menos de
treinta anos.

Evolucion de la tasa bruta de natalidad %o

10 O =i G @ st @ =g 7= @ =185 .'e'g—.'sf—"'a"—o-&a—.-ﬁ_. 74

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Evolucién del numero de nacimientos (vivos) en Mostoles
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1500
1000
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Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

Evolucion del numero de nacimeintos (vivos) de mujeres
menores de 3@ afios y mayores de 39 afios en Méstoles

e=Oms Nacimientos de mujeres de 40 y mas edad
e Nacimientos de mujeres madres menores de 30 afios
700

600

@ 577 @® -3

@ 542@ 550

500
465
. ’ 429. 430‘ 414

400
@® 354
300 @ 315

200
174
100
0
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Fuente: elaboraciéon Albelia Consultora, con datos del Instituto de Estadistica de la Comunidad de Madrid, julio 2023.

Son mayoria los hogares familiares con un solo hijo/a

P P> Del conjunto de hogares el 73% (55.029) son hogares familiares
(parejas con o sin hijos/as, familias monoparentales maternas y
paternas...) Del 100% de los hogares familiares en un 67% hay hijos e
hijas conviviendo en el hogar (36.601 hogares):

~En un 55% de hogares familiares vive un solo hijo/a (20.011 hogares)
~En un 45% viven dos o mas hijos/as (16.590 hogares)

Son mayoria los hogares familiares biparentales (parejas con

hijos/as)

P P> Del conjunto de hogares familiares donde viven hijas/os (36.601):
~El17% son familias monoparentales maternas y paternas con hijos/as
—El 83% son familias compuestas por parejas con hijos/as.

P P Ademads, un 0,2% de parejas (biparentalidad) con hijos/as son del

mismo sexo y un 99,8% de distinto sexo.

Viven en una mayoria en hogares
familiares que son biparentales
(parejas con hijos/as) y sobre

\&
)b todo son hijos/as Gnicos de

,"\ ¢  madres que cada vez los tienen

mas mayores
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»»  <Cimo viven?

P P> De 81.690 viviendas que hay en

e

W}

Mostoles, 76.496 son pisos (94%) y 5.194
son chalets (6%).

P P> De 81.690 viviendas dos de cada
) S tres (66%) tiene mds de 74m2 de
superficie util.

19

Punto de partida: una breve radiografia de la infanciay
adolescencia de Méstoles

Viven en casas de mas de 75m2 de
superficie util (cinco de cada siete familias
con hijos/as) pero una de veinte familias con
hijos/as viven en casas de menos de 60m2.

Distribucion % de las viviendas segun su superficie utily % de
familias con hijos/as que en ellas viven

35 3231
30 2625

25
M Total (N= 81.690 viviendas) 20 1516
15 9 i
Familias en los que conviven hijos/ 10 6 6
q jos/as 4 5 55
(biparentales +monopamarentales) 5 2 4 I I
(N=36.601) o m . l

Hasta Entre Entre Entre Entre Entre Entre Masde
45m2 46y 60 61y75 76y9091y105 106y 121y 150 m2
m2 m2 m2 m2 120 m2 150 m2

Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos deL INE ( caracteristicas de las viviendas) julio 2023.



Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

Régimen de tenencia de las viviendas de familias con hijas/os

menores de 16 afios

P P> Las viviendas en las cuales viven menores de 16 afos el régimen de
tenencia mas extenso es el de propiedad ( con y sin pagos pendientes).
Hay mas hogares con menores de 5 anos viviendo en casas de alquiler

y mas hogares menores de 5 a 15 anos en régimen de propiedad

é’@ Tres de cada cuatro casas en las que
NS . ) )
1»\‘ viven menores de 16 afios estan en
@f régimen de propiedad.

Régimen de tenencia de las viviendas, segun el numero de hogares con menores de

16 afios de Mostoles.

Régimen de tenencia de la vivienda

TOTAL

% Hogares

OTRO hogares con con
EN EN REGIMEN menoresde 0 menores de
PROPIEDAD ALQUILER DE N N
TENENCIA a4 afos 5 afos
Hogares con
menoresde O a 5.499 1.905 366 7770 10%
4 afos
Distribucién% 1% 25% 4% 100%
OTRO TOTAL % Hogares
EN EN REGIMEN hogares con
PROPIEDAD ALQUILER DE menoresde5  menoresde
TENENCIA ~ ~
al15afos 5ai15afos
Hogares con
menoresde5a 12132 3180 645 15.957 21%
15 afios
Distribucién% 76% 20% 4% 100%

Fuente: elaboracién Albelia Consultora Social con datos deL INE ( caracteristicas de las viviendas) julio 2023.

Las rentas netas de los hogares

P P> Las rentas netas medias o el beneficio real que se lleva a cada casa se
ha incrementado en Mostoles un 13%; en mayor medida en el Distrito o4
que comprende los barrios de El Soto, Villaeuropa, Pinares Llanos, Azorin,
Barrio de San Fernando, Sotoverde, calle Huesca, zona del Hospital,

Poligono Industrial n® 1y aledanos.
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Evolucion territorial de las rentas netas medias de los hogares de Mdéstoles.

Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Evolucion comparada del numero de declaraciones y declarantes del IRPF
segun situacion familiar (familias con hijos/as)

2015 2020 Variacion
Méstoles 29.582 33.475 +13%
Méstoles distrito 01 CENTRO 30.811 34.947 +13%
Méstoles distrito 02 NORTE-UNIVERSIDAD 31.877 35.544 +12%
Mostoles distrito 03 SURESTE 27.732 30.816 +11%
Méstoles distrito 04 SUROESTE 28.392 32.807 +16%
Méstoles Distrito 05 PARQUE COIMBRA- <d .d.

COLONIA GUADARRAMA

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de la Agencia Tributaria, Oltimo dato 2002, publicacion de 2021 en octubre

de 2023.

Situacion familiar (rentas de familias con hijos/as)

P P> Las declaraciones de la renta aportan informacién sobre la

situacion familiar; en Méstoles un 26% de las declaraciones de renta

son de base imposible menor a seis mil euros en comparacién con las

mayores de sesenta mil euros que suponen el 2%. De igual forma, el

37% son declaraciones con hijos/as. Descienden las deducciones por

maternidad mientras aumentan las deducciones por familia numerosa.

21

2016 2020 Vérlaaon
quinquenal

Declaraciones del IRPF 94.034 99.808 +6%
--Declaraciones de base imponible menor de o
6,010,00 euros 21124 25.492 +21%
-- Declaraciones de base imponible de méas de o
60,101.21 euros 1.501 2.078 +38%
NUMERO DE DECLARACIONES CON

. . 7%
HIJOS/AS 34.466 36.739 +7%
NUMERO TOTAL DE HIUOS/AS o
DECLARADOS 53.110 57.916 +9%
NUMERO MEDIO DE HIJOS/AS 1,54 1,58 +3%
NUMERO TITULARES DE LA DECLARACION 111.678 114.557 +3%
Numer(? de declaraciones con deduccion por 4374 4088 7%
maternidad
NUmero de declaraciones con deduccion por
incremento por gastos en guarderia o centros s.d. 2.420
de educacion infantil autorizados
Nurrf)ro de declaramo.ne.s con deduccion por 9357 3018 +08%
familia numerosa o asimilada
Nurrfro de declaraciones cotw deduccioén por 2186 9790 +04%
familia numerosa de categoria general
NUmero de declaraciones con deduccién por 143 269 +88%

familia numerosa de categoria especial

Fuente: elaboracidn Albelia Consultora, con datos de la Agencia Tributaria, Ultimo dato 2002, publicacién de 2021 en octubre

de 2023.



Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

P P> Si se consideran los ingresos mensuales de los hogares en los que
viven menores de 25 anos, se aprecia que en mayor medida que las
familias monoparentales maternas o paternas tienen menos ingresos;
cinco de cada once hogares en los que viven menores de 25 anos,
tienen ingresos medios ( de 1.5001 a 3.000 euros netos/mes)

% de hogares con hijos/as convivientes y nivel de ingresos mensuales
netos del hogar. Méstoles.

50

45

40 35

43
36

35
HOGARES BIPARENTALES . 29
(Parejas con hijos/as
conviviendo, menores de 25 25
afnos) N=23.224 20

i 14 S 13

m HOGARES o 8 9

MONOPAMARENTALES (madre
o padre solos con hijos/as 5 I I 0
conviviendo menores de 25 0

afios) N=3.871 Menosde Del000 Del501 De2.001  3.001
1.000 euros a eurosa eurosa  euroso
euros menos de menos de menos de mas
1.500 2.000 3.000
euros euros euros

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos del INE para municipios de mas de 50.000 habitantes, 2021, julio, 2023.

Distribucion % de los hogares familiares con hijos/as convivientes
menores de 25 afios

W Renta mensuval baja (Menos de 1.500
euros) N= 8.025 hogares

Renta mensual media (de 1501 a
3.000 euros) N=12.322 hogares

m Renta mencual alta (Més de 3.001

euros)N= 6.748 hogares

Fuente: elaboracion Albelia Consultora, con datos del INE para municipios de mds de 50.00@ habitantes, 2021, julio, 2023.

Viven en hogares con rentas
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»» ¢ Quién les cuida?

Los cuidados de menores de 16 afios en el hogar

PP En aquellos hogares en los que hay menores de 16 afios y personas
dependientes y hay miembros de la familia cuidando ( 47.691 personas) la
tendencia es a compartir los cuidados, sin embargo hay diferencias segin

su intensidad: del 27% de personas que se encargan de la mayor parte de

los cuidados, el 85% son mujeres y del 23% que realizan sélo una pequena

parte de los cuidados, el 78% son hombres.

Distribucion (%) por sexo de las personas que cuidan a
menores de 16 afios y dependientes en sus hogares
120

100

80

50
60 78
40
% hombres 50
22
W % mujeres o
Me encargo de la Me encargo de una Me encargo de una
mayor parte de los parte importantede los  pequeria parte de los
cuidados (N=13.004 cuidados, cuidados (N=10.672
personas) compartiéndolos con personas)

otra/s personas (N=
24.015 personas)

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos del INE para municipios de mas de 50.000 habitantes, 2021, julio, 2023.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Los cuidados tienden a estar compartidos por sexo; sin
embargo cuando no lo estan, cuidan mas
intensamente las madres que los
padres.




Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

> Qué les pasa?

Principales provlemas de lav infancin
(Lo a/bwl&fpam)

Estados de ansiedad, del dnimo y miedos

P P Un malestar emocional conduce a estados de 4nimo deprimidos,
miedosos o inestables y ansiosos; son multifactoriales, internos y
externos, como los cambios de vida inesperados o el estrés;
desencadenan otras situaciones sobrevenidas como baja autoestima;
dificultad para relacionarse; trastornos en el apetito y el sueno;
hostilidad y agresién etc. En Méstoles el Servicio Municipal de Atencién
Psicolégica y Socioeducativa a la Infancia y la Adolescencia atendio a
266 menores en estas circunstancias siendo el principal problema o el
mas recurrente por el que atienden a menores; un 59% eran chicas y un

41% eran chicos.

Numero de menores atendidos en el Servicio Municipal de Atencién Psicolégica
y Socioeducativa a la Infancia y la Adolescencia por estados de ansiedad y del
animo.

2018/2019  2020/2021 2021/2022 2022/2023 TOTAL Variacion

CHICAS 35 69 -- 54 158 +54%
CHICOS 40 31 -- 32 103 -20%
TOTAL 75 105 -- 86 266 +15%
% chicas 47% 66% -- 63% 59%
TOTAL MENORES

499 471 350 301 1.621 -40%

(todos los casos)
Fuente: elaboracion Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anuales de S.M.A.P.S.1.A,, julio 2023. Nota: sin datos
para el curso escolar de pandemia 2019/2020.

Un 16% de chicas y chicos fueron
atendidos en el Servicio Municipal de
Atencion Psicolégica y
Socioeducativa a la Infancia y la
Adolescencia por problemas de
ansiedad, del animo y miedos
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Problemas de comportamiento
P P Descartando aquellos que tienen que ver especificamente con

TDAH, TEA etc, los problemas de comportamiento se asocian a
cuestiones como intolerancia a la frustracién (rabietas), el
negativismo, mutismo, demanda constante de atencion, expectativas
poco realistas, obsesiones, agresividad y violencia que a su vez
desencadenan otros problemas como baja estima, ansiedad etc. En
Mostoles el Servicio Municipal de Atencién Psicoldgica y
Socioeducativa a la Infancia y la Adolescencia atendid a 253 menores
en estas circunstancias siendo el segundo problema recurrente por el
que atienden a menores; un 52% eran chicos y un 48% eran chicas.

Numero de menores atendidos en el Servicio Municipal de Atencion
Psicoldgicay Socioeducativa ala Infancia y la Adolescencia por problemas
de comportamiento.

2018/2019 2020/2021 2021/2022 2022/2023  TOTAL  Variacién

CHICAS 43 38 - 40 121 7%
CHICOS 57 39 - 36 132 -37%
TOTAL 100 77 -- 76 253 -24%
% chicas 43% 49% - 53% 48%
TOTAL MENORE

© ORES 499 471 350 301 1.621 -40%

(todos los casos)
Fuente: elaboraciéon Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anuvales de S.M.A.P.S.I.A., julio 2023. Nota: sin datos
para el curso escolar de pandemia 2019/2020.

3 El Convenio de Estambul, ratificado por Espafia el 6 de junio de 2014, prevé en su articulo 26 la necesidad de que se tengan en cuenta
adecuadamente los derechos y las necesidades de los menores expuestos a todas las formas de violencia; el reconocimiento de la infancia como
victima de violencia de género se produjo en 2015 Ley Orgdnica 8/2015, de 22 de julio y Ley orgdnica 8/2021.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Violencia de género menores de 18 afios

P P> Las vivencias en materia de violencia de género son una realidad grave
que algunos menores de 18 afnos experimentan en sus entornos familiares y
constituyen un problema emocional serio que requiere de intervenciéon
psicolégica; en total 33 menores victimas de violencia de género3 se han
atendido por esta casuistica en los tltimos tres anos, el 55% eran chicas y el

45% chicos.

Numero de menores atendidos en el Servicio Municipal de Atencion
Psicologicay Socioeducativa ala Infanciay la Adolescencia por violencia de
género en sus hogares.

2018/2019 2020/2021 2021/2022 2022/2023  TOTAL  Variacién

CHICRAS 4 11 -- 3 18 -25%
CHICOS 8 6 -- 1 15 -88%
TOTAL MENOR

OTAL MENORES 17 -- 4 33 -67%
(Todos los casos)

% chicos 67% 35% -- 25% 45%

TOTAL MENORES 499 471 350 301 1.621 -40%

(todos los casos)
Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anuales de S.M.A.P.S.I.A,, julio 2023. Nota: sin datos
para el curso escolar de pandemia 2019/2020.



Plan Local de Infancia y Adolescencia
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P P En el Punto Municipal del Observatorio Regional sobre Violencia de
Género de Mdstoles se han atendido a un total de 51 chicas adolescentes

menores de 18 anos por violencia de género.

N de chicas atendidas en el PMORVG por violencia de
género

25

20 /. 3
15 g

Y

2019 2020 2021 2022

Fuente: elaboraciéon Albelia Consultora, con datos facilitados por el PMORVG de Méstoles, julio 2023.

Desde el Servicio Municipal de Atencion Psicolégicay
Socioeducativa a la Infancia y la Adolescencia se atendi6
por violencia de género a un total de 33 nifias (55%) y
nifios (45%) y en el Punto Municipal del
Observatorio Regional contra la
violencia de género 51 chicas de
menos de 18 anos fueron atendidas
por violencia de género.
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Wenaves en los Sevvicios Sociales

Menores en los servicios sociales de atencion primaria

P P> El nimero de menores en intervencién en los Servicios Sociales de
atencién primaria del municipio ha ido aumentando paulatinamente,
conforme aumenta a su vez el nimero de personas totales atendidas; sin
embargo el crecimiento es mayor entre menores de 18 afios que entre la

poblacidn total en intervencion.

Numero de menores en intervencion en los centros de servicios sociales

2017 2018 2019 2020 2021 2022 Variacion

Menoresdel8afiosen o) oo 490 1310 1341 1838  +272%
Intervencion

TOTAL persona

usuarias en 3.349 3.140 2.215 6.625 5616 10115 +202%
intervencion
% de menores 15% 18% 22% 20% 24% 18% --

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anvales de los CSS realizadas por el Ayuntamiento de
Mbéstoles, julio 2023.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infanciay
adolescencia de Méstoles

Dos de cada diez personas usuarias de los servicios sociales
son menores de 18 afios.

Lanecesidad de intervencion en los
servicios sociales ha aumentado de
manera mas importante entre
adolescentes que la del resto de personas.

Los Servicios Sociales son un recurso de apoyo
importante genera bienestares para evitar
vulnerabilidades sociales.
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(/ z ' !g lWI ﬁl aj ! ! PP El porcentaje de menores de 15 afios que viven en AEV ha

evolucionado desigualmente desde 2011 disminuyendo en cuatro

secciones censales, estable en una secciéon y aumentando en seis la
Jévenes sin apoyo social proporcion de ninos y ninas que viven en AEV.

P En Mdstoles hay, al menos, 3.992 jévenes menores de 30 afios de
un total de 28.749 personas que no tienen ningin apoyo socialt; Mapa general de Mdstoles - Zona AEV
representan al 14% del total de personas sin apoyos sociales, de las W
cuales 2.276 son hombres y 1.716 son mujeres (2021)

Areas estadisticas vulnerables )

PP En Mostoles viven 4.642,2 personas por kmz2; existe una zona b |

territorial, ademds de Las Sabinas, denominada como Area Estadistica i

Vulnerable (AEV)s5.compuesta por 11 secciones censales. En ellas viven W |/_/

1.551 nifias y ninos de o a 14 afios, que representan al 10% del total de | o, K—\i__

habitantes en el AEV (14.892). —

P P> La poblacién infantil residente en zonas potencialmente vulnerables Fuente: Ministerio de Fomento en 2076 y posteriormente Mimisterio de Transportes, Moviidad y Agenda Urbonc,

, ~ mitma.gob.es/barriosvulnerables,julio 2023
alcanzaria al 5,3% del total de menores de o a 14 anos (29.234) en 2022. :

“ No tener familiares, amistades o vecinos a los que pedir ayuda (INE 2023) se detecta cuando estos valores superan los valores de referencia, con respecto a la media nacional. Ello no impide en un andlisis mds detallado
5 AEV=una agrupacién de secciones censales colindantes y de cierta homogeneidad urbanistica, de entre 3.500 y 15.000 habitantes en las que al con otros indicadores de vulnerabilidad. Fuente: Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana.
menos uno de los tres Indicadores de Vulnerabilidad considerados (indice de estudios, de paro o de carencias en las viviendas. La Vulnerabilidad
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Evolucion comparada del porcentaje de menores de 15 afios que viven en zonas
consideradas vulnerables, por secciones censales de Méstoles.

m % de poblacion infantil
potencialmente vulnerable
sobre el total de la poblacién
residente en cada AEV ANO
20M

W % de poblacién infantil
potencialmente vulnerable
sobre el total de la poblacién
residente en cada AEV ANO
2022
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Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos del padrén municipal 2022 y del Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana
(Analisis urbanistico de Barrios Vulnerables en Espafia Indicadores Bésicos de Vulnerabilidad Urbana, 2016)

® KER | Mapa estatal sobre discriminacién racial y/o étnica en el dmbito
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Menores en Las Sabinas

P p Las Sabinas es un poblado chabolista en la ribera del rio
Guadarrama en el cual viven sobre todo personas de cultura/etnia gitana.
En 2013 se inicia un proceso de realojo y en 2017 se inicia la
intervencion social en Las Sabinas . Viven entonces 123 familias y 184
menores de edad. Actualmente se ha consolidado este asentamiento

informal® (+670% familias y +173% menores de edad)

Evolucion del numero de familias y menores de 18 afios en
Las Sabinas
1000 947

900
800
700
600
500 m N° de familias

400 336

N° de menores de 18 afios
300

200 123
100
i

2017 2022

184

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anuales de CSS de Méstoles., julio 2023.

de la vivienda y asentamientos informales en Esparia, 2022, donde participé el equipo de Las sabinas de Méstoles.
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Numero de intervenciones con familias y menores atendidos. Las Sabinas.
2018 2019 2020 2021 2022 Variacién

Intervenciones (entrevistas con las familias) 149 157 166 160 346  +132%

Menores en intervencién s.d. s.d s.d. 229 210 -8%

Tasa de cobertura de menores - - - 68%  63% -

Fuente: elaboracion Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anvales de CSS de Méstoles., julio 2023.

Los nifios, nifias y adolescentes que
viven en Las Sabinas
han aumentado de
manera muy (1
importante en los
Gltimos cinco ahos. Y

’ Fuente: Encuesta de presupuestos familiares e indicadores de calidad de vida. del INE. La renta por unidad de consumo del hogar se calcula
para tener en cuenta economias de escala en los hogares. Unidad de consumo= la unidad de consumo tiene en cuenta las economias de escala
que se producen segun el nimero y las edades de las personas que comparten los gastos del hogar. Una unidad de consumo es una persona
viviendo sola. Economia de escala= capacidad que posee un hogar en producir mayor cantidad de productos a un menor coste. 1 para el
sustentador principal (primer adulto del hogar).

Prpveza veladivn

Menores de 18 afios en situacion de pobreza relativa por
distritos

PP En Mostoles la poblacion de 18 a 64 anos de edad con ingresos por
unidad de consumo’ por debajo del 60% de la mediana, es decir, en

situacion de pobreza relativa ® es del 18,1%.

PP Un 25,4% de menores de 18 afos viven en hogares con pobreza
relativa, es decir, son chicas y chicos que se encuentran en desventaja
respecto a otras personas del mismo entorno con relacién al ambito

econ6émico y social.

0,7 para los siguientes adultos (mds de 13 afos).0,5 para los nifios (13 afios y menos).Asi, para un hogar con A = nimero de adultos y M = ndimero
de menores de 13 anos y menos, se tendria :N® de u.c. (OCDE)= 1 + (A-1) x 0,7 + M x 0,5 Por ejemplo, un hogar con dos personas de 14 0 mds afos y
un menor de 14 afos tendria: Nede u.c.= 1+ (2-1)x0,7 + 1 x0,5=2,2

€ Es el porcentaje de personas que viven en hogares cuya renta total equivalente anual estd por debajo del umbral de pobreza. El umbral de
pobreza se fija en el 60% de la mediana de los ingresos por unidad de consumo o ingresos equivalentes de los hogares, el valor del umbral de
riesgo de pobreza de un hogar en Espana de una sola persona (calculado con los datos de ingresos de 2020) se situé en 9.535 euros anuales
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Evolucion comparada del porcentaje de menores de 18 afios que viven en hogares
con pobreza relativa, total y para cada Distrito.

40,0
35,0 33,4
31,6
300 27,7 2827 4 27,8
25,4 25,6 24,5
25,0
21,8
2016 290
m 2020
15,0
10,0
5,0
0,0
TOTAL Mostoles Mostoles Mostoles Mostoles
Mostoles distrito O1 distrito 02 distrito 03 distrito 04

Fuente: elaboraciéon Albelia Consultora, con datos de distribucién de renta de los hogares del INE, julio 2023.
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Principales provlemas de Lavs famalios wlnerables
(lo que les pasa)

Ayudas e inversiones

P P> Los principales problemas de las familias que se encuentran en
situacion de riesgo social, aquél que les impide acceder a mejores
condiciones de bienestar son: los relacionados con la desproteccién
familiar, es decir, situaciones en la que se encuentra una nina, nino o
adolescente que por circunstancias de sus familias pueden ver afectados
sus derechos pero sin revestir gravedad y la necesidad de disponer de

comidas a domicilio.

Ayudas y apoyos sociales alas familias con menores a cargo desde los
Centros de Servicios Sociales de Mdstoles.

AYUDAS SOCIALES Y APOYOS A FAMILIAS CON MENORES A CARGO

2019 2020 2021 2022 TOTAL  VARIACION

AYUDA A DOMICILIO

--Ayuda a domicilio

(SAD) a familiasy 14 7 3 7 31 -50%
menores

Total ayudas a domicilio 212 21 21 281 915 +33%
% Ayudas a familias y 7% 3% 1% 2% 3%

menores
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AYUDAS SOCIALES Y APOYOS A FAMILIAS CON MENORES A CARGO

2019

2020

2021

2022

TOTAL

VARIACION

PROGRAMA FAMILIAY
CONVIVENCIA

--Familias en riesgo de
desproteccién en
Intervencion

509

427

449

534

1.919

105

--Menores en
intervencién

864

745

794

s.d.

2.403

-8%

TOTAL

1.373

1172

1.243

534

4.322

-61%

COMIDAS ADOMICILIO A
FAMILIAS CON MENORES
A CARGO

--Personas atendidas
nuevas

17

136

30

106

389

91

RENTA MINIMA DE
INSERCION

--Familias en riesgo de
desproteccién en
Intervencion

875

570

s.d.

75

1.520

-91%

--Familias con menores a
cargo

425

49

s.d.

s.d.

474

+12%

CENTRO DE ESTANCIA
TEMPORAL DE 8 PLAZAS PARA
MUJERES EMBARAZADAS Y
MADRES SOLAS CON
HIJOS/AS EN SITUACION DE
DIFICULTAD SOCIAL (SIN
RECURSOS ECONOMICOS)

--Madres

6

9

8

s.d.

23

+33%

--Hijos/as

8

1

7

s.d.

26

-12%

--Total acogidas

14

20

15

49

+T%

Fuente: elaboraciéon Albelia Consultora, con datos de las memorias Anuales de los CSS de Méstoles, julio 2023.

P P> La inversién municipal en actuaciones de proteccién y promocién
social ( atenciones de caracter benéfico-asistencial; atenciones a grupos con
necesidades especiales, como infancia, juventud, familias, personas
mayores, personas con discapacidades ...entre otras actuaciones) ha
aumentado un 20% en términos absolutos en el tltimo ano respecto del
anterior, sin embargo su peso relativo con respeto al presupuesto total ha

descendido 4 puntos interanual.

Evolucion del presupuesto ( en miles de euros) de gasto
consolidado, total y en promocion social

215026,8

- Presupuestos municipales
e T — liquidados consolidados.
Total Gastos

ememm Presupuestos municipales
liquidados consolidados en
Actuaciones de proteccidény
promocién social

19780,43 18798,91 19340,56
17340,65

B o
1432843 14302,21 15956,46 16144,04

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de Tribunal de Cuentas, julio 2023..
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Escolarizaciin wpligaloria

) : En Méstoles en 2022 viviamos 12.411 nifas
» P EDUCACION PRIMARIA: En Méstol 4
(48%) y ninos (52%) de 6 a 11 afios; en total la proporcién de ninos y ninas

de 6-11 anos en escolarizacién primaria sobre la poblacién de 6-11 anos era

del 95%.
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Alumnado matriculado en educacion Primaria (6 a 11 afios)

2018 2019 2020 2021 2022 Variacion
quinquenal
Alumnado matriculado en
educacion primaria (6 a1 11.742 11.950 11.955 11.8M1 11.753 =%
anos) Total
Escuelas PuUblicas 9.882 10107 10143 10.028 9.983 +1%
Escuelas privadas 1.860 1.843 1.812 1.783 1.770 -5%

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de Subdireccién General de Evaluacién y Anélisis. Vicepresidencia, Consejeria

de Educacién y Universidades de la Comunidad de Madrid, juLio 2023.

» p EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA: En Méstoles en 2022

viviamos 10.122 ninas (49%) y ninos (51%) de 12 a 16 anos; en total

estdbamos en escolarizacion primaria el 79%.

Alumnado matriculado en educacion secundaria obligatoria (12 a 16 afios)

2018 2019 2020 2021 2022 Variacion
quinquenal

Alumnado matriculado en
educacién secundaria 7.619 7719 7832 7882 8017 +5%
obligatoria (12 a16 afos)
Total
Escuelas PuUblicas 6.405 6.500 6.582 6.615 6.743 +5%
Escuelas privadas 1.214 1.219 1.250 1.267 1.274 +5%

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de Subdireccién General de Evaluacién y Analisis. Vicepresidencia, Consejeria

de Educacidn y Universidades de la Comunidad de Madrid, julio 2023.
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Escolawizaciin no Wﬂlﬂmx

PP En Mdstoles en 2022 viviamos 10.617 nifias (48%) y nifios (52%) de o
a 5 anos; en total la proporcién de ninos de o-5 anos en escuelas infantiles
sobre la poblacion de o-5 anos era del 71%.

Alumnado matriculado en educacion infantil (@ a 5 afios)

2018 2019 2020 2021 202  Yariacion
quinquenal
Alumnado matriculado en
educacion infantil (O a 5 afos) 8171 8291 8303 7724 7528 -8%
Total
Escuelas Publicas 6.179  6.237 6.291 6.083 5.893 -5%
Escuelas privadas 1992 2054 2012 1641 1635 -18%

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de Subdireccién General de Evaluacién y Anélisis. Vicepresidencia, Consejeria
de Educacién y Universidades de la Comunidad de Madrid, julio 2023.

» » EDUCACION BACHILLERATO: En Méstoles en 2022 viviamos 3.858
chicas (48%) y chicos (52%) de 17 a 18 anos; en total estdbamos en
Bachillerato el 79%.

Alumnado matriculado en educacion de Bachilerato (17 a 18 afios)

2018 2019 2020 2021 2022 Variacion
quinquenal
Alumnado matriculado en
educacion Bachillerato (17y  3.518 3.456 3.515 3.414 3.317 -6%
18 afos) Total
Escuelas Publicas 3.228 3159 3.214 3103 3.002 -7%
Escuelas privadas 290 297 301 311 315 +9%

Fuente: elaboracion Albelia Consultora, con datos de Subdireccién General de Evaluacién y Analisis. Vicepresidencia, Consejeria
de Educacién y Universidades de la Comunidad de Madrid, juLio 2023.

Wenares de (8 aiios absentistas

PP En Méstoles el absentismo de menores de 18 afos aumenté un 15%;
especialmente se produce a partir de los 10 afnos entre preadolescentes de
10 a 14 anos (el 45% del total) y adolescentes de 15 a 17 anos ( 38% del total)

Numero de menores absentistas, segun grupos de edad y curso escolar

2018/2019  2020/2021 2021/2022 2022/2023 TOTAL Variacién quinquenal

Menos de 5 afos 2 8 8 3 21 +50%
De 5a9 anos 37 34 44 37 152 =

De 10 a 14 afios 88 112 125 129 454 +47%
De 15 a 17 afios 109 77 88 102 376 -6%
TOTAL MENORES 236 231 265 271 1.003 +15%

(todos los casos)

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anuales de Absentismo realizadas por el Ayuntamiento de Méstoles, julio
2023. Nota: sin datos para el curso de pandemia 2019/2020.
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P P> Segtin el sexo la tendencia en estos Gltimos cinco afnos es a un mayor

aumento de chicas absentistas; sin embargo los chicos (52%) siguen siendo

mas absentistas que las chicas (48%) a excepcidén del tltimo curso escolar,

cuando las chicas superan por primera vez a los chicos.

Numero de menores absentistas, segun sexo y curso escolar

201872019 2020/2021 2021/2022 2022/2023 TOTAL Variacién quinquenal

CHICAS 114 101 122 137 474 +20%
CHICOS 122 130 143 134 529 +10%
TOTAL MENORES 5/ 231 265 271 1.003 15%
(Todos los casos)

% chicas 48% 44% 46% 51% 48%

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anvales de Absentismo realizadas por el Ayuntamiento
de Méstoles, julio 2023. Nota: sin datos para el curso de pandemia 2019/2020.

35

Punto de partida: una breve radiografia de la infanciay
adolescencia de Méstoles

Sobre todo, estudian en Centros
Publicos. Son 30.605 estudiantes
y apenas el 0,88% absentistas
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Evolucion de la tasa %. de mortalidad total y para menores de @ a 19 afios:

N, R
> > l COW “W/7 defunciones por mil habitantes. Méstoles.

8,00

(v salud,

7,00
679
599

562 508

Tasa de mortalidad infanto-adolescente
w2016
PP Con los dltimos datos disponibles, en Mdéstoles la tasa %o por mil de 2017
0
w2020

mortalidad de ninas y nifos es inferior al 4%o siendo mas numerosa en 2018

352
324
304

bebés de hasta 11 meses que ha aumentado 0,95 puntos desde 2016. m2010 e

225 230

0,08
0,04
0.00 0,08
) ~
005 0,05 0.050,00 0,00 0,04 0.07 oM 0,00 0,00 0040,04 009 O™ 017 012
— — — _—

Todas la 0 afos Deta4 De5a9 Del10a 14 De15a19
edades anos anos anos anos

0,00

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de Indicadores Demogréaficos basicos del INE, julio 2023.
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PP En 2020 la tasa %o de mortalidad por cada mil ninas y ninos es algo
superior en ninas de hasta 11 meses y 5 a 9 afos y para los nifos entre los
10y los 19 anos.

Evolucion de la tasa % de mortalidad para cada sexoy grupo de edad.

Méstoles 2020.
w Nifos m Nifiae La tasa de mortalidad se sitda en

400 menos de 4%, por debajo de la de la
a0 334 poblacion en general; pero afecta
w0 especialmente a bebés de menos de
2,50 un ano
2,00

1,50

1,00

z’z: 0,000,00 0,002 20,00 20,00

0 afios De1a4afos De5a9 De10a14 De15a19
afios aiios oo

Fuente: elaboraciéon Albelia Consultora, con datos de Indicadores Demogréaficos del INE, julio 2023.
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Las discapacidades

P P En Mostoles hay un 3% de menores de 15 afios que tienen alguna
discapacidad reconocida (2022) De ellos el 69% son chicos (619) y el 31%
son chicas (278). El 10% (89) tiene un grado de discapacidad de 65% y mas.
Cuatro de cada cinco (691) tienen discapacidad psiquica (77%)°.

Distribucion % de menores de 15 afios con
discapacidades, segun tipo de discapacidad reconocida

:ZS 167 76,6
70,0
60,0
50,0

m Comunidad de Madrid (N= 26.177) 40,0

m Mostoles (N= 897) 00 197
20,0

49
" - ’ 3’3 &2 073
0,0 [ =

Fisica Psiquica  Sensorial Sin
especificar

Fuente: elaboracién Albelia Consultora con datos de la Base de Datos del Reconocimiento del Grado de Discapacidad.
Consejeria de Politicas Sociales, Familia, Igualdad y Natalidad. Comunidad de Madrid

¢ Seglin la OMS, la discapacidad psiquica es aquella que estd directamente relacionada con el comportamiento adaptativo. Tiene que ver con
enfermedades mentales, como depresién mayor, esquizofrenia, bipolaridad, trastornos de pdnico, esquizofrenia, TEA, Asperger....

Por cada treintay tres menores de 15
afios que viven en Mostoles, uno tiene
alguna discapacidad reconocida y sobre

todo son nifos.

La discapacidad mas frecuente es la psiquica, cuatro de cada
cinco menores de 15 afos con discapacidades la tiene.
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La salud sexual/reproductiva

P> En Mdstoles en el tltimo afio documentado (2021) un 11% del total de
mujeres que interrumpieron voluntariamente su embarazo fueron chicas
de menos de 20 anos. En total fueron 46 mujeres menores de 20 afos ( 27
en 2020)

Evolucion de la distribucion % por edades de las IVEs de mujeres
residentes en Mostoles

60
55 55

50 49

- 51
50
4545
40
W Mostoles 2017 (N=502)
o 26 2/ . Méstoles 2018 (N=486 IVE)
1920 19 19 0 m Méstoles 2020 (N=386 IVE)
o B Méstoles 2021 (N=429 IVE)
9 9
6
0,3
Toal| O
o -

Menores de Menosde Del15a19 De20a24 De25a29 De30y
30 afios 15 afos afos anos afos més edad

N
=1

o

Fuente: elaboracidn de Albelia consultora con datos del Instituto de Estadistica de la Comunidad de Madrid correspondiente
a las Interrupciones Voluntarias del Embarazo (IVE) con datos procedentes de seis clinicas privadas autorizadas para la
préactica de la IVE en la Comunidad de Madrid.
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Prevencion y educacion de la salud

P P> Desde el Servicio de Prevencion de las Adicciones con y sin sustancia
en la ciudad de Mdstoles (SPANT-Punto Omega)y la Escuela Municipal de
Salud (Area de Sanidad) a través del Plan Municipal de Apoyo a los
Institutos de Mdstoles se ha trabajado con adolescentes en materia de
educacion y promocién de la salud, participando mas de cuatro mil chicas y
chicos.

Numero de adolescentes participantes en actividades de educacion 'y
promocion de la salud segun sexo /géneroy curso escolar

2020-2021 2021-2022 TOTAL Variacién
ESCUELA MUNICIPAL DE
SALUD 2.046 2.073 4119 +1%
--Chicas 1.054 982 2.036 7%
--Chicos 966 1.003 1969 +4%
--Chicas o chicos no binarios 26 59 85 +127%
--No contestan 0 29 4119 --
TALLERES DE LA EMSYHOSPITAL
UNIVERSITARIO REY JUAN CARLOS
SOBRE SALUD SEXUALY 2019-2022
REPRODUCTIVA (Métodos
anticonceptivos y prevencion de ITS)
--Chicas 500
--Chicos 457
SERVICIO SPANT (PUNTO
OMEGA) 4745 -- -- --
--Chicas 2178 -- -- --
--Chicos 2.567 -- -- --
--Chicas o chicos no binarios 0 -- -- --

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anuales de la Escuela Municipal de salud realizadas por
el Ayuntamiento de Mdéstoles, julio 2023.
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»»  ZCims participan?

L paiticipaciin de lov infancin y adilescencia desde la
W%WMM

Los drganos de participacion

PP Desde 2016 Mdstoles tiene el Foro Joven y el Consejo de Ninos y Nifias
como o6rganos de participacién de la infancia y adolescencia, estructurados
en dos niveles de escolarizacion y edades:
e el Foro Joven abarca la etapa de Educacién Secundaria Obligatoria
y Bachillerato (13 a 18 anos) y
e el Consejo de Nifios y Ninas los cursos de 5%y 6° de Primaria (11 y

12 anos)

PP Desde 2021 se subdivide el Foro Joven en dos:
o Foro Adolescente (de 12 a 15 anos, ESO)

o Foro Joven de 16 a 30 anos.

Numero de miembros de cada 6rgano de participacion, segun mandatos.

Mandato 1: Mandato 2:
2017-2020 2021-2023 ToTAL
Foro Adolescente (12 a 15 afios) 32 34 66
®Consejo/Foro Infantil (11-12 afios) 54 36 90
®[Foro Joven (16 a 30 afios) -- 5 5
Total representantes de la infancia 86 75 161

y adolescencia de Méstoles

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anuales de Participacion (Juventud) realizadas por el Ayuntamiento de
Méstoles, julio 2023

Participan a través de los 6rganos de participacion (Foros
infantil y adolescente) por donde han pasado un total de 156
menores desde 2017 representando los intereses de
10.299 ninas y nifos de 11 a 15 afios.

PP Desde 2019 se han trabajado 10 derechos y se han recogido 116
propuestas, 94 para el PLIA..
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Marco social: una radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Numero de propuestas de chicasy chicos para dar cumplimiento a los derechos
de la Infancia y Adolescencia en Mostoles.

Los Derechos trabajados en los organos de participacion y consulta a

adolescentes de Mostoles 2019-2023

NUmero de
propuestas
DERECHO A SER DERECHOA LA Numero de propuestas | realizadas por Distribucién
DERECHO A LA S e PROTECCION realizadas por menores | adolescentes | TOTAL | porcentual
PARTICIPACION de 15 anos (Foros) de14a17 (%)
SOCIAL DERECHO AL afios
JUEGO, 0CIO, A LA (Consulta)
CULTURAYA 2019-2020 | 2021-2022 2023 2019-2023
HeoLnRsE ®DERECHO A LA 4 4 39,
2 - - ()
DERECHO A VIVIR PROTECCION
LIBRE DE DERECHO A LA 9 B B 9 8%
VIOLENCIA IGUALDAD
©DERECHO AL JUEGO,
DERECHO A UN OCIO, A LA CULTURA Y A -- 8 -- 8 7%
MEDIOAMBIENTE ASOCIARSE
SALUDABLE DERECHO A UN
MEDIOAMBIENTE -- 1 12 13 1%
SALUDABLE
®DERECHO A SER
DERECHO A VIVIR VALORADOS/AS Y - - 17 17 15%
EN ENTORNOS RESPETADOS/AS
SEGUROS Y DERECHO A SERVICIOS
— — O,
LIMPIOS ESENCIALES 19 19 16%
DERECHO A SER ®DERECHO A VIVIR EN
VALORADOS/AS Y ENTORNOS SEGUROS Y -- - 17 17 15%
DERECHO A—— RESPETADOS/AS LIMPIOS
SERVICIOS ®DERECHO A VIVIR LIBRE
-- - 13 13 1%
ESENCIALES DE VIOLENCIA
®DERECHO A LA N
PARTICIPACION SOCIAL B o 8 8 7%
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NUmero de
propuestas
Numero de propuestas | realizadas por Distribucion
realizadas por menores | adolescentes | TOTAL | porcentual
de 15 afos (Foros) de14a17 (%)
anos
(Consulta)
2019-2020 2021-2022 2023 2019-2023
®DERECHO A SER
ESCUCHADAS/0S N o 8 8 7%
TOTAL PROPUESTRAS 13 9 94 116 100%

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de las Memorias Anuales de Participacién (Juventud) realizadas por el Ayuntamiento de Méstoles
y consulta a adolescentes de 14 a 17 afios de Méstoles, julio 2023

Tipo de propuestas

PP Las propuestas y/o reflexiones que realizaron abarcan cuestiones
diversas como:
e Necesidad de una persona especialista para atender situaciones de acoso
escolar en todos los centros educativos.
e  Supervisar ninas y ninos no trabajen en las tiendas de sus familiares.
e Disponer de unas normas de convivencia en las ligas deportivas
municipales.
e Tener en cuenta las discapacidades.
®  Poner fin a las violaciones, charlas sobre violencia de género y otras
e  FEvitar situaciones de discriminacion por sexo, raza, color, estatura,
educando para la igualdad.

e Dotar de locales de ensayo.

Subvencionar la compra de instrumentos musicales para volcar el ocio en la
musica.

Poner mas arboles y menos asfalto y cemento para mitigar el calor en la
ciudad.

Recuperacion de espacios naturales como los del rio Guadarrama..

Crear zonas de bajas emisiones, promover el uso de la bicicleta con
infraestructura ciclista protegida y zonas peatonales.

Refuerzo de mecanismos para garantizar la participacion de los menores de
edad en la vida municipal.

Crear redes asociativas.

Red de trabajos para el verano.

Los polideportivos deberian de estar abiertos con mejor horario, fuentes
con agua corriendo y variacion de libros en las bibliotecas...

Dentistas gratuitos y poner dispensadores con productos de higiene
femenina gratuitos

Que nos escuchan mads a la hora de nuestros problemas de salud mental.
Mas vigilancia en los parques de la policia.

El hecho ser escuchados nos permite saber que podemos participar.

Mejor y mds informacion sobre actividades y sobre como participar.
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De nifios y nifias de 11 a 13 afios

PP Las nifias y ninos del Foro Infantil en calidad de personas expertas y
representativas del conjunto de nifas y ninos de sus edades del municipio han
realizado su propia visién de la ciudad de Méstoles y han trabajado de manera
participativa propuestas para el II PLIA.

PP Han participado un total de nueve representantes, un 67% de nifias y un
33% de ninos de 11 a 15 anos integrantes del Foro que representan los intereses
del conjunto de ninas y ninos de los CEIP e IES: CEIP Blas de Otero, CEIP
Antonio Herndandez CEIP Maria Montessori , CEIP Rio Bidasoa, IES Antonio
de Nebrija, IES Miguel de Cervantes. Seguidamente las valoraciones recogidas

por el Foro Infantil.
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Swvision de Médda I
(o que mas les qusto de vivir en Wistoles

O®CIUDAD DIVERTIDA PARA EL OCIO, LAS RELACIONES SOCIALES Y
LA FIESTA (33% de respuestas) Destacan sobre todo ‘e/ buen ambiente
en las fiestas”y las relaciones personales especialmente “as personas
como mis companeros del foro(personas empdticas...)” o “la gente que
conozco”.

®CIUDAD VERDE (33% de respuestas): Destacan las zonas verdes, los
parques como aspectos positivos de su ciudad: ‘que hay zonas verdes”y
‘parques”y sobre todo, "e/ Parque "Finca Liana'

®CIUDAD DEPORTIVA: (22% respuestas): les gusta de Mdstoles sus
‘pistas de atletismo”y especialmente “las piscinas municipales’.
®CIUDAD SEGURA Y TRANQUILA: (11% respuestas): Destacan sobre
todo aspectos como que Mdstoles es , en general, “una ciudad tranquila’
sin embargo, como se vera mas adelante, hay aspectos de la seguridad que

les inquietan.
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Swvisién de Médd&f 1I.
Lo que mais les prescupa alaws nidas y niios de [l av 13 aiios

®ACOSO ESCOLAR (36% respuestas): Especialmente mencionado ha sido el
acoso escolar, aspecto que preocupa de manera importante a las nifias y
ninos de 11 a 13 anos: “Nos preocupa el acoso en los colegios e institutos”; ‘el
bullyng en las aulas’; ‘el bullyng”; ‘el acoso escolar”.

OEL MEDIOAMBIENTE (27% respuestas) : Aunque como se ha visto en el

capitulo sobre territorio y medio ambiente, en su conjunto Méstoles tiene un

nuimero importante de zonas verdes y arbolado, sin embargo a las ninas y
ninos de 11 a 13 anos les preocupa el clima y el calentamiento global son
cuestiones que mencionan de manera muy concreta, verbalizando aspectos
como “la contaminacion’; ‘el calor”y la necesidad de “menos cemento y mads
arboles’] “reponer los arboles que se quitan’.

®SEGURIDAD EN LAS CALLES (18% de respuestas): Aunque en general

valoran a Méstoles como una ciudad tranquila, les preocupa “/a seguridad en

las calles’] proponiendo que haya mas seguridad , también “cerca de los
colegios”.

O INCERTIDUMBRE DE FUTURO (9% respuestas): ‘el futuro, como va a ser”
es algo que preocupa aunque en menor medida, no obstante da cuenta de las
potenciales incertidumbres vitales en las que se encuentran.

®FALTA DE ESPACIOS PROPIOS (9% de respuestas): “Que no podemos
hacer ciertas cosas porque no hay suficientes espacios para ello” o “son para

mads mayores”

|

Sw vision de Médd&f 111.
Lo que cohan en fadiay proponer ab Ayuninmients PLIA

®MAS INSTALACIONES DE DEPORTE (24% respuestas): “Terminar el

7, «

polideportivo del Soto; “mads pistas de fiithol y piscinas municipales’; “mas

pistas de fiitbol y eskates Parks” “Construir mds pistas de baloncesto y de
futbol’...

®0CIO Y PARQUES ADAPTADOS A SU EDAD (24% respuestas): “Mds
ocio y parques para nuestra edad’; “Parques para jugar (porque todos son
de o-7 anios)”; “parques para ninos/as de mi edad(12,13)’...

®ECOLOGIA Y MEDIOAMBIENTE Y MOVILIDAD SOSTENIBLE (24%
respuestas): “Mas contenedores de basura’; “mas carriles bici’; “carriles
bici sin duda’ “ Poner aparca bicis en los colegios’”.

® CAMBIOS PEDAGOGICOS (18%): “Pues que en las escuelas e institutos
se deberian ensenar temas mds ttiles para nosotros, que nos puedan servir
mucho mas para el futuro: como hacer la declaracion de la renta, como
funcionan los impuestos, el dinero; ‘el cambio climatico, como nos
afectard’; “Insistir mas en la igualdad de género”.

®PARTICIPACION Y CONCIENCIACION A MAS MAYORES (12%) “que

», «

se participe mds con los ninos y ninas de Mostoles”; ‘concienciar sobre a

algunas cosas a los mas mayores (de-15 anos)’.
®LIMPIEZA EN SU ENTORNO ESCOLAR (6%): “la limpieza de los coles”. J
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De adolescentes de 14 a 17 afios

PP Chicas y chicos han participado en una consulta abierta, aleatoria,
probabilistica desde el 19 de mayo al 20 de julio de 2023. Han participado 113
adolescentes en calidad de personas expertas sobre sus demandas e

intereses.

P P> Por sexo han aportado sus ideas y preocupaciones un 55% de chicas
(62) y un 45% de chicos (51)

P P> Segiin el género con el que se identifican, se consideran:
— de género “no binario”® un 5% (6 en total):

—un 98% de chicos se identifican con el género masculino (50)
—un 92% de chicas se identifican con el género femenino (57)

PP Segtin su origen, el 86% son nativos espafioles y el resto, el 14%,

son de origen extranjero.

PP Por edad simple han participado: 14 anos 46%; 15 anos 26%; 16

anos 18%:; 17 anos 10%.

P P> Seguidamente las valoraciones realizadas por chicas y chicos de 14 a 17

anos.

0 Género no binario: personas que no se sienten identificadas con el género masculino o femenino; se trata de una conviccién interna con respecto
a un sentido de género (puede ir desde un género fluido (genderfluid), agénero (sin género), género queer...etc)
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Sw visién de Mésl}lw I
Lo que mas Les gpusiov de vivir en Wlistudes

®CIUDAD DIVERTIDA PARA EL OCIO, LAS RELACIONES
SOCIALES Y LA FIESTA: 22 respuestas (27%)

®CIUDAD ACCESIBLE, FUNCIONAL Y GRANDE (hay de todo): 14
respuestas (17%)

®CIUDAD VERDE: 12 respuestas (15%)

®CIUDAD DEPORTIVA: g respuestas (11%)

®CIUDAD BIEN COMUNICADA: 5 respuestas (6%)
®CIUDAD SEGURA Y TRANQUILA: 7 respuestas (9%)

O CIUDAD FAMILIAR: 2 respuestas (2%)

O CIUDAD AMIGA DE LA INFANCIA: 2 respuestas (2%)
®CIUDAD JOVEN: 1 respuestas (1%)

Respuestas disruptivas: 5 respuestas (7%)

Todo me gusta: 3 respuestas (4%)
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r ngm'o'nxﬂiam&sm_ll—:
Lo que mas les preaoupps ay chicos y chicas de 19 (7 avios

P P> Entre sus preocupaciones (93 respuestas) las comunes a todos ellos/as son

una mayor diversidad de ocio (20%), asi como la cuestién de la inseguridad

en la calle (19%) (espacio en el que tras el escolar la adolescencia utiliza en Distribucién porcentual (%) de los temas que mds les preocupan a

mayor medida); si bien hay alguna singularidad: adolescentes, segun sexo y total.

~En las chicas: ademds de lo comin destaca entre sus B Habitos no saludables (tabaquismo,alcohol, mucho maévil...) (%)
Inseguridad en la calle (%)

preocupaciones la preocupacion por los estudios. o Los cotudion (%)

~En los chicos: las preocupaciones medioambientales. B Que haya mayor diversidad de ocio y tiempo libre (%)
~En chicas y chicos no binarios: la movilidad y el transporte. W Relaciones téxicas en redes sociales y otras (%)
\ Dificultad para relacionarse, hacer amistades (%)

£ Incertidumbre de futuro (que hacer, qué ser, qué les espera) (%)
B El medicambiente (%)
B La movilidad urbana, el transporte (%)

M Elacoso escolary violencias (%)
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NINA (46 RESPUESTAS) SEXO: CHICOS/IDENTIDARD DE GENERO MASCULINA (38 RESPUESTAS) SEXO: CHICAS Y CHICOS / IDENTIDAD DE GENERO "NO BINARIA" (9 TOTAL RESPUESTAS (
RESPUESTAS)

SEXO: CHICAS / IDENTIDAD DE GENERO

n

Fuente: elaboracién Albelia Consultora, con datos de la consulta aleatoria probabilistica a participantes de 14 a 17 afos. Julio 2023. N=113. Unidad: 93 respuestas vélidas.
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Swisiin de m&:m 11T.

(s quhmm({umvgwwmab/@mtmm‘wlo PLIA

PP Han realizado 94 propuestas, que se concretan en 27 (no
repetidas). Entre sus propuestas concretas lo mas mencionado es
aquello relacionado con el ocio, tiempo libre, especialmente echan
en falta y demandan un centro comercial, cines, campamentos
todo el ano, lo hacen tanto las chicas como los chicos
(independientemente de su identidad subjetiva de género). Dos de

cada cinco propuestas concretas se orientan es esa direccion.

PP Tras el periodo de la pandemia SARS-CoV-2 (COVID-19)
aparece la preocupacion por la salud mental y en este sentido una

de cada catorce propuestas concretas versa sobre salud mental.

|

FPSeguidamente sus propuestas concretas.
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27 propuestas (no repetidas) para el PLIA

11 propuestas para mejorar el ocio y tiempo libre adolescente

Mas actividades de ocio para adolescentes .
Mads ferias .

Mads zonas de ocio

La sal del verano todas las semanas del anio.

Mas campamentos al aire libre.

Realizar escapadas de convivencia.

Campamentos de verano.

Un centro joven para reuniones y charlas .

Hacer mas campamentos durante todo el anio, de fin de semana o de tres
dias, no solo de verano.

Una discoteca para adolescentes .

Mads excursiones de fin de semana

5 propuestas de mejora de sus centros educativos y otros

Mejorar los colegios e institutos estdn hechos una pena.

Mejores instalaciones en los institutos.

Mas inversion economica en institutos.

Inversion en el conservatorio y biblioteca .

Que los libros de lectura obligatorios del Instituto estén en las bibliotecas

publicas.



Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

4 propuestas sobre movilidad sostenible, limpieza y zonas verdes

Crear una Red conectada y segregada de infraestructura ciclista segura
para conectar las principales zonas de la ciudad

Mads zonas verdes por toda la ciudad, no solo parques, sino también en
las propias calles, para luchar contra el calor, mas drboles.

Crear mds zonas con prioridad peatonal (por ejemplo: todo pradillo libre
de coches)

Poner mas bancos y papeleras en los parques.

3 propuestas sobre educaciéon

Charlas educativas pero no obligatorias.

Mejorar las charlas sobre el colectivo LGTBIQ+

Hacer actividades continuas, charlas, sobre el respeto, la no violencia, las
redes sociales, los peligros a los que estamos expuestos en general, y que
nos llegue a todos para que todos nos enteremos y podamos aprender a
vivir sin miedo.

2 propuestas sobre mejora del tejido comercial

Crear un centro comercial con tiendas, cines, bolera.
Animar a empresas de automocion de alta gama para que vengan a
nuestra ciudad y abran tiendas y un concesionario de motos.

2 propuestas sobre atencion a la salud mental

Ayudar a las personas que tengan un problema que se quieran
suicidarse.

Fijaos mas en nuestra salud mental y no en si bebemos anda

Entre mayo y julio de 2023, 122 nifios, nifas y
adolescentes han colaborado de manera
activa/participativa aportando ideas. Han sido 120
propuestas para el PLIA 2024-2030 de ellas 43
propuestas son distintas (no repetidas)

({Gracias por darme un espacio para expresar

mis opiniones no tengo nada mas que decir))
(Chico, 16 afios)
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> > L A CW”’ ”t& mo’gm MMW W Ronda de consultas a personas especialistas
pevsonas adullos

1 2 SOCIEDAD

éﬂ/l/f/ﬂéwﬂtf/ WWSMMMMMSW&MSMW%&W ADMINISTRACION CIVIL
PUBLICA (RSOCIACIONES)

WM, HWS' W(&S’C&JM ”t& MJS'W - Personal técnico
Y4

municipal: 42
personas

+ Directores/as de
entidades sociales:
14 personas

PP Se invita a participar en calidad de expertas/os a distintas personas
adultas, de diferentes ambitos de intervencion, con experiencias en trabajo
directo con infancia y adolescencia para que valoren y aporten propuestas

novedosas para las nifias, nifios y adolescentes de Mdstoles; en total han 4 FAMILIAS 3 COMUNIDAD
participado 76 personas durante el 5 al 20 de julio de 2023.

(AMPAS) EDUCATIVA
. . Presidencias de las « Directoras/es de Escuelas
P P> Por sexo han colaborado aportando sus ideas y propuestas AMPAS Y FAMPA: 7 Infantiles, Colegios,
. : Institutos, Formacion
novedosas para el PLIA 2024-2030 un 80% de mujeres (61) y un 20% de personas. profesional y educacién

especial: 13 personas
hombres (15).
P P> Su experiencia profesional media en trabajo con la infancia y

. ~ Julio 2023. P laboradoras del Il PLIA
adolescencia es de mas de 10 anos. e ereonas colaboeradoras de
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Plan Local de Infancia y Adolescencia
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La vision del personal técnico municipal

P P> El personal técnico municipal es el grupo participante mds numeroso
debido a su cualidad de ajustar, proponer e implementar el Plan Municipal
para la infancia y Adolescencia: En consecuencia contar con su visién de los
problemas de la infancia y adolescencia asi como con sus propuestas son
aspectos esenciales. Han participado 42 personas, de ellas, 36 mujeres y 6
hombres , de quienes el 62% tiene una experiencia profesional de mas de 5
anos y una media de edad de 50 anos. Son representativos de las siguientes

areas municipales:

Participantes

Bienestar social (familia) 4
Bienestar social (Igualdad) 1

Bienestar Social (derechos sociales) 1

Servicios Sociales 3
Educacion y Festejos (Educacion) 17
Educacion y Festejos (Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagdgica) 2
Cultura, desarrollo, promocién turistica (Cultura) 4
Economia, Industria y Comercio 1

Juventud y Cooperacion (Juventud) 4
Deportes 3
Seguridad, Emergencias, Movilidad y Medioambiente (seguridad) 2

Fuente: Consulta a personal técnico municipal de Méstoles, 5 -20 de julio 2023.

Swvisién de Méd}l«% 1.

Los Ures princippales problemas que afecian ala infanciny
adolescencin

P P> El personal técnico municipal coincide en sefalar el excesivo uso del
movil como el principal problema: asi lo mencionan cuatro de cada siete
participantes. En correlacion, el poco juego en la calle y poco tiempo para
dedicarles, en familia, son los siguientes problemas mencionados por orden

de importancia.

Principales problemas mencioandos por el personal técncio

municipal, en %
57%
60%
30%
20%
10%
0%

Excesivo uso del movil Poco juego colectivoenla  Poco tiempo para dedicarles,
(muchas horas conectadosa  calle (mucho videojuego,  en familia (15 participantes)
redes sociales...) (24 ordenador...) (16
participantes) participantes)

Fuente: Consulta a personal técnico municipal de Mdéstoles, 5 -20 de julio 2023. Base= 42 especialistas municipales
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
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Todos los problemas: respuestas de las 42 personas participantes en cada uno de

los problemas mencionados.
Distribucion % de los principales problemas detectados

No tienen especiales problemas 0%
Malos tratos normalizados 0%
Falta de transporte pUblico que conecte a las entidades de poblacion I 2%
Ciberacoso, sexting etc (redes sociales) NN 2%
Absentismo escolar N 2%
Acoso sexual, en fiestas, festivales, ferias...a adolescentes 2%
Violencia de género, en relaciones de pareja (adolescentes) I 2%
Acoso escolar 5%
Fracaso escolar 5%
Inseguridad en las calles 5%

Violencia de género (en general) I 5%
Otros problemas () I
Ludopatias tempranas IR
Elbotellén, como formade ocio I 7%
Soledad, aislamiento, incomprensién I
Poco tiempo libre, muchos deberes...
Insuficientes parques, calles oaccesos adaptados a menores con movilidad reducida (barreras arquitectsnicas)  IEIIEEEGGGGGGGGGG—G—G— 7Y,
Fécil acceso a drogas, alcohol.. 10%
Desinformacion sobre alimentacién y habitos saludables GGG 0%
Demasiados caprichos. Tienen de todo I 10%
Falta de parques, zonas verdes, zonas deportivas al aire libre  IEEEE———————ssssssssen 10%
Pocos espacios de participacién ciudadana (para que la voz de nifias, nifios, adolescentes se escuche mejor) 14%
Exceso de proteccisn NI 14%
Desinformacion sobre orientacion sexual y afectiva I 17 %
Problemas de salud mental ( ansiedad, depresién...) como consecuencia de la COVID 19 u otros factores I | O 9/,
Pobreza, exclusidn, falta de integracién, desigualdad... I 19%
En general, disefio urbano no adaptado a lainfancia I GG O %/,
Practica o habito deportivo insuficiente (menos de tres dias a la semana) I 0 1%
Refuerzo de una movilidad auténoma segura (por ejemplo, carriles bicis, caminos seguros, iluminacién en los mismos etc) G 1
Desmotivacion y/o desorientacion de cara al futuro 24%
Poca comunicacién entre padres /madres e hijos/as IR ) A Y,
Carencia de lugares, centros, espacios de ocio adaptados a sus edades I 31%
Poco tiempo para dedicarles, en familia I . 36%

Poco juego colectivo en la calle (mucho videojuego, ordenador...} 38%
Excesivo uso del movil (muchas horas conectados a redes sociales...) | 57%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fuente: Consulta a personal técnico municipal de Méstoles, 5 -20 de julio 2023. Base= 42 especialistas municipales (*) Otros
problemas= Ausencia de mecanismos de autoproteccién como consumidores/Faltan zonas de chorros infantiles para verano,
en el PAU /Centros de extraescolares y ocio por las tardes gratuitos y en fin de semanay centro juvenil con espacios libres con

juegos (futbolin, juegos de mesa...)
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Sw visién de m&s'l}la 1I.
Propuestas novedssas pown considerar
enebmawco del, PLIA

PP Una de cada tres propuestas novedosas realizadas por el personal
técnico municipal se centra en el ocio saludable, seguro, integrador.

PLIA (N=29 propuestas novedosas)
m Ocio adaptado, saludable e
integrador
Formacion y educacion
m Informacioén para chicas y chicos
W Participacion de la Infancia

m Caminos seguros y para bicicletas

Conciliacién

Fuente: Consulta a personal técnico municipal de Méstoles, 5 -20 de julio 2023. Base= 42 especialistas municipales. Unidad:

propuestas.

P P> Sigue la relacion de estas.

OCIO ADAPTADO, SALUDABLE E INTEGRADOR

1.

SN

9.

Cubrir edificios: espacios cubiertos municipales para la infancia y espacios

verdes, seguros, con sombras y fuentes, con techaditos.

Crear espacios de ocio adaptados a su edad libres de peligros.

Mejores alternativas de ocio y tiempo libre durante las vacaciones escolares de
Navidad, Semana Santa y Verano. Especialmente campamentos en los que puedan
desarrollar valores de solidaridad y respeto al medio ambiente

Disenar ocio vespertino/nocturno para la adolescencia, impulsado por el Ayto. (que
contemple juegos, deportes, talleres, etc.).

Ofertar viajes para adolescentes

Ofertar viajes en familia atractivas y asequibles. naturaleza, culturales etc.
Apertura ordenada y regulada de centros para uso de sus instalaciones deportivas.
Poner en marcha centros de dia y/o similar, como un recurso de caracter
socioeducativo y comunitario estable, dirigido a trabajar desde la prevencion con
los menores y con sus familias que presenten dificultades de integracion social. y
en el que se desarrollen actividades como apoyo escolar y refuerzo de aprendizajes,
actividades deportivas y de ocio y tiempo libre, escuela de padres, orientacion
individual y familiar; y con coordinacion con agentes sociales, educativos,
sanitarios, etc. del municipio.

Bibliotecas abiertas en julio

FORMACION Y EDUCACION PARA MENORES Y FAMILIAS

1.

Crear un escuela para familias donde se las forma para competencia digital;

prevencion de adicciones; orientacion educativa y hacia el mundo laboral,

comunicacion y tiempo de calidad familias...)
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2.

4.

Realizar campanas de prevencion y sensibilizacion en todas las realidades que
vive la infancia y la adolescencia tanto para familias como en los propios
centros educativos y en el propio municipio.

Crear la figura de adulto de referencia estable en la infancia/adolescencia (pues
desde el inicio de la escolarizacion los nifnos pasan por demasiadas 'manos’,
muchos cambios de educadores, maestros, profesores, etc. sus adultos de
referencia (familias y profesionales) estamos sobrecargados de trabajo, falta de
personal para atender las necesidades reales de los ninos. adultos no
disponibles por estrés, ritmo rdpido...)

Mas inversion en educacion no formal

INFORMACION PARA CHICAS Y CHICOS

1.

Campana, guia, folleto de desmitificacion de los servicios sociales como entidad
hostil y acercarlo a la poblacion general como recurso de apoyo a la infancia y a
la adolescencia, asi como a sus familias. Aprovechar la publicidad de las redes y
la publicidad.

Crear puestos de informacion sobre sexualidad y salud.

Concienciar acerca de la necesidad de obtener consentimiento de terceros antes
de publicar hechos relevantes que les haya ocurrido, en redes sociales, dirigido
no solo a companeros/as en las redes sociales, sino también a los medios de
comunicacion para poder publicar noticias sobre ellos.

Creacion de centros o de espacios de vida familiar y donde se de voz a los mas
pequenos y sobre todo a los adolescentes para que los adultos y los
ninos/juventud puedan hablar de temas que les interesan. y hacerlo visible a
todo el municipio.

Creacion de centros de ocio infantil y juvenil de iniciativa publica.
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6. Crear una oficina municipal de atencion adolescente/joven, como 'puerta de entrada”

a la atencion que luego se necesite, si tienen problemas.

PARTICIPACION DE LA INFANCIA

1.
2.

3.

Crear un consejo de ninos y de ninas de la ciudad de Mostoles

Crear un canal de Informacion para que toda la informacion de las iniciativas,
actividades, actuaciones, de la infancia y adolescencia llegue de manera efectiva a los
jovenes.

Escuchar a los ninos y adolescentes sobre lo que necesitan.

CAMINOS SEGUROS Y PARA BICICLETAS

1.

Construir, senalizar, adecuar caminos escolares saludables y seguros. a casa para
chicos y chicas adolescentes, también en horario nocturno

2. Idear una pulsera que avise de la llegada al colegio.
Planificacion vial adaptada a los nuevos usos (vmp, carriles bici, etc) dentro de un
plan integral que contemple toda la ciudad.

4. Incorporar un carril bici que recorra el exterior de Mostoles.

CONCILIACION

1. Crear espacios alternativos de conciliacion laboral-familiar dirigidos y organizados
hacia un ocio saludable en el barrio

2. Crear espacios de ocio relacionados con la cultura para los mds pequenos de o a 3

anos, ejemplo la creacion de una bebeteca.

CONSUMO RESPONSABLE

1.

Facilitar herramientas para su autoproteccion como consumidores, en particular en el
uso de tecnologia, para poder hacer uso de los bienes y servicios de consumo de forma
adecuada, con conocimiento de sus derechos y con espiritu critico y prevenido hacia
posibles fraudes.
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Sw visién de Mésl}la 111.
Prapuesias de conllinuidad y de refucrzo pawacomsiderara
enelmawco del PLIA

PP Una de cada tres propuestas de continuidad y/o de refuerzo realizadas
por el personal técnico municipal se centra en la formacién y educaciéon para
menores y las familias.
PLIA (N=18 propuestas de continuidad/refuerzo)

m Formacién y educacién para menores

y familias

Deporte al aire libre

Dotacion de recursos
m Ocio adaptado, saludable, seguro
M Participacion de las familias

Cuidado de las zonas verdes

m Movilidad urbana

Fuente: Consulta a personal técnico municipal de Méstoles, 5 -20 de julio 2023. Base= 42 especialistas municipales. Unidad:

propuestas.

P P> Sigue la relacién de estas.

FORMACION Y EDUCACION PARA MENORES Y FAMILIAS

1.

Refuerzo de Programas de concienciacion sobre feminismo e igualdad. Seguir
trabajando para fomentar desde la infancia transmision de valores igualitarios,
de respeto, de cuidado (también autocuidado) y apoyo mutuo, poniendo el foco
en sus necesidades (emocionales, mentales, fisicas) segin edad y
contextualizando segiin situacion social (perspectiva interseccional). Todo ello
siempre garantizando perspectiva de género global.

Refuerzo de intervencion psicologica y educativa (psicologos y educadores
sociales) en centros escolares con alumnos vulnerables que manifiestan malestar
emocional o alteraciones conductuales para prevenir ideaciones /intentos
autoliticos, acoso escolar, violencia sexual, otras situaciones de riesgo/exclusion.
Refuerzo de la Educacion afectivo-sexual y prevencion violencia sexual entre
adolescentes.

Mas Campanas de prevencion y sensibilizacion en todas las realidades que vive la
infancia y la adolescencia tanto para familias como en los propios centros
educativos y en el propio municipio.

Mads Programas gratuitos de apoyo socio educativo.

Mas campanas de sensibilizacion que informe sobre las consecuencias y riesgos
(fisicos y psicologicos) de exponer a ninos y ninas, desde que son bebes, a
teléfonos moviles. Reforzar el asesoramiento a menores y familias sobre el uso de
las tecnologias y las redes sociales. Realizar mds campanas preventivas e
informativas que promuevan un buen uso de las tecnologias dirigidas a
cuidadores principales, asi como a los menores. En la misma direccion, reforzar
con seminarios de concienciacion y mesas de participacion para concienciar
sobre el uso abusivo de elementos electronicos en contraposicion con actitudes de
asociacion personal y habitos de actividad fisica.
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OCIO ADAPTADO SALUDABLE Y SEGURO
1. Mas opciones de ocio para los adolescentes, de 14 a 17 afios, por ejemplo,

crear o traer una Escuela de circo, de magia, talleres de breakdance
ninos/adolescentes, talleres skate para ninos/ adolescentes, monogrdficos
(pintura, ceramica)...

2. Mas oferta de actividades nifios o-3 afios, es importante valorar este ciclo en
su desarrollo, mds actividades de juego para estas edades.

3. Ofertar mds ( o mejores) actividades gratuitas con monitores en parques,
plazas, etc. para el desarrollo de juegos cooperativos y ocio de calidad.

PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS
1. Incentivar la participacion activa de los representantes legales de menores

de edad con mads actividades en familia donde se trabajen valores positivos
o realizar mds talleres para familias donde se les dote de herramientas para
maximizar el tiempo que pueden dedicarse entre si, en familia.

2. Actividades gratuitas en familia y para adolescentes. Y poner en marcha
lugares o espacios gratuitos en los que menores y sus familias puedan
desarrollar actividades libres, creativas, deportivas y relacionarse con otras

familias para crear redes de apoyo.

DEPORTE AL AIRE LIBRE
1. Mas zonas deportivas donde practicar al aire libre.

2. Precios- bajos para plazas publicas de las escuelas deportivas

SEGURIDAD, PROGRAMA POLICIA ATUTOR
1. Reforzar la colaboracion de las distintas dreas implicadas en el marco del Programa

“Policia a Tutor”.
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DOTACION DE RECURSOS
1. Mas recursos tanto escolares, ocio y deportivos

2. Mayores recursos en las diferentes areas (ocio, salud, participacion social,

etc.) para infancia y adolescencia.

CUIDADO DE LAS ZONAS VERDES
1. Dar mayor importancia a las zonas verdes, ecologia urbana.
2. Mayor frecuencia de limpieza e higiene de excrementos de perros en los

parques.

MOVILIDAD URBANA
1. Mejor transporte que comunique el barrio de Coimbra con el resto del

municipio.

El personal técnico municipal con competencias
transversales en infancia, adolescencia y familias
ha colaborado aportando 48 propuestas para el
PLIA2024-2030 siendo las méas numerosas las
orientadas a un ocio saludable y tiempo libre, asi
como propuestas de refuerzo de formacion y
educacion para menores y sus familias ante los
retos del presente como las adicciones a la
tecnologia.
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La vision del tejido asociativo Swvisin de Wistoles 1.

P > El tejido asociativo es considerado como informantes clave en su

cualidad de especialistas con experiencia en trabajo con la infancia, L“ Ures 4l WW [ ohlemas quwmm&'m%

adolescencia y juventud de Moéstoles en sus campos; por ello, su visiéon sobre adlescencin
la infancia y sus propuestas son relevantes. Han participado 14 personas, de
ellas, 8 mujeres y 6 hombres, quienes el 79% tiene una experiencia P P> Las asociaciones coinciden en sefialar el excesivo uso del moévil y el
profesional de mas de 5 anos y una media de edad de 40 anos. Son escaso juego colectivo en calle como problemas principales: asi lo
directoras/es de las siguientes asociaciones y representan a 4.587 personas. mencionan cuatro de cada siete participantes. La carencia de lugares como
TEJIDO ASOCIATIVO PARTICIPANTE Alcance de poblacion centros, espacios de ocio adaptados a sus edades es el tercer problema
Asociacion Banda Y Majorettes De Méstoles 80 mencionado en importancia.
Cde Asd Méstoles Y Asociacion Sherwood Deportivo 200
Club Voleibol Méstoles 350 Principales problemas mencionados por representantes del
Foro Runners 30 tejido social y deportivo en %
Cpa Mostoles (Club de Patinaje Artistico de Méstoles) 75 o 57 57
Educadorzes Solidari@S Edusol 200 .
Asociacion Cultural Kupu 200 40 36
Actividades Extraescolares Ojalvo S.L. 3000 30
Centro De Dia Infantil Cruz Roja Méstoles 49 20
Cruz Roja Esparfiola s.d. 10
Cruz Roja Juventud (Méstoles) s.d. 0

Carencia de lugares, centros,  Poco juego colectivo en la calle Excesivo uso del movil (muchas
ProTGD (Menores con TER) 148 . ; . .

espacios de ocio adaptadosa (mucho videojuego, ordenador...)  horas de conexién a redes
Adisfim (Asociacion Discapacidad Fisica de Moéstoles) 240 sus edades )(5 particiantes de 14) (8 participantes de 14) sociales...) (8 participantes de 14)
Fundacion Amas Social (( CAT Paris y STEIA- Servicio de Apoyos
ala Infancia y Adolescencia) (Discapacidad intelectual)

365 Fuente: Consulta a personal asociaciones | de Mdéstoles, 5 -20 de julio 2023. Base= 14 especialistas

Fuente: Consulta a personal técnico municipal de Méstoles, 5 -20 de julio 2023.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Todos los problemas: respuestas de las 14 personas participantes en cada uno de Distribucién % de los principales problemas detectados

los problemas mencionados.

Poco tiempo para dedicarles, en familia

Malos tratos normalizados

Violencia de género, en relaciones de pareja (adolescentes)

Violencia de género (en general)

El botellén, como forma de ocio

Ludopatias tempranas

Fracaso escolar

Problemas de salud mental (ansiedad, depresién...) como consecuencia de la COVID 19 u otros factores
Ni tienen especiales problemas

Insuficientes parques, calles, accesos... adaptados a menores con movilidad reducida (barreras arquitectdnicas)
Insuficiente Movilidad auténoma segura (por ejemplo, carriles bicis, caminos seguros, iluminacién en los mismos etc)
Poco tiempo libre, muchos deberes...

Desinformacién sobre orientacién sexuval y afectiva

Desinformacién sobre alimentacién y habitos saludables

Acoso sexual, en fiestas, festivales, ferias...a adolescentes

Inseguridad en las calles

Fécil acceso a drogas, alcohol...

Absentismo escolar

Ciberacoso, sexting etc (en redes sociales)

Pocos espacios de participacién ciudadana (para que la voz de nifias, nifios, adolescentes se escuche mejor)
Falta de parques, zonas verdes, zonas deportivas al aire libre

En general, disefio urbano no adaptado a la infancia

Demasiados caprichos. Tienen de todo

Soledad, aislamiento, incomprensién

Desmotivacién y/o desorientacién de cara al futuro

Falta de transporte pUblico que conecte a las entidades de poblacién

Otros problemas (*)

Préctica o habito deportivo insuficiente ( menos de tres dias a la semana)

Poca comunicacién entre padres /madres e hijos/as

Pobreza, exclusién, falta de integracién, desigualdad...

Exceso de proteccién

Carencia de lugares, centros, espacios de ocio adaptados a sus edades)

Poco juego colectivo en la calle (mucho videojuego, ordenador...)

Excesivo uso del mévil (muchas horas de conexién a redes sociales...)
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Fuente: Consulta asociaciones | de Mdstoles, 5 -20 de julio 2023. Base= 14 especialistas (*) Otros problemas= falta de
inteligencia/educacién emocional tanto en nifios, nifias y jévenes como sus familias/falta de espacios deportivos de calidad.



Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

Sw visién de Médda 1I.
Propuestas imprescindibles poka considerar
en el mawco del PLIA

PP Una de cada tres propuestas novedosas realizadas por el personal
técnico municipal se centra en el ocio saludable, seguro, integrador.

PLIA (N=18 medidas imprescindibles)

B TRABAJO CON LOS ANIMALES PARA
AMPLIAR EMPATIAS

MEJORA GENERALIZADA DE
INSTALACIONES DEPORTIVAS

m TRABAJO SOCIO COMUNITARIO Y
EDUCACION EN VALORES
H TRABAJO CON FAMILIAS

m MEJORA EN LA INCLUSION SOCIAL

AFRONTAREL ACOSO ESCOLAR

Fuente: Consulta a asociaciones | de Méstoles, 5 -20 de julio 2023. Base= 14 especialistas Unidad: propuestas.

P P> Sigue la relacion de estas.

TRABAJO SOCIO COMUNITARIO Y EDUCACION EN VALORES

1.

2.

3.

Mas educacion de calle

Poner en marcha Foros de discusion y propuestas con adolescentes.
Creacion de nuevos espacios culturales, para dar charlas y talleres no solo
en los colegios e institutos sobre igualdad y civismo por el bien de la
sociedad en su conjunto.

Esencial seguir trabajando la educacion sobre sexualidad, drogas, asi como
prevenciones y sensibilizaciones acerca de temas como acoso escolar,
Igtbifobia y transfobia, racismo y xenofobia...

Crear proyectos de vinculacion de chavales en riesgo de fracaso escolar con
actividades motivadoras y donde vean una posible salida laboral.

Mayor miimero de actividades orientadas por edades en los parques y zonas
publicas.

TRABAJO CON LOS ANIMALES PARA AMPLIAR EMPATIAS

1.

Con adolescentes de 14 a 18 anios imprescindible colaborar con el
“Programa de intervencion Biopsicosocial en bienestar bidireccional entre
adolescentes y perros de la perrera municipal”
Promocion de acciones para la adopcion y orientacion laboral enfocada a
los animales.
Realizar Intervenciones Asistidas con Animales, educacion y ocio con
Perros.
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MEJORA GENERALIZADA DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

1.

Instalaciones deportivas cubiertas para el desarrollo de muchos deportes
que ayuden a familias

Incentivar la practica deportiva mediante eventos

Creacion de nuevos espacios deportivos involucrando en la colaboracion

con asociaciones locales. Realizar una asociacion de representacion de las
entidades deportivas del municipio.

MEJORA EN LA INCLUSION SOCIAL

1.

Actividades inclusivas, con personas de apoyo que respondan a las
necesidades de cualquier nifno o nina.

Tener mas presente a menores con discapacidad y sus familias con relacion
a: participacion en la comunidad, accesibilidad, etc.

Sinergia entre ayuntamiento y centros educativos de la localidad ( infantil,
primaria y secundaria), con el fin de establecer y llevar a cabo planes de
prevencion y acompanamiento para la integracion y defensa de derechos
de las personas con discapacidad, permitiendo la presencia, en alguno de
estos espacios, de las familias.

TRABAJO CON FAMILIAS

1.

Repetir el objetivo del I PLIA "actuaciones info-psico-pedagogicas
orientadas a madres y padres" Trabajar la parte emocional en la educacion
con las familias

Actividades gratuitas con familias y sus hijos e hijas, para que conozcan
alternativas de ocio saludable en el municipio.

AFRONTAR EL ACOSO ESCOLAR

1.

Crear un plan de apoyo y seguimiento en casos de acoso escolar
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Punto de partida: una breve radiografia de la infanciay
adolescencia de Méstoles

Las asociaciones con aptitudes y experiencia en infancia, adolescencia
y familias han colaborado aportando 18 propuestas para el PLIA
2024-2030 siendo las mas numerosas las orientadas proyectos

sociocomunitarios, educacion en valores, empatia hacia los animales y
mejora de las instalaciones deportivas para incentivar el deporte.



Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

La vision de la comunidad educativa.

PP La comunidad educativa la forma el profesorado, las familias con
hijos/as, escolares, tutores legales, personal de administracién y servicios de
los centros de ensefianza no universitarios. En Méstoles hay una extensa red
educativa " Las personas adultas que han representado a la comunidad
educativa de Mostoles colaborando con propuestas del 20 junio a 20 de julio
de 2023 han sido 20, de ellas 16 mujeres y 4 hombres, el 90% tiene una
experiencia profesional de mas de 5 anos y una media de edad de 48-anos.
Son directoras/es, presidentas/es de las siguientes entidades:

Personas
COMUNIDAD EDUCRATIVA: Direccién y Presidencias colaboradoras del
PLIA
Centro de Educacién Especial 1
Escuelas Infantiles de primer ciclo infantil (de O a 3 afios) 4
Colegios de Educacion Infantil y Primaria (CEIP) 5
Institutos de Educacién Secundaria Obligatoria (ESO) y Bachillerato 3

+ FP Escuela de Hosteleria y Turismo,
AMPAS (asociacién de Madres y padres del alumnado) 6
FAMPA (representa a 40 AMPAS)

" Que abarca desde el Centro de Educacién Especial, 10 Escuelas Infantiles y 2 Casas de Nifios, 36 Colegios de Infantil y Primaria, 13 Institutos de
Secundaria obligatoria y Bachillerato hasta 5 Escuelas de Formacién profesional y las AMPAS que, como asociaciones de las familias con hijos/as,
se integran en dicha comunidad, asi como asociaciones de estudiantes, en este plan representadas por los Foros Infantil y Adolescente.

Visiin delos Centiros Educativos pawticipantes
Sewviciss imprescindibles pawa el bienestar de lovinfanciay
adolescencia de YWistoles.

PP Los centros educativos participantes valoran el grado de importancia
que tiene para el bienestar de las ninas, ninos y adolescentes de Méstoles un
conjunto de programas, recursos y servicios; de sus valoraciones coinciden
en indicar que son esenciales los programas contra las violencias, sea acoso
escolar u otras violencias como la de género (100%); seguidamente con un
83% de consenso considerado como muy importante (esenciales) el apoyo a
menores con discapacidades y la coordinacién con el Ayuntamiento de
Méstoles para tratar asuntos relacionados con el bienestar de menores de

edad.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infancia y
adolescencia de Méstoles

Grado de importancia en % que conceden a cada Programa y Servicio para mejorar el bienestar de los nifios, nifias y sus familias

« Coordinacién con el Ayuntamiento, para tratar asuntos relacionados con el bienestar social de menores de edad. 8 8 83
- Desarrollodel rogramas para jévenes de 16y 17 aios e o estucian. -
« Acciones por la tolerancia, convivencia y diversidad 33 33 33

o
~
()
[

« Campafas e Informacién sobre Derechos de la Infancia, seguridad y proteccién de la infancia.

‘
£

+ Actividades de ocio, tiempo libre, culturales y deportivas 33

w
@

w
@
()
w

- Colonias urbanas de verano para jévenes.

w
@
2

« Programa de informacién afectivo-sexual para adolescentes

+ Existencia de ludotecas y Escuelas Infantiles de titularidad municipal 33 33 33
- El papel de la Escuela de Padres y Madres 25 50 17
- El papel de las AMPA 'S 8 50 25
« El papel del Consejo Municipal de Infanciay Adolescencia 17 58 25
« El papel del Consejo Escolar Municipal. _ 8 58 25

N
@
=
(¢

« Salud, nutricién y prevencién de las conductas de riesgo en edades tempranas

« Prevencién de la Violencia (como el acoso escolar o violencias de género). 100
« Prevencién del absentismoy abandono escolar 33 67
+ Becas para actividades extraescolares fuera del horario lectivo 33 33
« Acciones contra la Pobreza y exclusién social de menores 18 36 45
« Psicomotricidad 56 44

« Becas para libros de texto y material escolar

w
@
)
o
o
&3

« Recursos educativos como Orientacién Psicopedagdgica

=
[0e]
w

+ Apoyo al alumnado con discapacidades

N
@
=
(&

« Apoyo al alumnado con necesidades educativas especiales

*Apoyo al alumnado Inmigrante. 33 67
+Becas para Comedor 17 42 42
« Becas para escolarizacién en Escuelas Infantiles. 40 60
0 20 40 60 80 100
mNADA IMPORTANTE m POCO IMPORTANTE ALGO IMPORTANTE mBASTANTE IMPORTANTE m MUY IMPORTANTE (ESENCIAL)

Fuente: Consulta a centros educativos de Méstoles, 20 de junio -20 de julio 2023. Base= 13 especialistas
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Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

Swvisién de MJSW 1.

Los Ures principales provlemas que afecian alov infanciay
adilescencia

P P> Los Centros educativos participantes mencionan como un problema en
aumento el de la salud mental de la adolescencia seguidamente por igual del
uso excesivo de moéviles y la desmotivacién y/o desorientacion de cara al
futuro.

Principales problemas mencionados por representantes
del tejido educativo en %

120%

100%

100%
80% 67% 67%
60%
40%

20%

0%

Problemas de Salud Excesivo uso del movil Desmotivaciény/o
mental (aumento en (muchas horas desorientacién de cara al
adolescencia) conectados, redes futuro
sociales...)

Fuente: Consulta a centros educativos de Méstoles, 20 de junio -20 de julio 2023. Base= 13 especialistas

Swvisién de )’Wo’slda 1I.
Propuestas imprescindibles powa considerar
en el maeo del PLIA

MAS TALLERES O RECURSOS PARA LA SALUD MENTAL

1. Talleres para gestionar la frustracion

2. Talleres para trabajar el control de la necesidad de obtener todo de forma
inmediata.

3. Mas psicologos y psicopedagogos en los centros educativos para afrontar
problemas de salud mental

4. Mejor informacion de servicios municipales que trabajen aspectos de salud
mental con adolescentes

MEJORAR LA COORDINACION INTERINSTITUCIONAL
1. Que exista una coordinacion real ,rapida y eficaz entre todos los que

trabajamos con ninos y familias
2. Mayor y estable colaboracion de los servicios generales del Ayuntamiento.

MEJORA DE LAS ACTIVIDADES PARA ADOLESCENTES Y AMPLIACION DE DIAS
Y HORARIOS
1. Ofrecer espacios adecuados y actividades atractivas para los adolescentes

por las tardes y los fines de semana.
2. Espacios de ocio saludables, actividades de tiempo libre para adolescentes
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INTEGRACION SOCIAL/REDUCCION DE DISCRIMINACION

1. Incluir a los ninos, ninas y adolescentes con discapacidad en las actividades
que el ayuntamiento plantee para el resto de la poblacion

2. En aquellos casos donde no sea posible, por las especiales caracteristicas de
los participantes, considero que se deben organizar actividades especificas
para ellos ya que se encuentran discriminados en relacion con el resto de
ninos, ninas y adolescente de la localidad.

MAS EDUCACION DE CALLE
1. Es muy importante un mayor acercamiento de las actividades Iidicas a los
parques, aunque estdn geniales los espacios cerrados (centros etc) hay que
trasladar estas propuestas al aire libre, a la calle, ampliando el niimero de
educadores de calle.

PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS CON SERVICIOS DE LUDOTECA
1.  Muy necesario para aumentar la participacion de las familias la creacion de
espacios y horarios para que los ninos y ninas sean atendidos (ludotecas)

mientras los progenitores participan en actividades de formacion o de ocio.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infanciay
adolescencia de Méstoles

Los Centros educativos con amplia

experiencia en infancia, adolescencia
que han colaborado aportando 12
propuestas parael PLIA 2024-
2030 destacando la puesta en
marcha de mas talleres sobre salud
mental, laintegracion social de
menores con necesidades educativas
especiales, lamejora de |a
coordinacion interinstitucional
entre el Ayuntamiento con los

centros para el bienestar de la
infancia y adolescencia de Méstoles.




Plan Local de Infancia y Adolescencia
de Méstoles (PLIA 2024-2030)

isiin delas AVIPAS y FANIPA panticipantes
Swisiin de Wistoles I

Los Ures principales provlemas que afecian alov infanciay
adilescencin

PP Las personas representantes de familias con hijos/as escolarizados en
centros educativos mencionan la falta de zonas verdes y deportivas al aire
libre, la carencia de espacios de ocio adaptados a las edades de la infancia y
adolescencia y pocos espacios de participacion para que la voz de nifias,
ninos adolescentes se escuche mejor.

Principales problemas mencionados por representantes de
las AMPAS/FAMPAen %

70% 60% 60% 60%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Falta de parques, zonas verdes, Carencia de lugares, centros, Pocos espacios de participacién
zonas deportivas al aire libre  espacios de ocio adaptadosa  ciudadana (para que la voz de
sus edades nifas, nifos, adolescentes se
escuche mejor)

Fuente: Consultaa AMPAS/FAMPA de Méstoles, 20 de junio -20 de julio 2023. Base= 7 especialistas

Swvision de MéSW 1I.
Propuestas imprescindibles powa considerar
en el maeo del PLIA

MEJORA DE LAS ACTIVIDADES PARA ADOLESCENTES Y AMPLIACION DE DIAS
Y HORARIOS

1. Espacios donde los adolescentes se retnan

2. Espacios de ocio en sus centros de interés

3. Lugares de ocio saludables ddndole publicidad y con horario estable

4. Espacio joven de los sabados es insuficiente, ampliar.

5. Programas en espacios desestructurados que permitan incorporar habitos
de ocio saludable.

6. Mas actividades deportivas, culturales, talleres,

7. Acciones que fomenten la interaccion y la convivencia: actividades
Iinteresantes para los jovenes, que les guste y se relacionen con otros
jovenes

MAS ESCUCHA

1. Foros de comunicacion y debate gratuitas .

MAS EDUCACION Y DIFUSION
1. Proyectos de actuacion en la calle,
2. Programas de infancia que ayuden a establecer buenos habitos saludables
futuros.
3. Mayor difusion de los programas en las tiltimas etapas de primaria.
4. Quizd mayor implicacion en la segunda infancia para prevenir malos
habitos futuros.
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Punto de partida: una breve radiografia de la infanciay
adolescencia de Méstoles

> > Propuestas lifales recibidas por
paiticipantes e el PLIA

PP Se han recibido un total de 209 propuestas.

Las familias representadas en las AMPAS y FAMPA
han colaborado en el PLIA 2024-2030 aportando
12 propuestas, que sobre todo

van orientadas a la mejora
de actividades para
adolescentes, |a
ampliacion de ofertay de
horarios (conciliacion)

-Han participado 122 ninas, ninos, adolescentes de manera activa
que han concretado 47 propuestas (no repetidas) de las 120
recibidas.

~Han colaborado 76 personas adultas de manera activa, sugiriendo

9o propuestas en total y de ellas 41 no repetidas.

P P> En total han participado 198 personas que han propuesto 88 propuestas
distintas (no repetidas) de las cuales, conjuntamente con las de continuidad,

suponen un total de 193 propuestas para el proceso de analisis, viabilidad y

ajuste.
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ANEXO: PUNTO DE PARTIDA: Breve radiografia sobre
la Infancia y adolescencia de Méstoles

Direccién técnica del Plan y supervisién de actuaciones:
Equipo Técnico PLIA ( https://plandeinfanciamostoles.es)

Ayuntamiento de Méstoles
'|'

Ayuntamiento de la Villa de

&= Mostoles

Apoyo, asistencia técnica y composicién gréfica:

Breve radiografia sobre la Infancia y Adolescencia de Méstoles, trabajo de
campo y anélisis de consultas cualitativas:
Albelia Consultora Social. (www.albelia-consultora.com)

consultora

Edita: Ayuntamiento de Méstoles, 2023.

Primer borrador, agosto 2023; segundo y tercer borrador, noviembre de
2023.

ISBN y Depdsito Legal: xxxxxxxxxxxx

Vigencia del Plan: 2024-2030.


http://www.albelia-consultora.com/

AYUNTAMIENTO DE

Mostoles

Nenal




