INSCRIPCIONES

Escuela Municipal de Salud.

Escuelas infantiles y Casas de nifios del Municipio.
Centro del Equipo de Atencién Temprana

Centro de Salud Barcelona

Sede de Cruz Roja Mostoles

ORGANIZAN

e Escuela Municipal de Salud. Ayuntamiento de Méstoles.
e Equipo de Atencién Temprana de Méstoles. Comunidad de

Madrid.
COLABORAN

Servicios Sociales Municipales

Centro de Salud Barcelona

Escuelas Infantiles y Casas de Nifios Publicas.
Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagdgica.
Biblioteca Municipal.

Coral Juan XXIILI.

Servicio de Prevencion de Adiccion a las Nuevas
Tecnologias. SPANT

Grupo AMAS

e Cruz Roja Mostoles

e C(C.S.C. El Soto

LUGAR: Sede de Cruz Roja Mostoles
Avda. Carlos V, 5
HORARIO: Miércoles de 10 a 12 horas
DIAS: Del 1 de febrero al 5 de abril de 2017

Escuela de abuelas
y abuelos

2017

AYUNTAMIENTO DE *******

G »
Méstoles

Comunidad
de Madrid



PROGRAMA

1 de febrero
‘Los abuelos y las abuelas también educan”
Angela Solano. Directora de la El. Parque Coimbra

8 de febrero
“Consejos de alimentacion sana a nietos y nietas
Roberto Prado. Médico del Patronato de EEII
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15de febrero
“Prevencion de accidentes, higiene, suefio”
Raul Limia. Técnico Cruz Roja Méstoles

22 de febrero
“Cuidamos y nos cuidamos”
Marisa Relano. Escuela Municipal Salud

1 de marzo
“Los abuelos y las abuelas en la Escuela”
Maria Castellano Rascén. E.I. Caleidoscopio

8 de marzo
“Relaciones entre abuel@s y niet@s”
Antonio Garcia e Isabel Fresno. Orientadores del EAT

15 de marzo
Uso responsable de las Nuevas Tecnologias”
Silvia Allué. Psicéloga del SPANT.

22 de marzo
“Paseando entre libros infantiles”
Maria Calle. Técnica de Biblioteca Municipal.

29 de marzo

“Recursos para mayores e infancia”
Inmaculada Navarro. T. S. de Servicios Sociales.
José A. Fuentes. T. S. del EAT

5 de abril
Evaluacion, clausura y entrega de diplomas
Actuacion a cargo de la Coral Juan XXIII

OBJETIVOS

e Reconocer y valorar el papel que cumplen las personas
mayores en la familia.

e Facilitar un espacio para compartir experiencias sobre el
cuidado y la atencién a los nietos y nietas.

e Alcanzar el mayor grado de bienestar posible de los
ninos, las ninas y sus familias.

EXPOSICION Y PRESTAMOS DE LIBROS DE LA BIBLIOTECA
MUNICIPAL CENTRAL SOBRE ABUELAS, ABUELOS, NIETAS Y
NIETOS, EN TODAS LAS SESIONES



