Alcaldia: Ortiz homenajea a un centenar de
colaboradores que con su implicacion, cariiio
y dedicacion hacen posible el programa
de actividades de los Centros de Mayores.

Fecha de publicacién: 13/01/20150:00
Descripcion:

En total, se ofrecen cerca de 3.000 plazas de talleres diversos, alos que asisten
usuarios a partir de los 55 afios de edad. Informatica, bailes, alfabetizacion,
ajedrez, 6leo, marqueteria, musicoterapia, sevillanas, inglés, fotografia, petanca,
historia y risoterapia, son sélo algunos de los talleres que se ofertan desde la
Concejalia de Familia y Bienestar Social.

"Este colectivo de voluntarios y colaboradores, con su carifio y cercania como
bandera, son imprescindibles para que nuestros mayores disfruten de un amplio
programa de actividades,", ha sefialado Ortiz.

"Tenemos una deuda de gratitud con todas las personas mayores de nuestra
ciudad, encargandonos de ofrecerles las mejores condiciones para que tengan
la mejor calidad de vida posible", ha sefialado Ortiz.

En Médstoles hay méas de 20.000 mayores que tiene a su disposicion un centro
de mayores en cada Distrito.
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El Alcalde de Médstoles, Daniel Ortiz, ha rendido un homenaje al centenar de
colaboradores que hacen posible el desarrollo de las actividades de los Centros de
Mayores de Mdéstoles.

"Gracias a la implicacion, carifio, dedicacién y el trabajo bien hecho de estas personas,
nuestros mayores disfrutan de un amplio programa de actividades, con su carifio y
cercania como bandera", ha sefialado Ortiz.

Acompafiado de la Concejal de Familia y Bienestar, Gema Zamorano; del Concejal de
Distrito 2, Juan Manuel Manjavacas y de la Presidenta de la Junta de los Centros de
Mayores, Josefina Uria, el regidor ha explicado que, en total, se ofrecen cerca de 3.000
plazas de talleres diversos, a los que asisten usuarios a partir de los 55 afios de edad.

Informatica, bailes, alfabetizacion, ajedrez, 6leo, marqueteria, musicoterapia,
sevillanas, inglés, fotografia, petanca, historia y risoterapia, son soélo algunos de los
talleres que se ofertan desde la Concejalia de Familia y Bienestar Social.

"Tenemos una deuda de gratitud con todas las personas mayores de nuestra ciudad,
encargandonos de ofrecerles las mejores condiciones para que tengan la mejor calidad
de vida posible", ha sefialado Ortiz.

El objetivo de los talleres es prevenir el proceso de envejecimiento y favorecer las
relaciones interpersonales, la participacion e integracion social de los mayores de
Mostoles.

En Méstoles hay mas de 20.000 mayores gue tiene a su disposicion un centro de
mayores en cada Distrito.

Més informacién en:

 www.mostoles.es

*  www.conectamostoles.com

» facebook.com/ayuntamientomostoles

» flickr.com/people/ayuntamientomostoles

*  youtube.com/user/ayuntamientomostoles

*  Twitter: @aytomostoles

*  Twitter: @DanielOrtizEsp

»  Facebook: www.facebook.com/danielortizespejo



