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Descripción:

La Concejalía de Deportes y Juventud ha puesto a disposición de los usuarios de 
la  3ª edad 100 nuevas plazas gratuitas para la práctica de natación en la piscina 
de "Las Cumbres", respondiendo a una de sus demandas.

"Estas 100 plazas se suman a las 2000 plazas gratuitas que el Ayuntamiento pone 
a disposición de diferentes colectivos, entre ellos los mayores de la localidad", 
ha señalado Francisco Vargas, Concejal de Deportes y Juventud.

La Concejalía de Deportes y Juventud, en su apuesta continua por promover hábitos de 
vida saludables entre los ciudadanos a través del fomento del deporte y de la actividad 
física, ha puesto a disposición de los usuarios de la 3ª edad nuevos grupos gratuitos 
para la práctica de natación en la piscina de "Las Cumbres", respondiendo a una de 
sus demandas.

"Estas 100 plazas se suman a las 2000 plazas gratuitas que el Ayuntamiento pone 
a disposición de diferentes colectivos, entre ellos los mayores de la localidad", ha 
señalado Francisco Vargas, Concejal de Deportes y Juventud.

De esta forma, el Ayuntamiento continúa trabajando para ampliar las actividades 
para los mayores y el resto de vecinos promoviendo actividades lúdicas al aire libre, 
saludables, que generen vínculos entre los ciudadanos.

Para más información, acudir al Polideportivo las Cumbres, de lunes a viernes, de 9 
de la mañana 21 horas o contactar por mail en tiempodedeporte@mostoles.es.


