Deportistas del Club Triatlon Mdéstoles Claveria
destacan en el Campeonato de Espafia de Ibiza

Fecha de publicacién: 25/10/20160:00
Descripcion:

Deportistas del Club Triatlon Mdstoles Claveria
participaron, el pasado domingo 23 de octubre,
en la prueba del Campeonato de Espafa de
Larga distancia.(4km natacion, 120 km ciclismo
y 30 km carrera a pié), en la capital Ibicenca.
Esta prueba es la ultima prueba puntuable de
la temporada del calendario Nacional de la
federacion Espafiola de Triatlon.
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En esta ocasion el Club Triatlon Mdéstoles Claveria conté con 4 representantes en elite
masculina, 5 en grupos de edad y 2 féminas.

La prueba, sumamente dura, consistio en una natacién con oleaje, corriente y agua
fria en el giro del km 1. El sector de bici un duro rompe piernas y finalmente el plato
fuerte, una carrera a pié muy dura con un gran desnivel, equivalente a subir 6 veces
un piso de 10 plantas, por si los 30 km no son suficientes.

Uno de los Elite del club, Mario Gonzalvo, con gran experiencia en estas pruebas,
tuvo que retirarse en la T2, aun asi Pelayo Gémez, Cesar Pereira y Carlos Belarra,
consiguieron un 4° puesto, el mejor resultado hasta el momento en LD. En chicas, Ana
Lépez consiguid sobreponerse durante la carrera y terminé en 2° puesto de su grupo
de edad y se sitto entre las 10 primeras de la Copa Md. Elena Rodriguez tuvo que
abandonar por averia mecanica en bicicleta a pesar de haber preparado esta prueba
a conciencia. Los chicos de Grupos de Edad, la mayoria debutaban en esta distancia
y supieron afrontar la prueba con buena nota.

Esta prueba era la ultima de la Copa de Espafia de Triatlon Media distancia, que son
un conjunto de 5 pruebas que se celebraron en Elche, Pamplona, Valencia e Ibiza
donde se disputé el MD y LD. En dicha copa finalmente tanto el equipo femenino como
el masculino han conseguido un 4° lugar.

En la misma jornada y compartiendo recorrido se disputo la prueba de Media distancia,
donde cabe destacar el 5° lugar de la general y 1° de su grupo de edad para Ana



Caleya y también la participaciéon de Marcos plaza, uno de los que poco a poco se ira
viendo en media distancia.



