ADISFIM celebroé las segundas
‘miniolimpiadas” en el Parque Liana
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Descripcion:

La Asociacion de Discapacitados Fisicos de
Méstoles (ADISFIM) organizé el pasado sabado
3 de junio en el Parque Liana la segunda edicion
de las "miniolimpiadas” para discapacitados
fisicos, en la que los participantes accedieron a
practicas deportivas adaptadas.

El objetivo de este evento es facilitar que las personas participen y se sientan
integradas, buscando la empatia para ver como superan sus dificultades y demostrar
los beneficios del deporte, con independencia de sus caracteristicas motrices,
sensoriales o psiquicas. Desde ADISFIM se intenta fomentar las actividades ludicas
de los socios, ya que es un aspecto muy importante de la vida que tiene que estar
presente sea cual sea la condicion fisica o el estado de salud de cada uno.

Acompafaron a los organizadores y participantes el alcalde de Méstoles, David
Lucas, la concejala de Igualdad, Sanidad y Mayores, Ana Maria Rodrigo, la concejala
de Educacion, Isabel Cruceta, la concejala de Juventud y Participacion Ciudadana,
Arancha Fernandez y la concejala de Régimen Interior, Susana Garcia.



