
FICHA PROYECTOS 

 

A) IDENTIFICACIÓN INSTITUCIONAL Y PERÍODO DE EJECUCIÓN 

 
1.- AÑO: 2016 

 

2.  Nuevo   Continúa Año Anterior  

 

3. CENTRO: 0221 

 

B) IDENTIFICACIÓN PROYECTO 

 
1.- DENOMINACIÓN: TERAPIA OCUPACIONAL A DOMICILIO 

 

2.- PROGRAMA:  

 

 Emergencia Social 

 Prevención, Inserción y Promoción 

 Alojamiento Alternativo 

 Atención al Menor 

 Promoción de la Autonomía Personal  

 Atención Domiciliaria: Habitabilidad 

 Atención Domiciliaria: Manutención 

 Atención Domiciliaria: SAD 

 Atención Domiciliaria: Teleasistencia 

 Información, Valoración, Orientación 

 Acompañamiento e Intervención Social 

 

 

3.- RESPONSABLE:  0111 Director: Juan Poza Fresnillo  y 

0113 Responsable de Programa: Mª Jose Yagüe 

 

 

4. – ÁMBITO DE ACTUACIÓN:  

 

 Demarcación 

 Zona Básica 

 Mancomunidad 

 Municipal 

 



 

5.- CUANTIFICACIÓN DEL GRUPO DESTINATARIO: 

 

Nº Usuarios:   35   

 

6.- TIPO DE PROYECTO: 

 

 Información, Valoración, Orientación 

 Acompañamiento e Intervención Social 

 Investigación 

 Divulgación, Sensibilización 

 Animación, Dinamización Comunitaria  

 Apoyo y Fomento. Participación 

 Coordinación Institucional 

 

7.- SECTOR DE POBLACIÓN: 

 

 Personas en situación de Dependencia 

 Familia 

 Infancia 

 Juventud 

 Mujer 

 Personas Mayores  

 Personas con Discapacidad  

 Minorías étnicas 

 Personas marginadas sin hogar y transeúntes 

 Personas toxicómanas 

 Personas refugiadas y aisladas 

 Personas emigrantes 

 Colectivos en situación de necesidad provocada 

 Personas con enfermedad mental 

 Personas con enfermedad terminal 

 

8.- GRUPO DE EDAD: 

 

 0-15 

 16-30 

 31-45 

 46-64 

 65-80 

 >80 

 Toda la población 

 



C) CONTENIDO DEL PROYECTO 
 

1.- DESCRIPCIÓN DE LA SITUACIÓN QUE JUSTIFICA LA INTERVENCIÓN: 

Esta actividad, se enmarca dentro del Proyecto de Atención Social y  Comunitaria dirigido a personas las  

Mayores del Municipio y surge por la colaboración entre las Áreas de Servicios Sociales (P de Atención 

Domiciliaria), y Mayores de la propia Concejalía de Familia y Bienestar Social.  Está dirigido a: 

o Personas mayores de 60 años con movilidad reducida,  que presentan déficit cognitivos y físicos 
que limitan su autonomía personal dentro del hogar  y les impide la realización de actividades 
de la vida diaria, y su participación en actividades de relación y esparcimiento en contextos y 
ambientes socioculturales y comunitarios de su entorno. 

o Personas mayores que han participado con anterioridad en Talleres de T O de cualquiera de los 
Centros Municipales de Mayores y que por razones de salud o agravamiento de su movilidad, no 
pueden desplazarse y dar continuidad al mantenimiento de sus habilidades.  

Este Servicio es compatible y complementario con otros Servicios o prestaciones de Atención 

Domiciliaria.  

2.- OBJETIVOS GENERALES Y OPERATIVOS.  

Se trata de: 

o Recuperar, mantener o potenciar  las capacidades mentales y físicas, y la autonomía personal 
dentro de su hogar. 

o Instaurar en la persona el mayor grado de independencia, funcionalidad y autonomía personal, 
desarrollando las habilidades de desempeño (habilidades motoras, de procesamiento y de 
comunicación) para lograr el máximo nivel de participación e integración en sus diferentes 
ambientes familiar y social. En definitiva, posibilitar un envejecimiento activo.  

o Orientar a los propios interesados, a familiares o cuidadores principales en estrategias de 
cuidados  y adaptaciones o modificaciones especificas  del entorno 
 

 
La actividad la desarrollan  tres Terapeutas Ocupacionales de los Centros Municipales de Mayores, con 
los que hay establecido un procedimiento de derivación e intervención coordinada a partir de que  la 
persona se incorpora al proyecto. 
 
3.- INDICADORES DE EVALUACIÓN: 
 
Nº de casos derivados en el año 
Conocer el origen de la derivación y captación de nuevos usuarios 
Nº total de personas asistidas en el domicilio 
Bajas y motivos  
Perfil de la población; edades, sexo, convivencia 
Otros recursos de Atención Domiciliaria  
Frecuencia de la asistencia de TO en domicilio 
 
 
 
 

     



 
 

D) ACTIVIDADES PREVISTAS / RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES / COSTE 

1.Actividades Previstas 2.Quien lo realiza 

3. Fecha de 

inicio y fin 

de la 

actividad 

4.PROGRAMA del  

convenio al que se 

imputa 
Actividades Previstas 

Nº 

Usuarios  

 

Concepto que 

genera coste 

(ver Anexo 1) 

 

 Cuantía por 

concepto 

   

Personal 

Propio 

Externos con 

coste 
Voluntarios 

 

Derivación de casos 

Valoración  

Intervención en 

domicilio 

Coordinación 

 

35 

 

Prestación de 

Servicio 

 

      

0113 

Responsable 

de Programa  

 

0114 

Trabajadoras 

Sociales.  

 

Terapeuta 

Ocupacional 
      

Enero/Dic. 

2016 

Promoción de la 

Autonomía Personal 

COSTE TOTAL DEL PROYECTO 30.000.-     



 

 

E) FINANCIACIÓN: 
 

FUENTES DE FINANCIACIÓN INGRESOS PREVISTOS 

AYUNTAMIENTO O MANCOMUNIDAD 15.000.- 

CONSEJERÍA DE ASUNTOS SOCIALES 15.000.- 

 Otras Direcciones Generales       

OTRAS CONSEJERÍAS 

      
      

OTROS ORGANISMOS PÚBLICOS 

      
      

ORGANISMOS PRIVADOS 

      
      

APORTACIÓN USUARIOS 

      
 

 

 

Móstoles, 29 de enero de 2016. 

 

 

     Vº Bº    

    Concejal Delegada de  

 Bienestar Social, Sanidad 

            e Igualdad    

 

         Fdo.: Juan Poza Fresnillo 

           DIRECTOR DE SERVICIOS SOCIALES 

 


