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L o s  m á x i m o s  r e s p o n s a b l e s

p a d r e s ,  a u n q u e  a  p a r t i r  d e  I a

d u c a t i v a  l a  c o m p a r t e n  c o n  1 a

INTRODUCCION

d e  I a  e d u c a c i ó n  d e  l o s  n i ñ o s  s o n  l o s

e d a d  e s c o l a r  e s t a  r e s p o n s a b i l i d a d  e -

E s c u e I a .

L o s  n i ñ o s  e n  e l  C o l e g i o  a p r e n d e n  l a s  t é c n i c a s  i n s t r u m e n t a L e s

b á s i c a s  d e  l e c t u r a ,  e s c r i t u r a  y  c á I c u l o ,  a d q u i e r e n  u n  c o n j u n t o  d e

c o n o c i m i e n t o s  a c e r c a  d e l  m u n d o  y  a  l a  v e z  v a n  d e s a r r o l l a n d o  s u  t n -

t e l i g e n c i a  y  c o n f i g u r a n d o  s u  p e r s o n a l i d a d .

P e r o  e I  a p r o v e c h a m i e n t o  e s c o l a r  n o  s ó l o  d e p e n d e  d e  a q u e l l o

q u e  o c u r r e  d e n t r o  d e  l a  E s c u e l a ,  I o s  p a d r e s  t a m b i é n  p u e d e n  y  d e b e n

a y u d a r  a  s u s  h i j o s  a  q u e  é s t o s  o b t e n g a n  u n  m a y o r  r e n d i m i e n t o .

L a  m a y o r í a  d e  l o s  p a d r e s  s e  p l a n t e a n  a y u d a r  a  s u s  h i j o s  e n

l a s  t a r e a s  e s c o l a r e s ,  a u n q u e  a  v e c e s  n o  s e  s í e n t e n  c a p a c i t a d o s  p a -

r a  e l l o ,  y  o t r a s  n o  s a b e n  c u a l  e s  l a  m e j o r  f o r m a  d e  h a c e r l - o .  S Í n

e n r b a r g o  t o d o s  l o s  p a d r e s  p u e d e n  a y u d a r  a  s u s  h i j o s ,  y  c u a n d o  I o  h a

c e n  l o s  r e s u l t a d o s  s o n  n o t a b l e s .

A y u d a r  a  l o s  n i ñ o s  e n  I a  t a r e a s  e s c o l a r e s  n o  s i g n i f i c a :

.  P o n e r s e  n e r v i o s o s ,  p e r d e r

l a  p a c i e n c i a  y  t e r m i n a r

g r i t á n d o l e s  o  p e g á n d o I e s .

.  P a s a r s e  h o r a s  c o n  I a  c a r -

t i l l a  t r a t a n d o  i n ú t i l m e n -

t e  d e  q u e  e l  n i ñ o  p r e s t e

a t e n c i ó n  y  r e p i t a  l a s  I e -

t r a s  c o r r e c t a m e n t e .

.  S o m e t e r l e s  a I  m a r t i r i o  d e

r e l l e n a r  p á g i n a s  e n t e r a s

d e  m u e s t r a s  y  d e  c u e n t a s

d e  s u m a r ,  r e s t a r  o  m u l t i -

p . I i c a r .



aburr

E n

i d a

d e f i n j _ t i v a ,  a y u d a r l e s  n o  t i e n e  p o r q u é  r e s u l t a r  u n a  t a r e a

y  d e s e s p e r a n t e .

A y u d a r  a  l o s  n i ñ o s  e n  I a s  t a r e a s  e s c o l a r e s  s i g n i f i c a  q u e :

.  L o s  p a d r e s  h a n  d e  d i v e r -

t i r s e  c o n  e l l o s .

L o s  n i ñ o s  h a n  d e  a P r e n d e r

p r e f e r e n t e m e n t e  j u g a n d o .

E x i s t e n  o t r a s  f o r m a s  d e

e n s e ñ a r  a d e m á s  d e  c o n  f á -

p l z  y  p a p e l .

E l  n i ñ o  t i e n e  q u e  a p r e n - -

d e r  p o r  s í  m i s m o  e x P e r i - -

m e n t a n d o .

L a  v i - d a  c o t i d i a n a  e s  u n a

f u e n t e  r i c a  d e  c o n o c i m i e n

E q u i v o c a r s e  e s  n o r m a r  e n

e I  a p r e n d í z a j e ,  e 1  e r r o r

e s  e d u c a t i v o .

L o s  n i ñ o s  a p r e n d e n  c o s a s  n o  s o l o  d e  I q s  l i b r o s  y  d e  l - o s

m a e s t r o s ,  s i n o  t a m b i é n  d e  s u s  a m i g o s ,  d €  s u s  h e r m a n o s ,  d €

s u s  p a d r e s  e  Í n c l u s o  d e  s u s  j u e g o s  s o l i t a r i o s  '

A p r e n d e n  m e j o r  c u a n d o  l o s  p a d r e s  l e s  f e l i c i t a n  p o r  s u s  p r o -

g r e s o s  q u e  c u a n d o  s o l o  s e  I e s  r e p r e n d e  p o r  I o  q u e  h a c e n  m a ]

c u a n d o  l o s  p a d r e s  s e  i n t e r e s a n  p o r  I a  m a r c h a  d e  l o s  e s t u - - -

d i o s  d e  s u s  h i j o s ,  l d  m o t i v a c i ó n  d e  I o s  n i ñ o s  p o r  a p r e n d e r

e s  m a y o r .

P r i v a r l e s  d e  l a s  h o r a s  d e  j u e g o

g r a m a  f a v o r i t o  d e  T - V .  P a r a  q u e

L o s  p a d r e s  p u e d e n  a y u d a r  a  s u s  h i j o s

f o r m a  d i v e r t i d a ,  r e l a j a d a  y  s i n  s u p l i r

,  c a s t : - g a r l e s  s l n  v e r  s u  P r o

e s t u d i e  o  h a g a  s u s  " t a r e a s "

l a s  t a r e a s  e s c o l a r e s

p a p e l  d e I  m a e s t r o .

e n

e Id e



L o s  p r o f e s o r e s  e n  l a  E s c u e l a  t i e n e n  u n a  f u n c i ó n  y  l o s  p a d r e s

e n  e l  h o g a r  o t r a  d i s t i n t a ,  g ü €  n o  e n t r a n  e n  l a  c o n t r a d i c c i ó n ,  n i

se  sup lan tan ,  s ino  que son COIr {PLEI " IENTARIAS,  se  unen para  ayudar  a

l - o s  n i ñ o s  m a s  y  m e j o r .

A  c o n t i n u a c i ó n  v a m o s  a  a p o r t a r  u n a  s e r i e  d e  s u g e r e n c i a s  d e

a c t i v i d a d e s  q u e  p u e d e n  h a c e r s e  e n  l a  v i d a  c o t i d i a n a  d e  l a  f a m i l i a

q ü e  s i r v e n  p a r a  a p o y a r  I a  t a r e a  e s c o l a r ,  Y  € f l  d e f i n i t i v a  p a r a  f a -

v o r e c e r  e I  m e i o r  d e s a r r o l l o  d e  f o s  n i ñ o s .

SERVICIO PSICOPEDAGOGICO MUNICIPAL.



D u r a n t e  e l  C i c l o  I n i c i a l

I o s  n i ñ o s  t i e n e n  q u e  t e n e r  u n

c o n o c i m i e n t o  d e  s u  p r o p i o  c u e r -

p o ,  o b t e n e r  s e g u r i d a d  e n  s í  m i s

m o s ,  a u t o n o m í a  y  u n  b u e n  n i v e l

d e  a u t o e s t i m a .  E s  p r e c i s o  t a m - -

b i é n  q u e  l l e g u e n  a  r e l a c i o n a r s e

c o n  l o s  d e m á s  v  a  o r i - e n t a r s e  e n

s u  e n t o r n o .

Q U E  S E  P U E D E  H A C E R

A R E A  D E  E D U C A C I O N  C O R P O R A L

¿ Y  e s -

e s t á

e I  c o -

¿ D o n d e  e s t á n  I a s  o r e j a s ? ,

t o  c o m o  s e  l l a m a ?

L e s  p o d e m o s  e n s e ñ a r  d o n d e

e 1  e s t ó m a g o ,  1 á  g a r g a n t a ,

r a z ó n ,  € I  i n t e s t i n o .

P A R A  Q U E  S I R V E

C o n o c e r  I a s  p a r t e s  d e l  c u e r p o

y  c o m o  s e  l l a m a n .

C o n o c e r  d o n d e  e s t á n  y  p a r a  q u e

s i r v e  l o s  ó r g a n o s  d e t  c u e r p o ,  -

a y u d a  a  c o n o c e r s e  m e j o r .

Aprender  a  d i f e renc ia r  concep-

tos  de  l a rgo  y  co r to  y  conoce r

la  l ong i tud  de  su  cue rpo .

S a c a r  I a  l e n g u a

c i a  l a  n a r i z  o

c h a  o  i z q u i e r d a

d i r i g i é n d o l a  h a -

a  I a  o r e j a  d e r e - -

Z Q u é  e s  m a s  l a r g o ,  u ñ  d e d o  o  u n a

p l e r n a ,  y  m a s  c o r t o ?

¿Vamos  a  ve r  cuán tas  manos  m ide

e s t a  m e s a ,  y  c u a n t o s  p i e s  d e  a n -

c h o  t i e n e  e s t a  h a b i t a c i ó n

i l - i z a r  e I  c u e r p o

m e d i d a ,  I €  p e r m i

m e d i r .

U t

de

a

c o m o  u n i d a d

te  aprender



¿Sabes  qué  cosas

d e  t í ,  y  d e t r á s ,

a  o t r o ?

¿Qu ién  es  mas

t ú ,  y  m a s  b a j o

a l t o  c ó m o  t ú ?

e s t á n  d e l a n t e

y  a  u n  l a d o ,  y

QUE SE PUEDE HACER P A R A  Q U E  S I R V E

C o n o c e r  1 a  r e l a c i ó n  e s p a c i a l  q u e

h a y  e n t r e  e l  c u e r p o  y  l a s  c o s a s

p e r m i t e  i r  d i f e r e n c i a n d o  l a s  p a f

t e s  d e l  c u e r p o .

E I  n i ñ o  e s t á  e s t a b l e c i e n d o  s u  I a

t e r a l i d a d ,  y a  e s  m o m e n t o  d e  e n s e

ñ a r I e  a  d i f e r e n c i a r  s u  i z q u i e r d a

y  s u  d e r e c h a .

P a r a  s a b e r  d o n d e  e s t á n  I a s  c o s a s

y  l a  r e l a c i ó n  e s p a c i a l  q u e  h a y

e n t r e  e 1 1 a s .

S a b e r  I a s  d i s t a n c i a s  e n t r e  l a s

c o s a s .

E1  n iño  debe  ap render  a  reco r re r

Iuga res  que  Ie  son  comunes  y  o - -

r i e n t a r s e  e n  e I I o s ,  t o m a n d o  l o s

e l e m e n t o s  m a s  s i g n i f i c a t i v o s  c o -

m o  p u n t o s  d e  r e f e r e n c i a .

a l t o ,  t ü

,  y  q u i é n

p a d r e  o

e s  t a n

¿ E s t a  m a n o  c u á l  e s

o  I a  d e r e c h a ,  y  I a

t u  p i e r n a  d e r e c h a ?

,  l d  i z q u i e r d a

o t r a ,  c u a l  e s

O r i e n t a c i ó n  e s p a c i a l

E n s e ñ a r l e  a  c o l o c a r s e  é f .  D e l a n -

t € ,  d e t r á s ,  a  u n  l a d o ,  a  o t r o ,  -

d e n t r o ,  f u e r a ,  e n c i m a ,  d e b a j o ,  y

luego  que  é f  co loque  a lguna  cosa

e n  l a s  d i s t i n t a s  p o s i c i o n e s .

é Q u é  e s t á  m a s  c e r c a ,  € I  d o r m i t o -

r i o  o  e I  p o r t a l ,  y  m a s  } e j o s ?

Enseñándo le  e l  t r ayec to  pa ra  i r

a I  C o l e g i o ,  I €  p o d e m o s  o r i e n t a r

sob re  cosas  en  l as  gue  puede  f i -

j a r se  pa ra  no  pe rde rse  cuando  ya

aprende  a  i r  so lo



QUE SE PUEDE HACER

E n s e ñ á n d o l e  a .  d i b u j a r  ( o  d i b u j a n

do con é f  )  podemos i r  comentando

l a s  c o s a s  q u e  h a y  e n  e I  d i b u j o ,

y  q u é  r e l a c i ó n  h a y  e n t r e  s i  e s - -

t á n  a r r i - b a ,  a  I a  d e r e c h a  o  a  l a

i z q u i e r d a .

O r i e n t a c i ó n  t e m p o r a l

V a m o s  a  t i r a r  d o s  c o c h e s  ( e I  a -

z u l  y  e I  r o j o ) ,  y  a  v e r  c u a l

I l e g a  a n t e s  y  c u a l  d e s p u é s .

A n t é s  d e  q u e  l l e g u e  e l  c o c h e  a

I a  p a r e d  d a m o s  u n a  p a l m a d a ,  y

c u a n d o  h a y a  l l e g a d o  d a m o s  d o s

( o  s e a  d e s p u é s ) .

PARA QUE SIRVE

D i b u j a r  l a s  c o s a s  q u e  c o n o c e ,  I á

c a s a  p o r  f u e r a ,  p o r  d e n t r o ,  e t c .

pa ra  que  poco  a  poco  sea  capaz  -

d e  d i b u j a r  p l a n o s .

E I  n iño  debe

Ias  noc iones

c i p i o  s e  l a s

I a c i o n á n d o l a s

que se mueven

empezar  a  conoce r

t e m p o r a l e s ,  a I  p r i n

debemos  enseñar  re -

l o s  o b j e t o s

Vamos  a  co r re r

m o s  q u e  l l e g a r

m o  t i e m p o "  a  1 a

j u n t o s ,  p e r o  t e n e

a  l a  m e t a  " a l  m i s

v e z .

¿ A h o r a  q u e  e s ?

p o r  I a  t a r d e ? ,

a n t e s  q u e  f u é :

¿ Y  d e s p u é s  d e

I a  n o c h e

,  ¿ p o r  I a  m a ñ a n a  o

p o r  l a  t a r d e . ¿ Y

,  p o r  1 a  m a ñ a n a .

l a  t a r d e  q u e  v i e n e ?

P a r a  c o m p r e n d e r  I a  n o c i ó n  d e  m a -

ñ a n a ,  t a r d e  y  n o c h e .

¿ Q u é  h a s  c o m i d o  h o y ?  ¿ Y  a y e r  q u e

c o m i s t e ?  ¿ Y  m a ñ a n a  q u e  h a r á s  o

q u e  q u i e r e s  c o m e r ?

E1 n iño  t i ene  que  ap render  1a  no

c i ó n  d e  h o y ,  a y e r ,  m a ñ a n a .



QUE SE PUEDE HACER

i , Q u i é n  n a c i ó  a n t e s ,  t ü  h e r m a n o

m a y o r  o  t ú ?

C o n o c e r  l a s  h o r a s  y  f e c h a s  m a s

¿ Q u é  h o r a  e s ? ,  ¿ A  q u é  h o r a  t e  h a b i - t u a l e s .

a c u e s t a s ? ,  ¿ A  q u é  h o r a  t e  l e v a n -

tas ? -,

En  gué  se  ta rda  mas  en  comer  un

c a r a m e l o  o  u n  p l a t o  d e  l e n t e j a s .

Q u e  d u r a  m a s ,  u n  a n u n c i o  e n  I a

T . v . ,  o  u n a  p e r í c u r a  d q u i r i r  r a s  n o c i o n e s  d e  d u r a - - -

c i ó n .

E n  q u e  s e  t a r d a  m a s ,  e n  b a ñ a r s e

o  e n  v e s t r r s e .

Z Q u é  o c u r r e  a n t e s ? ,  q u e  l a s  p e r -

sonas  suban  a  un  coche  o  que  se

s i e n t e n  e n  é f .

ü Q u é  h a y  q u e  h a c e r  a n t e s ,  a b r i r

I a  p u e r t a  o  e n t r a r  e n  I a  c a s a ?  E I  n i ñ o  d e b e  a p r e n d e r  I a s  s e c u e n

c i a s  t e m p o r a l e s  y  e l  o r d e n a m i e n -

J u g a m o s  a  r e c o r t a r  h i s t o r i e t a s  -  t o  e n  e l  t i e m p o .

de  tebeos  y  Ias  co loca remos  po r

o r d e n  ( m i r a n d o  s o l o  l o s  d i b u j o s )

Conoc im ien to  de l  med io

A  t r a v é s  d e  l a s  f o t o s  f a m i l i a r e s

podemos  enseñar le  como e ra  é f  de  E l  paso  de l  t i empo  supone  c rec i -
pequeño ,  y  como es  aho ra  o  sus  m ien to  en  e l  n iño ,  es to  se  debe
hermanos  o  sus  pad res .  conoce r .

¿Antes eras mas pequeño que aho-

P A R A  Q U E  S I R V E



QUE SE P¡. ]EDE HACER P A R A  Q U E  S I R V E

E n s e ñ a r e m o s  g u i e n e s  s o n  s u s  a b u e  C o n o c e r  I a s  r e l a c i o n e s  f a m i l i a -

l o s ,  s u s  p r i m b s ,  s u s  t í o s ,  l o s  -  r e s ,  p e r m i t e  a l  n i ñ o  c o n o c e r  s u

h e r m a n o s  d e  l o s  p a d r e s .  m e d i o

E n s e ñ a r l e  s u  c i u d a d  y  q u e  é 1  c o -

n o z c a  e l  n o m b r e  d e  s u  c i u d a d  o

p u e b l o  e n  e l  q u e  v i v e .

R e c o r r e r  I a  c a l l e  d o n d e  v i v e  ¡  - -

a p r e n d e r  c o m o  s e  l l a m a ,  e l  n ú m e -

r o  d e  s u  c a s a ,  g ü €  c o s a s  h a y  e n

e l l a .

C o n o c e r  e I  n ú m e r o  d e  t e l é f o n o  d e

s u  c a s a

R e c o r r e r  l o s  a l r e d e d o r e s  d e  s u

p u e b l o ,  c o n o c e r  I o s  r í o s ,  l a s

m o n t a ñ a s ,  e t c .

C o n o c e r  d e n t r o  d e l  p u e b l o  l a s

j . n s t i t u c i o n e s ,  I a s  p l a z a s ,  l o s

m e r c a d o s ,  I o s  p a r q u e s .

Conocer  su  en to rno .



L E N G U A J E  O R A L

A I  f i n a l í z a r  e I  C i c l o  I n i -

c i a l  d e  l a  E . G . B . ,  I o s  n i ñ o s

t i - e n e n  q u e  c o m p r e n d e r  I a s  e x p o -

s i c i o n e s  o r a l e s  y  p o d e r  r e p r o d u

c i r l a s  c o n  s u s  p r o p i a s  p a l a b r a s ,

h a b e r  a p r e n d i d o  a  l e e r ,  c o m p r e n -

d i e n d o  I o  q u e  l e e n  y  s a b e r  e x p r e

s a r s e  p o r  e s c r i t o .

Q U E  S E  P U E D E  H A C E R

H a c e r  s o n i d o s  f u e r t e s -  e l -  r u i d o

d e l  m o t o r  d e  u n  c a m i ó n ,  ü D  b a r -

c o , - e t c .

P A R A  Q U E  S I R V E

P a r a  p r o n u n c i a r  f o n e m a s  a i s l a

d o s  c o r r e c t a m e n t e  y  c o n s t r u i r

s í l - a b a s  d i r e c t a s  e  i n v e r s a s .

I m i t a F  s o n i d o s  d e

m a s  c o n o c i d o s  p o r

t o ,  p e r r o ,  c a b a l J - o

l o s  a n i - m a I e s

l - o s  n i ñ o s :  g a -

,  o v e j a ,  e t c .

R e a I  i z a r  s o n i d o s

h a c e r  e I  a h o g a d o

r e l o j  (  t i c ,  t a c  )  ,

o n o m a t o p é y i c o s :

( 9 1 ú ,  9 1 ú ) ,  e l

e t c .  .  .

P r e v e n c i ó n

c u l t a d e s  d e

d e  p o s i b l e s  d i f i - -

p r o n u n c i a c i - ó n .

D e c Í r  p a l a b r a s  q u e  t i e n e n  u n  d e -

te rm inado  son ido  exagerando  1a

p ronunc iac ión



Q U E  S E  P U E D E  H A C E R

R e p e t i r  a l g u n a s  p a l a b r a s  d e  d i f í

c i l  p r o n u n c i a c i ó n  q u e  e m p i e c e n

p o r  t r ,  p r ,  c t  ,  b r .  (  t r o n c o  t  - - -

t r e n ,  p r e m i o ,  c r o m o ,  b r a z o ,  e t c  )

M e m o r i z a r  t r a b a l e n g u a s :  " T r e s

t r i - s t e s  t i g r e s  "  ,  " E I  c i e l o  e s t á

e n c a p o t a d o " .  y  a r t i c u l a r l o s  a

d i s t i n t a s  v e l - o c i d a d e s

P r o n u n c i a r  p a l a b r a s  e x a g e r a n d o

I a  s í I a b a  t ó n i c a :  c a m i ó n ,  p o t a g e

a c t o r ,  c o n s i d e r a c i ó n ,  e t c

P r o n u n c i a r  p a l a b r a s  d i f e r e n c i á n -

d o l a s  p o r  e l -  a c e n t o :  t é r m i n o ,

t e r m r n o ,  t e r m i n ó .

U t i l í z a r  e 1  c a s s e t t e  c o n  c u e n t o s

c o n o c i d o s  p o r  l o s  c h j - c o s  y  l u e g o

r e p e t r r l o s  c o p i a n d o  I a  e n t o n a - - -

c i ó n  d e  I a  g r a b a c i ó n .

R e p e t i r  u n a  f r a s e  c u a l q u i e r a  d e

I a s  s i g u i e n t e s  m a n e r a s :  a l t o ,  b a

j o ,  r á p i d o ,  I e n t o ,  a l e g r e ,  e n f a -

d a d o ,  i n t e r r o g a t i v o ,  a d m i r a t i v o .

P A R A  Q U E  S I R V E

P r o n u n c i a r  p a l a b r a s

I a r i o  b á s i c o  d e  l o s

d e l  v o c a b u -

n i ñ o s .

P r e v e n c i ó n  d e  p o s i b l e s  d i f i c u l -

t ades  de  p ronunc iac ión .

D e s p e r t a r  l a  i m a g i n a c i ó n  e n  l o s

n i ñ o s .

P r o n u n c i a r  p a l a b r a s  y  f r a s e s

c o n  e n t o n a c i ó n  c o r r e c t a .

F o m e n t a r  I a  c r e a t i v i d a d  d e l  c h i

c o .

E n s e ñ a r l e  a l  n i ñ o

t e b e o s  y  c u e n t o s ,

paz  de  i nven ta r  su

r i a .

h i s t o r i a s  d e

y  g u e  s e a  c a - -

p r o p i a  h i s t o -



QUE SE PUEDE HACER

R e p r e s e n t a r  c o n  t o d a  I a  f a m i l i a ,

s i  e s  p o s i b l e ,  I o s  c u e n t o s  i n v e n

t a d o s  p o r  e l  n i ñ o .

E n s e ñ a r  a l  n i ñ o  p o e s í a s ,  y  q u e

s e a  c a p a z  d e  m e m o r i z a r l a s ,  i n t e n

t a n d o  q u e  l o  h a g a  c o n .  e l  m i s m o

t o n o  e  i n t e n s i d a d  q u e  l e  h e m o s

e n s e ñ a d o .

J u g a r  a  d e c i r  u n a  p a l a b r a  y  q u e

e I  n i ñ o  t e n g a  q u e  f o r m a r  u n a  f r a

s e  . c o n  e s a  m i s m a  p a l a b r a .

Jugar  a  camb i -a r  e l  sen t i do  de

u n a  f r a s e  c a m b i a n d o  u n a  s o l a  p a -

l a b r a .

J u g a r  a  b u s c a r  f a m i l i a s  d e  p a l a -

b r a s  r  p o r  e j e m p l o  t o d a s  l a s  p a l a

b r a s  r e l a c i o n a d a s  c o n  c a s a  (  a s - -

c e n s o r ,  m e s a ,  t u b e r í a ,  e t c . . . . ) .

D e c i r  f r a s e s  i n c o m p l e t a s  y  q u e

e l  n i ñ o  l a s  v a y a  c o m p l e t a n d o .

Escen i f i ca r  cuen tos  en  gue  i n te r

v i e n e n  v a r i o s  p e r s o n a j e s .

Represen ta r  una  escena  de  comida

fami l i a r  i nven tando  en t re  todos

I o s  d i á l o g o s .

Grabar  sus d iáIogos y  o luego co--

nen ta r l os .

P A R A  Q U E  S I R V E

a  t o d a  l a  f a m i l i a

l o  o r a l  d e l  n i ñ o .

I n v o l u c r a r

e I  d e s a r r o l

e n

A u m e n t a r  e l

v a s  p a l a b r a s

v o c a b u l a r i o  c o n  n u e

F o m e n t a r  e l

u n  j u e g o .

H a c e r  v e r  a I  n i ñ o

d a d e s  g u e  t i e n e  e 1

o r a l .

l e n g u a j e  o r a l  c o m o

I a s  p o s i b i l i

I engua  j  e



QUE SE PUEDE HACER P A R A  Q U E  S I R V E

S i m u l a r  u n a  c o n v e r s a c i ó n  t e l e f ó -

n i c a  c o n  l o s  
' a b u e l o s  

,  t í o s  ,  e t c .

C o n t e s t a r  y  e x P o n e r  c o n  f r a s e s

J u g a r  a  r e a l  í z a r  u n  d i á I o g o  d e -  b i e n  c o n s t r u i d a s .
t r á s  d e  I a  c o r t i n a  e n t r e  e l  P a -

d r e  y  e I  h i j o ,  y  l o s  d e m á s  m i e m

b r o s  d e  l a  f a m i l i a  a d i v i n a r  I o

q u e  e s t á  o c u r r i e n d o .

L e e r  a I  n i ñ o  u n  c u e n t o  Y  r e a l i -

z a t  p r e g u n t a s  s o b r e  e l  m i s m o ,

¿ Q u i e n e s  s o n  l o s  p e r s o n a j e s ?  
E s c u c h a r  y  c o m p r e n d e r  n a r r a c i o - -

¿ C u á l  e s  e l  m a s  i m p o r t a n t e ?  n e s ,  d e s c r i p c i o n e s  y  e x p r i c a c i o -

¿ Q u i é n  e s  e l  m a s  b u e n o  y  e l  m a s  
n e s  s e n c j - I l a s .

m a l o  ?

D i b u j a r  l o s  p e r s o n a j e s  y  l a s  e s  D a r l e  I a  p o s i b i l i d a d  d e  a u m e n t a r

c e n a s  f u n d a m e n t a l e s  d e l  c u e n t o .  e I  v o c a b u l a r i o  c o n  u n a s  p a l a b r a s

C o n t a r  e l  c u e n t o  d e  o t r a  m a n e r a

y  q u e  e I  n i ñ o  s e a  c a p a z  d e  v e r  I n t r o d u c i r l e  e I  g u s t o  p o r  I a  l e c

I o  q u e  h a y  d e  a b s u r d o  e n  l a  n a -  t u r a .

r r a c i ó n .

R e a I  L z a r  c o m p r a s  q u e  I e '  e n v í e  -  H a c e r l e  v e r  q u e  e l  l e n g u a j e  o r a l

I a  m a d r e .  s i r v e  t a m b i é n  p a r a  j u g a r  c o n  é 1 .



QUE SE PUEDE HACER

R e s o l v e r  a d i v i n a n z a s  y  a c e r t i j o s

p o r  e  j e m p l o ,  . ' " O r o  p a r e c e ,  p l a t a

n o  e s "
" U n a  s e ñ o r a  m u y
" A l t o  a l t o  c o m o

C o n t a r  c h i s t e s .

P A R A  Q U E  S I R V E

C o m p r e n s i ó n  d e I  s e n t i d o  d e  u n a

f r a s e ,  n a r r a c i ó n ,  e t c .

A u m e n t o  d e l  v o c a b u l a r i o  d i a r i o

d e l  n i ñ o .

C o m p r e n d e r  y  r e a l  : - z a r  m a n d a t o s

o r a l e s .

P o s i b i l i d a d  d e  t r a b a j a r  1 a

o r i e n t a c i ó n  e s p a c i a l .

s e ñ o r e a d a . . .

u n  p i n o

C o n t a r  a I  n i ñ o  r e f r a n e s ,  y  e x p l i

c a r l e  s u  s i g n i f i c a d o .

P r o c u r a r  a l -  n i ñ o  u n a  o r d e n  c o n

t r e s  o  c u a t r o  a c t o s  a  r e a l  í z a r

d e  m a n e r a  s u c e s i v a .  , ' L e v á n t a t e  
,

v e  a  l a  e s t a n t e r í a  d e 1  c u a r t o  d e

e s t a r ,  c o € f e  e I  l i b r o  s o b r e  H i s t o

r i a  d e  E s p a ñ a  q u e  e s t á  a  l a  d e r e

c h a ,  y  t r a e m e l o  a l  s a l ó n "

D i b u j a r  c o n  e l  n i ñ o  o b j e t o s  d e

I a  c a s a  f a c i l m e n t e  r e c o n o c i b l e s
" u n  v a s o ,  l a  t e l e v i s i ó n ,  e l  j a -

r r ó n  d e I  c e n t r o ,  e t c .  , '

J u g a r  a  r e p e t i r  s e r i e s  d e  p a l a -

b r a s  c o n  d i f i c u l t a d e s  f o n é t i c a s

( s o b r e  t o d o  i n s i s t i r  e n  l a s  q u e

p r e s e n t a n  m a s  d i f i c u l t a d e s  e n

c a d a  n i ñ o  )

E x a g e r a r  l a  p r o n u n c i a c i ó n  d e

e s a s  m i s m a s  p a l a b r a s .

D i s t i n g u i r  l o s  s o n i d o s  d e  I a

I e n g u a  c o r r e c t a m e n t e .



QUE SE PUEDE HACER

G r a b a r  l a s  p a l a b r a s  Y  o i r l a s

d e s p a c i o .

P r o c u r a r  l a  m a y o r  d i v e r s i ó n

s i b l - e  e n  e s t a  a c t i v i d a d  d e l

ñ o .

P A R A  Q U E  S I R V E

P r e v e n i r  I a s  d i s l a l i a s  o  P r o b l e

m a s  d e  p r o n u n c i a c i ó n  e n  f o n e m a s

c o n c r e t o s .

y  u s a r  u n  v o c a b u l a - -

po-

n i -

F o r m a r  p a l a b r a s  d e r i v a d a s  d e

u n a  p a l a b r a  m a d r e -  " P a n "  -  P a n a

d e r í a ,  p a n a d e r o ,  e t c .

Jugar  a  busca r  s inón imos  de  una

p a l a b r a  d a d a :  b u r r o  a s n o ,  P o -

l l i n o ,  e t c .

L o  m i s m o  s e  p u e d e  r e a l  i z a r  c o n

l o s  c o n t r a r i o s :  b l a n c o - n e g r o ,  - -

d u l c e - s a I a d o ,  e t c .

U t i - l í z a r  e n  e I  v o c a b u f  a r i o  d e I

n i ñ o  p a l a b r a s  q u e  d e p e n d a n  d e I

m u n d o  e x t e r i o r  d e  é t :  1 o  q u e  V € ,

o y € ,  t o c a ,  e t c .

n ú m e r o  d e  p a l a b r a s

u t i l i z a  c o t i d i a n a - -

C o m p r e n d e r

r i o  b á s i c o .

A m p l i a r  e I

q u e  e l  n i ñ o

m e n t e .

U t i l í z a r  e I  l e n g u a j e  c o m o  J u e g o

P o t e n c i a r  l a  c o n v e r s a c i ó n  c o n

I o s  d e m á s  m i e m b r o s  d e  l a  f a m i - -

l i a .



LECTURA

A ]  f i n a l - i z a r  e 1  C i c l o  I n i - -

c i a l ,  € f  n i ñ o  d e b e  s a b e r  l e e r

c o m p r e n d j - e n d o  e 1  s i g n i f  i c a d o .  E n

s u  L e c t u r a  d e b e  r e s p e t a r  l a s  p a u

s a s  y  l a  e n t o n a c i ó n .

E n  e s t a  e d a d ,  s €  d e b e  d e s - -

p e r t a r  e l  i n t e r é s  p o r  l a  l e c t u r a

y  f o m e n t a r  e f  h á b i t o  d e l  l e c t o r .

ellrFr s_! 9qqqE__IIAqqB
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J  . . "  u u L u ,  ]

n r ñ o  q u e  L r a t e  d e  e m p a -

\ ¡ .  - ^
v  ! a ) U

P e  l o t a

P a  I o

C o m p o n e r  p a l a b r a s  c o n  l - e t r a s  m ó -

v i l e : .  T e n e r  r e c o r t a d o  e 1  a b e c e -

d a r i o  y  p o d e r  e l a b o r a r l a s .

J u g a r  a  p o n e r  e n c i m a  d e  l - a  m e s a

u n  t e x t o  s e n c i l l o  e s c r i t o ,  y  j u -

g a r  a  r e d o n d e a r  l a  f e t r a  c o n o c i -
¡ -
u q .

PARA QUE SIRVE

L e e r  p a l a b r a s  y  c o m p r e n d e r

s i g n i f  : - c a d o .

%z
S U



QUE SE PUEDE HACER PARA QUE SIRVE

U t i l i z a r  c r o m o s  o  c a r t a s  d o n d e

h a y  s í l a b a s  e s c r i t a s  a s o c i a d a s

a l  d i b u j o  y  a g r u p a r  d i b u j o s  d e  H a c e r  v e r  a l  n i ñ o  q u e  I o s  s i g -

o b j e t o s  q u e  c o m i e n c e n  p o r  u n a  n o s  v a n  a s o c i a d o s  a  o b j e t o s  r e a -

s í l a b a  o  l e t r a  d e t e r m i n a d a .  I e s .

L e e r  f r a s e s  c o r t a s  c o n  d i f i c u l t a -

d e s .

I n t e r p r e t a r  b i e n  l a s  p a u s a s .

G r a b a r  u n a  } e c t u r a  e n  c i n t a  m a g -

n e t o f ó n i c a  p a r a  q u e  e l  p r o p i o

c h i c o  p u e d a  c o r r e g i r  s u s  e r r o r e s

C o n s e g u i r  1 a  c o m p l e t a  t é c n i c a

I n t e r p r e t a r  u n a  l e c t u r a  a  r i t m o  l e c t o r a :  U t i L t z a r  l a s  p a u s a s ,  l a

l e n t o  y  r i t m o  r á p i d o .

M a r c a r  l a  l e c t u r a  c o n  g o l p e s  d e

m a n o  e n c i m a  d e  u n a  m e s a .
:

L e e r  c u e n t o s  e n  l o s  q u e  e l  n i ñ o

v a y a  p o n i e n d o  l a s  d i s t i n t a s  v o -

c e s  d e  c a d a  p e r s o n a j e  q u e  s a l g a

e n  l a  n a r r a c i ó n .

H a c e r  r e s ú m e n e s  o r a l e s  d e  e s e

m i s m o  c u e n t o .

e n t o n a c i ó n ,  a c e n t o s ,  e t c .

C o n s e g u i r  u n a  l e c t u r a  e x p r e s i v a  y

c o m p r e n s i v a .



QUE SE PUEDE HACER PARA QUE SIRVE

D u r a n t e  d i e z  m i n u t o s  r e a l i z a r

u n a  l e c t u r a  s i l e n c i o s a  p a r a  l u e -

g o  l e e r l o  e n  p ú b l i c o .

D e d i c a r  v o l u n t a r i a m e n t e  p a r t e  d e l

L e e r  e I  p e r i ó d i c o  c o n  e l  n i ñ o .  t i e m p o  a  1 a  l e c t u r a .

H a c e r  c o n  e 1  n i ñ o  u n a  b i b l i o t e c a  p o t e n c i a r  e n  l o s  n i ñ o s  e I  g u s t o

q u e  I e  i n t e r e s e  c o n  c u e n t o s ,  t € -  p o r  l a  l e c t u r a  _
b e o s  y  l i b r o s  d e  l e c t u r a s  a t r a c -

t r - v a s  '  L o s  n i ñ o s  a p r e n d e n  p o r  i m i t a c i ó n

s i  v e n  q u e  s u s  p a d r e s  l e e n ,  e l l o s

B u s c a r  i n f o r m a c i ó n  e n  l i b r o s  q u e  
m o s t r a r á n  m a s  i n t e r é s  p o r  I a  l e c -

t e n g a n  e n  c a s a .  t u r a .



AREA DE ESCRITURA

D . r r a n t e  e l  C i c l o  I n i c i a l  e L  n i ñ o

h a  d e  l o g r a r  u n  c o n t r o l  d e l  a c t o

n - Á F  i  ¡ a  \ /  r l o  I a  C O O r d i n a C i ó n  V i -j * -

s o m o t o r a ,  a I  o b j e t o  d e  q u e  s u  e s

c r r - t u r a  s e a  l e g i b l e  y  c ó m o d a ,  € s

d e c i r  q u e  e l  n j - ñ o  n o  s e  c a n s e  i n

n e c e s a r i a m e n t e  y  e s c r i b i r  s e a

u n a  a c t i v r d a d  a g r a d a b l e .

Q U E  S E  P U E D E  H A C E R

A b r o c h a r  b o t o n e s .

A b r o c h a r  c r e m a l l e r a s .

P a r t i r  l a  c a r n e .

P e l a r  L a  f r u t a .

D o b l - a r  I a  r o p a .

A b r o c h a r  l - o s  z a p a t o s .

A b r i r  l a  p u e r t a  c o n  l - I a v e

H a c e r  n u d o s .

E n g a n c h a r  b r o c h e s .

A b r i r  b o t e l I a s .

L l e v a r  b a n d e j a s .

P e r n a r s e .

C e p i l l a r s e  l o s  d i e n t e s .

P A R A  Q U E  S I R V E

P a r a  d e s a r r o l l a r

m a n u a f  q u e  f a c i l

t u r a .

I a  h a b i l i d a d

i t a r á  I a  e s c r i -

Para  educa r l a  a p r e n s i ó n .



QUE SE PUEDE HACER

E n h e b r a r  a g u j a s .

E n r o s c a r  h i l o  e n  c a r r e t e s .

PARA QUE SIRVE

R e c o r t a r  p a p e r ,  t e 1 a ,  e t c ,  c o n  
F a v o r e c e  r a  c o o r d i n a c i ó n  v i s o m o

l a s  m a n o s ,  c o n  t i j e r a s ,  e t c .  
t o r a .

M o d e l a r  p l a s t i l i n a ,  a r c i l l a ,  m i -

g a  d e  p a n ,  e t c .  
P a r a  r e g u l a r  l a  i m p u l s i v i d a d

d e l  m o v i m i e n t o ,  Y  d e s a r r o f l a r

T r e n z a r  l a n a ,  h i l o ,  e t c .  l a  c r e a t i v i d a d .

C a l c a r  d i b u j o s .

B o r d a r .

C o s e r .

H a c e r  p u n t o .

D e s a r r o l l a r  e l  c o n t r o l  m o t o r  Y

] a  a t e n c i ó n .

H a c e r  g a n c h i l l o .

P a r a  a P r e n d e r  a  r e a l  t z a r  l a  P i n
T r a b a j a r  c o n  e l  p u n z ó n  

z a  a n t e s  d e  u t i l  í z a r  e r  l á p i z .

H a c e r  b o l i t a s  d e  p a p e r  y  p e g a r l a s  D e s a r r o l l a  r a  p r e c i s i ó n  y  c o n - -

f o r m a n d o  d i b u r o s .  
t r o l  d e  l a  m o t r i c i d a d  f r n a '

E n f i l a r  b o l a s ,  s o p a ,  l e g u m b r e s ,  P a r a  a p r e n d e r  a  m a n e j a r  s i m u l t á

e t c .  n e a m e n t e  v a r i o s  e l e m e n t o s  -

P i n t a r  c o n  l a s  m a n o s ,  c o n  P i n c e -

I e s ,  p i n t u r a s ,  e t c  .

S e g u i r  l a b e r i n t o s .

R e p a s a . r  y  c o l o r e a r  d i b u j o s .  P r e p a r a r  p a r a  l a  e s c r i t u r a .  F a -

c i l i t a  e I  c o n t r o l  d e  l o s  m o v i - -
J u g a r  c o n  t u e r c a s '  d e s t o r n i l l a d o  

m i e n t o s  o c u r a r e s  y  m a n u a r e s -
r e s ,  e E c .



QUE SE PUEDE HACER PARA QUE SIRVE

P u l s a r  l a s  t e c l a s  d e  u n a  m á q u i n a

d e  e s c r i b i r .

D o b l a r  a l a m b r e .

r _  P a r a  q u e  e l  n i ñ o  m e j o r e  s u  e s c r i -' I ' O C a r  r n s t r u m e n t o s  m u s t c a l e s  c | . e
.  t u r a  o  a p r e n d a  a  e s c r i b i r .c e c r a s  v  c u e r o a s .

P a s a r  h i l o  d e  p l á s t i c o  p o r  t a b l i

l l a s  p e r f o r a d a s .

C o m p l e t a r  f i g u r a s ,  h a c e r  s i m e - - -
s - í ^ ^L r  r a J .

1 .  f m i t a r  l o s  s i g u i e n t e s  g e s t o s

( d e s p u é s  d e  h a c e r l e s  e I  a d u l t o

- p a d r e ,  m a d r e ,  e t c - .  )

r - . ) . rp r  -  r l c i  ¿ ¡

.  a b r i r  -  c e r r a r

.  I I e n a r  -  v a c i a r

.  e n r o l l a r  -  d e s e n r o l l a r

.  e n r o s c a r  -  d e s e n r o s c a r

.  d o b l a r  -  d e s d o b l a r

.  t a p a r  -  d e s t a p a r

.  a p r e t a r  -  a f l o j a r

.  s a c u d i r

.  g o l p e a r

2 .  H a c e r  I o s  e j e r c j - c i o s  a n t e r i o -

r e s  s i n  i m i t a c i ó n ,  s i n o  c o m o  r e s

p u e s t a  a  u n a  o r d e n  v e r b a l .  S e

p u e d e n  h a c e r  c o n  m a t e r i a l  o  s i n
ér - .

P a r a  m e j o r a r  1 a  p r e c i s i ó n  e n  e 1

emp leo  de  l a  mano .



b )

3 .

a )

QUE SE PUEDE HACER

G e s t o s  c o n .  l o s  d e d o s

Abr i r  l as  manos  y  ce r ra r l as

extendiendo mucho los dedos

E I  t e l e s c o p i o .  P o n e r  l o s  d e -

dos  en  fo rma  de  c i l i nd ro  so -

b r e  e I  p u l g a r ,  l o s  n i ñ o s  m r -

ran  l os  ob je tos  que  hay  en

l a  s a l a .

c  )  La  pa loma que  vue la .  Engan- -

c h a r  l o s  p u l g a r e s  c r u z a d o s

abr iendo  y  ce r rando  l os  de - -

d o s .

d )  H a c e r  c a r r e r a s  c o n  l o s  d e d o s

í n d i c e  y  c o r a z í n  d e  a m b a s  m a -

n o s .

e )  S e p a r a r  y  j u n t a r  a I  m á x i m o

I o s  d e d o s .

f )  T o c a r  c o n  e 1  p u l g a r  e I  r e s t o

de  l os  dedos  suces i vamen te .

g )  P o n e r  l a s  p a l m a s  j u n t a s ,  i r

g o l p e a n d o  c a d a  d e d o  c o n  s u  P a

r e j a .

Iv lanos levantadas ver t ica lmen-

te  con  l as  pa lmas  hac ia  ade - -

l an te ,  f l ex iona r  l os  dedos

uno t ras ot ro,  empezando Por

e l  í nd i ce  y  p rocu rando  man te -

ne r  l os  demás  ex tend idos .

PARA QUE SIRVE

P a r a  p e r f e c c i o n a r  l a  f l e x j - b i l i -

d a d  d e  l o s  m o v i m i e n t o s  d i g i t a - -

l e s .

h )
Para  adap ta r

no rma les  a l

l os  mov im ien tos

r i t m o .



QUE SE PUEDE HACER

r  )  P a l m a s  d e  l a s  m a n o s  s o b r e  l a

m e s a ,  i r  I e v a n t a n d o  c a d a  d e d o

s u c e s i v a m e n t e .

4 .  C o g e r  b o l a s  c o n  l o s  d e d o s  i n -

d i c e  y  p u l g a r .

5  .  E n s a r t a r  b o l a s  c o n  l - o s  d e d o s

í n d i c e  y  p u l g a r .

6 .  C o g e r  p i n z a s  d e  I a  r o p a  c o n

í n d i c e  y  p u l g a r  y  p o n e r l a s  e n

u n a  c u e r d a ,  c a r t ó n ,  e t c .

PARA QUE SIRVE

F a v o r e c e n  l a  f l e x i b i l i d a d ,  c o n

t r o l  y  h a b i l i d a d  d e  l o s  d e d o s

S o n  e s p e c i a l m e n t e  ú t i l e s  p a r a

a q u e l l o s  n i ñ o s  q u e  t i e n e n  p r o -

b l e m a s  e n  I a  e j e c u c i ó n  d e  I a  -

p i n z a  e s c r i t o r a  d e b i d o  a  p r o - -

b l e m a s  d e  i n c o o r d i n a c i , ó n ,  r i g i

d e z ,  t o r p e z a  m o t o r a .

Para  l og ra r

m u s c u l a r .

u n a  r e l a j a c i ó n

7 .  H a c e r  b o l

t i l i n a ,  u t i f

c e .

i t a s  d e  p a p e l  y  p l a s -

i z a n d o  p u l g a r  e  í n d i -

Ejercic ios de di ferenciación hom

bro-brazo.

O p o n e r  u n  o b s t á c u l o  b a j o  e I  b r a -

z o ,  m i e n t r a s  é s t e  e x t e n d i d o  i n - -

t e n t a  d e s c e n d e r  h a c i a  e l  s u e l o .



QUE SE PUEDE HACER

E l  m i s m o  e j e r c i c i o  r e a l i z a d o  p o r

d o s  n i ñ o s :  u n o  i n t e n t a  l e v a n t a r

e l  b r a z o  e x t e n d i d o  m i e n t r a s  q u e

e l  o t r o  e n  l a  m i s m a  p o s i c i - ó n  s e

l o  i m p i d e .

PARA QUE SIRVE

Ayuda a  superar

d e s  e s c r i t o r a s .

E j e r c e r  p r e s i ó n

f i j o  i n t e n t a n d o

sobre  un  sopor te

e l e v a r  e I  b r a z o .
I a s  d i f i c u l t a -

Con los  b razos  un idos  a I  cue rPo

i n t e n t a r  s e p a r a r l o s  m i e n t r a s  e I

padre/madre u ot ro n iño imPide

que  e I  b razo  se  desPegue  de l

c u e r p o .



QUE SE PUEDE HACER

C o n  l o s  b r a z o s

c a e r  " m u e r t o s  t '
e n  c . r r 7 .  d e i a r l o s

a  u n a  o r d e n  d a d a

PARA QUE SIRVE

P a r a  e l  m e j o r  c o n t r o l  d e l

e s c r i t o r .

u t  1 J -

R o t a r  l - o s  b r a z o s  e n  p o s i c i ó n  c i r

c u l a r  s o b r e  e l  h o m b r o  c o m o  l a s

a s p a s  d e  u n  m o l i n o .



QUE SE PUEDE HACER PARA QUE SIRVE

A p r e n d e r  a  d e j a r
t tmuer tos  t t  ,  t t como

g o m a " .  P a r a  e I I o

m e n t e  l o s  b r a z o s

e j e r c e r  c o n t r o l

I o s  b r a z o s

s i  f u e r a n  d e

o s c i l a r  s u a v e -

p r o c u r a n d o  n o

s o b r e  e l l o s .

P a r a  e v i t a r

r l n ' l  n r

e l -  c a n s a n c r o  y ^ t
E I

R o t a r  l a s  m a n o s  s o b r e  l a s  m u ñ e c a s

Sacudi r  ambas m a n o s .

:r--



A b r i r

z a .

QUE SE PUEDE HACER

y  c e r r a r  l a s  m a n o s  c o n  f u e r

PARA QUE SIRVE

Para  l os  n iños  que  p res ionan  de -

m a s i a d o  s o b r e  e l  p a p e l ,  b i e n  s o -

b r e  e I  l á p i z ;  s u  b r a z o  e s t á  t e n -

s o r  é s t o  l e s  p r o d u c e  m a y o r  c a n - -

s a n c i o  y  a  v e c e s  d o l o r .

R o t a r  l o s  b r a z o s  s o b r e  l o s  c o d o s

C o n  p e l o t a s  s e m i m a c i z a s ,  ( a p r o x .

de  un  d iámet ro  de  3 -4  cmes .  )  ,

o p r i m i r  y  a f l o j a r  s u c e s i v a s  v e c e s

I



QUE SE PUEDE HACER PARA QUE SIRVE

J u e g o s  r e l a c i o n a d o s  c o n  p e l o t a s

y  b a l o n e s  d e  d i f e r e n t e s  t a m a ñ o s  A y u d a n  a I  n i ñ o  a  c o o r d i n a r  l a
y  P e s o s '  v i s t a  c o n  l o s  m o v i m i e n t o s  d e  l a

.  b o t a r ,  c o n  u n a  m a n o ,  c o n  I a s  -  m a n o

d o s ,  d e p r i s a ,  d e s p a c i o ,  e t c .

.  Lanzar  y  recoger

U t i l i z a r  f o l i o s  e n  b l a n c o .  S o I o

d e b e r á n  u s a r  h o j a s  r a y a d a s  o  c u a -  P o n e  e n  j u e g o  l a  p e r c e p c j - ó n  y

d r i c u l a d a s  c u a n d o  a l  n i ñ o  n o  I e  o r i e n t a c i ó n  e s p a c i a l  e n  e l  p l a n o

c u e s t e  n i n g ú n  e s f u e r z o  a d a p t a r s e

a  L o s  p e q u e ñ o s  e s p a c i o s .

U t i l i z a r  e I  l á p i z  a d e c u a d o ,  n i  d e

m a s i a d o  b l a n d o  n i  d e m a s i a d o  d u r o .  p a r a  q u e  e l  n i ñ o  a p r e n d a  a  p r e - -

E v i t a r  b o l í g r a f o s  y  r o t u l a d o r e s .  s i o n a r  a d e c u a d a m e n t e .

V i g i l a r  q u e  e I  n i ñ o  c o j a  e I  l á p i z

c o r r e c t a m e n t e ,  € s  m a s  f á c i l  e n s e -  p a r a  q u e  I a  e s c r i t u r a  p r o d u z c a

ñ a r l e  b i e n  a l  p r i n c i p i o  q u e  c o r r e  m e n o s  t e n s i ó n  m u s c u l a r .
g i r  p o s t e r i o r m e n t e  u n a  p o s t u r a

i n a d e c u a d a .

E I  n j , ñ o  h a  d e  e s c r i b i r  s i e m p r e  d e

i z q u i e r d a  a  d e r e c h a  y  u n i r  l a s  I e  S e  e v i t a n  I a s  i n v e r s i o n e s .

t r a s  d e n t r o  d e  u n a  p a l a b r a ,  e s t o

es  muy  impor tan te  pa ra  ob tene r

u n a  e s c r i t u r a  l e g i b l e r  !  p a r a  q u e

Ia  ve loc idad  esc r i t o ra  sea  co r rec

t a .



QUE SE PUEDE HACER

E I  n i ñ o  d e b e  t e n e r  u n a  p o s t u r a  -

a d e c u a d a .  E s t a r  s e n t a d o  c o r r e c t a

y  c ó m o d a m e n t e  f a c i l i t a r á  1 a  e s - -

c r i t u r a ,  1 o s  p i e s  d e b e n  t e n e r  a -

p o y o  e n  e I  s u e l o ,  l a  e s p a l d a  e s -

t a r á  r e c t a  y  e I  a n t e b r a z o  a p o y a -

d o  s o b r e  l a  m e s a .  T a m b i é n  d e b e

h a b e r  e s p a c i o  s u f i c i e n t e  e n  l a

m e s a  d o n d e  s e  e s c r i b a .

T a m b i é n  h a y  a c t i v i d a d e s  d e  p a p e l

y  l á p i z  q u e  s e  p u e d e n  h a c e r  e n

c a s a  p a r a  m e j o r a r  I a  e s c r i t g l q

A l g u n o s  e j e m p l o s  d e  e l l a s  s o n

Ias  s igu j -en tes ,  que  se  pueden  co

p i a r  o  r e p a s a r  p o r  e n c i m a .

PARA QUE SIRVE

Para  que  l a  esc r i t u ra  sea  cómoda

y  ag radab le .

Pa ra  tene r  un  con t ro l  adecuado  so -

b re  e l  mov im ien to  de  su  b razo .



AREA DE MATEMATICAS

A I  f i n a l i z a r  e l  C i c l o  I n i - -

c i a l  d e  I a  E d u c a c i ó n  G e n e r a l  B á -

s i c a  ( E . G . B .  ) ,  I o s  n i ñ o s  t i e n e n

q u e  h a b e r  a p r e n d i d o  1 a s  o p e r a c i o

n e s  b á s i c a s  d e  s u m a r  y  r e s t a r ,  y

h a b e r s e  i n i c i a d o  l a  m u l t i p l i c a - -

c i ó n  y  d i v i s i ó n ,  y  t e n e r  l a s  n o -

c i o n e s  b á s i c a s  d e  m e d i d a .

Act iv idades

Q U E  S E  P U E D E  H A C E R

C o m e n t a r  c u e n t o s  d e  i m á g e n e s  p r e

g u n t a n d o  ¿ d o n d e  e s t á n ? .

U t i l i - z a r  e n  l a s  r e s p u e s t a s  y  p r e

g u n t a s  I a s  p a l a b r a s :  a r r i b a - a b a j o

e n c i m a - d e b a j o ;  d e l a n t e - d e t r á s  ¡  - -

c e r c a - l e j o s ;  d e n t r o - f u e r a ;  a l  1 a -

d o ,  a  l a  d e r e c h a ,  a  l a  i z q u i e r d a .

P o n e r  l a  m e s a ,  t e n i e n d o  e n  c u e n -

t a  q u e  I a  c u c h a r a  s e  p o n g a  a  I a

d e r e c h a ,  € 1  v a s o  d e l a n t e  a  I a  d e -

r e c h a  d e 1  p l a t o ,  € I  c u c h i l l o  a  I a

i z q u i e r d a ,  e t c .

PARA QUE STRVE

A p r e n d e r  l o s

I e s .

c o n c e p t o s  e s p a c i a



QUE SE PUEDE HACER

D a r  ó r d e n e s  v e r b a l e s  c o n  c o m p l e -

m e n t o s  d e  l u g a r r  p o r  e j e m p l o  t  - -

t r a e m e  e l  b o t e  q u e  e s t á  e n c i m a

d e l  a r m a r i o ,  a  I a  d e r e c h a  d e  l a

c a j a  v e r d e .  .

J u g a r  a  " v e o ,  v e o " ,  d a n d o  p i s t a s

d e  l o c a l i z a c i ó n  e n  e l  e s p a c i o ,

p o r  e j e m p l o ,  ¿ q u é  e s  u n a  c o s a

q u e  e s t á  e n c i m a  d e  l a  m e s a ,  d e b a

j o  d e  I a  l á m p a r a ,  a  m i  d e r e c h a  y

a  l a  i z q u i e r d a  d e l  f r u t e r o ?

PARA QUE SIRVE

P a r a  q u e  e l -  n i ñ o  s e p a  o r r e n t a r

l a s  c o s a s  e n  e l  e s p a c i o  y  o r i e n -

t a r s e  é f  m i s m o ,  a  l a  v e z  e n r i q u e

c e  e l  l e n g u a j e .

I n i c i a r s e  e n  l o s  c o n j u n t o s  y

c l a s i f i c a c i o n e s .

E n  u n  p l a t o  o  c a j a

c l a s e s  d e  l e g u m b r e s

t e j a s  y  g a r b a n z o s ) ,

n i ñ o  l a s  s e p a r e .

J u g a r  a  l a s  c a r t a s

I i - a s .

Hacer  co lecc iones  de

r e c o r t e s  d e  r e v i s t a s .

p o r  m a r c a s  o  c o l o r e s .

j u n t a r  v a r i a s

(  j u d í a s ,  1 e n

p a r a  q u e  e I

d e  l a s  f a m i - -

c o c h e s  c o n

A g r u p a r l o s

An imar les  a  hace r  co lecc iones  de

c r o m o s ,  c h a p a s ,  o  c u a l q u i e r  o t r a

c o s a  d e  s u  i n t e r é s .



C u a n d o  v a y a n

v a y a n  a  2  o

y  p r e g u n t a r

l e n  c u a l  e s

t o  s e  a h o r r a

c o m p r a r  a l g o ,  g ü €

t i e n d a s  d i f e r e n t e s

p r e c i o ,  q u e  c a l c u

m a s  b a r a t o  y  c u a n

l a s  d i s -

p e s a n  y

f a m i l i a

v e r  l a s

q u e  c a d a  m i e m -

t e n d r á  e n  e l

QUE SE PUEDE HACER P A R A  Q U E  S I R V E

L a s  c u a t r o  o p e r a c f o n e s  Y  s u s

¡ n  I  i  r - a r -  i  o n e s  o r á c t i c a s  .

e l

e l

C a l c u l a r  e l  p r e c i o  d e  l a  g a s o l i - -

ñ d ,  a  c u á n t o  c u e s t a .  l l e n a r  e l

t a n q u e  d e l -  c o c h e  d e  s u  p a d r e  I

c u á n t o s  K m .  p u e d e  h a c e r ,  a  c ó m o

s a l - e  e l  K m .

E n  I o s  v i a j e s ,  c a l c u f a r

t a n c i a s  e n  K m s .

S e  p u e d e  c a l c u l - a r  c u á n t o

m i d e n  l - o s  m i e m b r o s  d e  l a

/ - = A =  r 1 ñ ^  { - n ¡ l n c  i r r n l - n qU O U A  U I I V  ¡  L V U V J  J  u r r  L v J ,

d i f e r e n c i a s  e n t r e  e l - I o s .

C a l c u l a r  l o s  a n o s

b r o  d e  l a  f a m i l i a

a ñ o  2 0 0 0 .

H a c e r  j u e g o s  d e  a p r o x i m a c i o n e s

a l  p e s o ,  l o n g i - t u d  y  c a p a c i d a d ,

t r a n s v a s a n d o  l í q u i d o s  d e  u n o s

r e c i p i e n t e s  a  o t r o s  d e  d i f e r e n t e

c a p a c i d a d  y  f o r m a .

M e d i r  l a s  c o s a s  y  l a s  h a b i t a c i o -

n e s  e n  p a l m o s ,  p a s o s ,  e t c .

I n t r o d u c c i ó n  a  1 a  m e d i d a



QUE SE PUEDE HACER

P r e g u n t a r  l a s  e d a d e s  d e  s u s  f a -

m i l i a r e s  d e  m a y o r  a  m e n o r ,  y  d e

m e n o r  a  m a y o r ,  o r d e n a r l - a s  y  e s -

c r i b i r l a s .

O r d e n a r  s u s  l i b r o s ,  j u g u e t e s ,  a r

m a r i o s ,  e s t a n t e r í a s ,  e t c ,  u t i l i -

z a n d o  d i s t i - n t o s  c r i t e r i o s  d e  c o -

l o c a c i - ó n ,  p a r a  q u e  s e p a  q u e  c a d a

c o s a  t i e n e  s u  s i t i o  y  q u e  h a y  u n

s i t i o  p a r a  c a d a  c o s a .

A p r o v e c h a r  l a s  s i t , u a c i o n e s  c o t i -

d i a n a s  p a r a  c o n t a r ,  p r e p a r a r  u n a

p i e z a  d e  f r u t a  p a r a  c a d a  c o m e n - -

s a l - ,  c o n t a r  l o s  h u e v o s  q u e  q u e - -

d a n  e n  e l  f r i g o r í f i c o ,  € f  d i n e r o

ñ r r o  l -  i  o n o n  é n  I  ¡  F r l r ¡ h a  l : .  
'

y u E  L f  s r ¡ s l r  E t r  r q  r r u v r r q  ¡  r u  j  p a g l

n a s  d e  u n  l i b r o ,  l - o s  c u e n t o s  q u e

t t - e n e n ,  e t c  .

PARA QUE SIRVE

A p r e n d e r  l a s  r e l a c i o n e s  d e  o r d e n

A p l i c a r  I a  n u m e r a c i ó n  a  p r o b l e -

m a s  c o t i d i a n o s .

U t i l í z a r  e l -

b e r  l o s  d í a s

t a n  p a r a  s u

c i o n e s  o  c u a

m r e n t o .

c a l e n d a r i o

y  s e m a n a s

c u m p l e a ñ o s ,

l q u i e r  o t r o

p a r a  s a - -

q u e  f a l - -

l a s  v a c a

a c o n t e c  i

C o n  e l  r e l o j ,  c o n t a r

q u e  h a n  p a s a d o ,  o  q u e

r a  u n a  f e c h a  s e ñ a l a d a

l a s  h o r a s

f a l t a n  p a -



QUE SE PUEDE HACER

C o n t a r  l a s  l e t r a s  q u e

l e t r e r o s  g r a n d e s  q u e

c a 1 J - e s ,  o  l a s  m a r c a s

d u c t o s .

PARA QUE STRVE

C o n t a r  y  c o n o c e r

n u m e r a c i ó n .

t i e n e n  d o s

h a y  e n  l a s

d e  l o s  p r o -

J u g a r  a  c o n t a r  d e

3 ,  h a c i a  a d e l a n t e

J u g a r  a  l o s

I a s  c a r t a s ,

l o s  j u e g o s

e n  2 ,  d e  3  -

h a c i a  a t r á s .

d a d o s ,  d I  d o m i n ó ,  a

a l - p a r c h í s y a t o d o s

d e  m e s a .

2

v

E n s e ñ a r l e s  e I  v a l o r  d e l  d i n e r o  y

s u s  e q u i v a J - e n c i a s r  p o r  e j e m p l o ,

u n  d u r o  v a f e  5  p e s e t a s .
e I  s i s t e m a  d e

E n c  a r g a r  l e  s

t e n g a n  q u e

recados  en  l os  que

d e v o l v e r l - e s  d i n e r o .

E n  l - o s  p a s e o s  p o r  1 a  c a l l e  a p r o -

v e c h a r  l o  q u e  n o s  r o d e a r  p o r  e j e n .

p l o ,  c o n t a r  l o s  p i s o s  d e  u n  e d i -

f i c i o ,  o  l a s  v e n t a n a s ,  ¿ h a y  m a s

c o c h e s  a p a r c a d o s  e n  l a  a c e r a  d e

l a  i z q u i e r d a  o  d e  l a  d e r e c h a ? ,  -

¿ c u á n t a s  p e r s o n a s  h a y  e n  l a  c o l a

d e l  a u t o b ú s ?



QUE SE PUEDE HACER

¿ C u á n t a s  e s c a l e r a s  h a y  e n  c a á a

p l a n t a  e n  t o d o  e I  e d i f i c i o ?  e t c

Repasa¡  l as  cuen tas  de1 ,  suPermer

c a d o .

PARA QUE SIRVE

R e p a r t i r  e n t r e  s u s  a m i g o s  Y  h e r -

m a n o s  c a r a m e l o s ,  h o j a s  d e  P a P e 1 ,

e t c .

S a b e r  e l  p r e c i o  d e  l a s  c o s a s ,

c u á n t o  c u e s t a ,  c u á n t o  e n t r e g o ,

c u á n t o  m e  d e v u e l v e n .

Jugar  a sumar y

r i a  m u y  d e p r i s a

r e s  a  I O O .

E n  é p o c a  d e  r e b a j a s

r e n c i a  e n t r e  p r e c i o

n u e v o ,  y  v e r  1 o  q u e
' I  

¡  ^ ^ ñ ñ r i
f  q  v v ¡ t r l / r  q .

C a l c u l a r  c u a n t o  s e

a y u n a r  a  l - a  s e m a n a .

res tar  de  memo--

con números  meno

v e r  I a  d i f e -

a n t r g u o  y

s e  a h o r r a  e n

O p e r a c i o n e s

a p l i c a d a s  a

d e  s u m a  y  r e s t a

p r o b l e m a s  r e a l - e s .

g a s t a  e n  d e s -

Q u e  e l  n i ñ o  c a l c u l e  s u s  i n g r e s o s

m e n s u a l - e s  y  c o m o  l o s  d i s t r i b u Y e ,

qué  cosas  compra  y  l o  que  Ie

c u e s t a n .

D u r a n t e  c u á n t o  t i e m p o  t e n d r í a  q u e

a h o r r a r  p a r a  p o d e r  i r  a l  c i n e ,  d f

z o o ,  o  c o m p r a r  u n  j u  g u e t e  c o n c r e -

t o .



QUE SE PUEDE HACER PARA QUE S]RVE

C o r t a r  1 á m i n a s  d e  c a l e n d a r i o s ,

f o t p s  o  c r o m o s r  !  c o ñ s t r u i r  p u z z -

I e s .

C o n o c e r  f a s  f o r m a s .

F o r m a r  f i g u r a s  g e o m é t r i c a s  c o n

p a l l - ] l - o s  o  p a l o s  d e  h e l a d o s .



JUEGOS PARA DESARROLLO LOGTCO

-  P u z z l e s

-  P u z z l - e s  d e  n ú m e r o s

- ' F ¡ n a r r A m

-  B l o q u e s  } ó g i c o s

-  A b a c o s

-  L o t o s  d e  n ú m e r o s

-  L o t o s  d e  c á l c u l o

-  D o m i n ó s

-  C a r t a s

-  J u e g o s  r e u n i d o s

-  C o n s t r u c c i o n e s

J u e g o s  d e  e n c a j e s  y  t a m a ñ o s

E n s a r t a d o  d e  b o l a s  y  a n i l - l - a s

-  J u e g o s  d e  p e s a s  y  m e d i d a s

-  N ú m e r o s  d e  l i i a

-  J u e g o s  d e  e n c a j e s  d e  f o r m a s  g e o m é t r i - c a s

J u e g o s  d e  a s o c i a c i o n e s  y  a t e n c r o n

R e q l e t a s  d e  c o l o r e s
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