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INFORME COMISIÓN COMUNITARIA VIH-SIDA. MÓSTOLES 2014 
 

 
 
                       
 
                            AYUNTAMIENTO DE MÓSTOLES 
                                

Concejalías: 
� Familia y Bienestar Social. 
� Educación, Cultura y  Promoción Turística.  
� Juventud y Deportes. 
 

COMUNIDAD DE MADRID 
� Servicio de Salud Pública nº 8. 
� Hospital Universitario de Móstoles  
� Hospital Universitario Rey Juan Carlos 
� Dirección Asistencial (DA) Oeste 
� Agencia Antidroga. CAID Móstoles. 
 

OTRAS ENTIDADES 
� Asociación  Punto Omega. 
� Cruz Roja Asamblea Móstoles. 
� Comisión interinstitucional de educación y promoción de la salud en el ámbito 

educativo de Móstoles. 
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El 17 de octubre de 2014, de 13:00 a 14:30 horas en la C/ San Antonio, Participación Ciudadana, de 
Móstoles, se reunió la Comisión Comunitaria del Día Mundial VIH de Móstoles, para diseñar actividades en 
torno al Día Mundial de VIH-SIDA 2014 y elaborar por consenso un programa de actividades participativo.  
 
Actividades realizadas, duración y asistencia: 

Actividad Duración Asistencia Observaciones 

“Ganando Salud”. 
SER Madrid Oeste 

1.0 horas 
Audiencia  
Móstoles y Zona 

Total 4 programas 

Video forum "Dallas Buyers 
Club" 01/12/14  3 pases  

7.5  horas 
390 
V: 195 M: 195 

Alumnado IES y Formación 
Profesional y población 

Aprendiendo en igualdad: 
sexualidad VIH 

1.5 horas 
20 
V 0 M 20 

Curso de igualdad inscritas 

Video Fórum CAID 3.0 horas 
16 
V 12 M 4 

Usuarios CAID y familiares 

EPS VIH CAID 1.0 hora 
7 
V 6 M 1 

Usuarios y familiares CAID 

Seminario  “Empleo y VIH” 
Asociación Punto Omega 

18.0 horas 
18 
V14 M 4 

Inscritos en el seminario 

Taller sensibilización VIH 
usuarios CES 

1.5 horas 
11 
V 8 M 3 

Usuarios CES 

Total  33.5 horas Total 462  V 235  M 227  

MESAS INFORMATIVAS  PRUEVAS VIH   

H U Móstoles01/12/14_ 11:00 
a 15:00 
 

4.0 horas 
Asistentes 200  V: 50 M:150 
Pruebas 10_  V: 1 M: 9 

Usuarios de diversos servicios 
del Hospital, profesionales y 
estudiantes 

H Rey Juan Carlos 
01/12/14_ 11:00 a 15:00 
 

4.0 horas. 
 

Asistentes 211 
V: 80 M: 131 
Pruebas 25  V: 7  M: 18 

Usuarios de diversos servicios 
del Hospital, profesionales y 
estudiantes 

TOTAL mesas 8.0 horas 
Personas 411 V 130 M 281 
Pruebas 35_V 8 M 27 

 

Puntos de Información  

Centro de Servicios para 
Jóvenes. Av. Portugal 20 

01-05/12/14 
9:00-14:00 y 16:00-20:00 
5 días Total  45.0 h. 

 
65 visitantes V: 37 M: 28 
Extranjeros V: 11 M:8 

Jóvenes. 

CAID de Móstoles. Plaza de 
Villafontana  

01-05/12/14 
9:00-14:00 y 16:00-20:00 
5 días Total  45.0 h. 

150 visitas 
V: 100 M: 50 
 

Pacientes CAID, profesionales y  
población general. 

Cruz Roja de Móstoles. Av. 
Carlos V, 5. 

01-20/12/14 
9:00-14:00 y 16:00-20:00 
13 días Total  130.0 h. 

190 visitas V: 70 M: 120 
Extranjeros V: 10, M:25 

Usuarios de Cruz Roja y 
Voluntariado 

Asociación Punto Omega. 
Salvador Gaviota 

01/12/14_ 10:00-14:00 
1 días Total 4.0 horas 

151 visitantes 
V:96 M: 55 
Extranjeros V: 27, M:14 

Publico general y pacientes P. 
Omega. 

Área de Igualdad y Escuela 
Municipal de Salud  
C/ Ricardo Medem, 27 

01-05/12/14 
9:00-19:00 
5 días Total  50.0 h. 

180 visitas 
V: 26  M: 154 
Extranjeros*  V: 2, M:15 

Usuarios/as Centro Igualdad, 
cursos y Semana Violencia. 

Servicios Sociales 
Avda. Vía Láctea 

01-05/12/14 
9:00-19:00 
5 días Total  50.0 h. 

100 visitas 
V: 50  M: 50 
Extranjeros*  V: 10, M:10 

Usuarios/as Centro 

CC Norte Universidad 
01/12/14 
9:00-14:00 
1 día Total  5.0 h. 

280 visitas 
V: 140  M: 140 
Extranjeros*  V: 13, M: 13 

Alumnado IES/ cine forum 

TOTAL puntos 329.0 horas Total  1116 V 519 M 579  
 

� Cine Fórum: 9:00 Luis Buñuel, Los Rosales, Benjamín Rúa, 11.30: Europa, ACE Pablo Neruda 
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� Puntos de Información  
Se instalaron los Puntos de información definidos en el programa, visitados principalmente por personas 
usuarias de los diferentes servicios.  
 
Juventud. Centro de Servicios para Jóvenes. Av. Portugal, 20: Se ubicó un Stand informativo en el Hall de 
entrada al Centro de Servicios Para Jóvenes, situado en la Avda. Portugal, 20, del 1 al 5 de diciembre, en 
horario de mañana y tarde. Los jóvenes estimados que visitaron el  C.S.P.J., ascendieron a 65 Jóvenes, de 
los cuales fueron chicas 28 y chicos 37. De estos extranjeros 8 y 11 respectivamente. En el Punto de 
información se ofrecieron diversos soportes informativos facilitados por el Servicio Territorial de Salud 
Pública a través de la Concejalía de Familia y Bienestar Social (Sanidad), así como preservativos, lazos y 
chapas. También se difundieron todas las actividades relativas al “Día Mundial del Sida” de todas las 
entidades y organismos pertenecientes a la comisión de trabajo en el punto de información, en la web 
www.mostolesjoven.es  
 

Sede de Cruz Roja: punto de información, 1 al 20 de diciembre de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas. 
Alrededor de 190 personas visitaron la mesa V: 70 y M: 120, de estos extranjeros varones 10  mujeres 25. 
Pasó mucha gente debido a que la mesa ha estado situada en el edificio que alberga las aulas, el recibidor 
dl Pabellón 2, que tiene un movimiento casi continuo tanto de usuarios y usuarias de Cruz Roja como de 
voluntariado. 
Información sobre:  

• Prevención. Como NO se transmite el virus. 

• Prácticas de riesgo 

• Donde y cuando te puedes hacer la prueba. 

• Sensibilización para acabar con el Estigma y la Discriminación de los enfermos. 

• Sexo seguro. 

• Métodos anticonceptivos. 

• Prevención de otras infecciones de transmisión sexual. 

• Información del teléfono gratuito 900 111 000 
Además, disponemos de preservativos y toda la información en inglés, francés, chino, árabe…  
 
Asociación Punto Omega: instaló un punto de información Tuvo 151 visitantes, V:96 M: 55 y de estos 
extranjeros V: 27, M:14.  Entregaron el material facilitado por la Comunidad de Madrid. 
 

CAID  Móstoles: Se instaló un punto de información del 1 al 5 de diciembre, por él pasaron 
aproximadamente 150 personas, entre pacientes y sus familiares (varones 100 y mujeres 50). Así mismo, 
se difundió información a los usuarios del Centro.  
 

Área de Igualdad y Escuela Municipal de Salud 
Estuvo del 1 al 5 de diciembre en el hall del área de Igualdad, de 9:00 a 19:00 horas, duración 50.0 horas. 
Aproximadamente pasaron por el punto 180 personas participantes de cursos de Igualdad y asistentes 
actividades Semana de la Violencia. Varones 26 mujeres 154, de estos extranjeros varones 2 y mujeres 15. 
 

Centro de Servicios Sociales 
Estuvo del 1 al 5 de diciembre en el hall del centro de Servicios Sociales, Avda. Vía Láctea, de 9:00 a 19:00 
horas, duración 50.0 horas. Aproximadamente pasaron por el punto 100 personas. Varones 50 mujeres 50, 
de estos extranjeros varones 10 y mujeres 10, usuarios/as de los Servicios del Centro. 
 

Centro Cultural Norte-Universidad 
Estuvo el 1 de diciembre en el hall del centro de 9:00 a 14:00 horas, duración 5.0 horas. Aproximadamente 
pasaron por el punto 280 personas. Varones 140 mujeres 140, de estos extranjeros varones 13 y mujeres 
13, alumnado y docentes de los IES que vinieron al cine-forum. 
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� “Ganando Salud” Cadena Ser, 102.3 ; a Las 12.45 
Se han realizado cuatro programas, supone aproximadamente 1.0 hora de emisión 
 

25/11/14 
Día VIH 1/4 

“Día mundial VIH” (1 dic.) 
Programa VIH Móstoles 
Conferencia “La sexualidad no se jubila” 281114_ 
11.00 Juan XXIII 

Servicio Salud Pública Área 8  
y Área de Sanidad 

02/12/14 
Día VIH 2/4 

Día Mundial VIH desarrollo en Móstoles de 
actividades, mensajes a IES 
II Maratón donación sangre HRJC 03/12/14 

Escuela de Salud. Ascen 

09/12/14 
Día VIH 3/4 

Adherencia al tratamiento pacientes SIDA 
 

Dra. Carmen Moriel Servicio de 
Farmacia Hospitalaria de HUM. 91 664 
87 45 / 629279339 

16/12/14 
Día VIH 4/4 

“Paciente de VIH-SIDA, su experiencia” Asoc. Punto Omega y CAID: paciente 

 

� Cine forum “Dallas Buyers Club“ 
Dirigido a la comunidad educativa el 1 de diciembre 2015 en el Centro Norte Universidad pase a las 9:00 y 
a las 11:00 participan IES de Móstoles (Luis Buñuel, Europa, …) asistencia: 280 en el CC Norte Universidad 
5.0 horas 
Por la tarde de 17: a 19:30  en el Hospital Universitario de Móstoles asisten 110 personas alumnado de 
Auxiliar de enfermería de dos cursos 50 personas y población general 61 
En total 7.5 horas, asistencia: 390 personas 195 varones y 195 mujeres (estimado) Alumnado de IES 280 de 
ciclos formativo 50 población 61. 
 

� Área de Igualdad taller Aprendiendo en igualdad: sesión Sexualidad y prevención VIH 
En el Area de Igualdad el 2 de diciembre dedican la sesión del curso Aprendiendo en igualdad a la 
sexualidad y la prevención del VIH. Duración 1.5 horas, asistencia 21 personas, mujeres. Tuvo 14 
intervenciones en el coloquio. 
Contenidos: Qué es el SIDA, por qué un día Internacional del SIDA e historia desde la perspectiva de 
género 
Descripción: Se ha dado una parte teórica durante 45 minutos, y una ronda de preguntas, para aclarar 
conceptos 
Valoración: Ha sido muy positivo, han demostrado mucho interés y han participado mucho.  

 

� Sesión Clínica “VIH-SIDA: Adherencia al tratamiento” dirigida a profesionales, HUM 
El día 3 de diciembre se programó la sesión clínica pero fue aplazada. 
 

� CAID: 
o Educación para la salud: VIH 

El 2 de diciembre para usuarios y familias, Asistencia: 7 asistentes V: 6 / M: 1 Duración: 1.0 h 
 

o Video forum: “The Normal Hart” 
El 4 de diciembre Asistencia: 16 asistentes V: 12 / M: 4 Duración: 3.0 h 
 
� Punto Omega 

o Curso “Empleo y VIH, igualdad de oportunidades” Asociación Punto Omega  
Taller de 6 sesiones con 18.0 horas lectivas, asistencia 18 personas V: 14, M: 4. Se fue trabajando el VIH de 
manera transversal. 

o Taller de sensibilización e información VIH usuarios CES Punto Omega 
El 4 de diciembre 1.5 horas 11 asistentes V: 8, M: 3  
 



 INFORME COMISIÓN COMUNITARIA DIA MUNDIAL VIH MOSTOLES 201 4 
 

                 

 
 

� Mesa informativa y Prueba rápida de VIH Hospital Universitario de Móstoles.  
Se instaló una mesa informativa el 1 de diciembre de 9:00 a 13:00 horas (4.0 horas) en el hall en la que se 
entregó información escrita a través de folletos y tarjetas informativas sobre la Infección VIH así como 
explicaciones por profesionales sanitarios, en torno a 200 personas pasaron por la mesa estimando 50 
varones y 150 mujeres 
Se entregaron preservativos (masculinos y femeninos), lazos rojos y múltiples folletos informativos, 
marcapáginas, y otro tipo de material para informar y así que los ciudadanos de Móstoles puedan conocer 
cómo se previenen los contagios de esta enfermedad infecciosa. a: población, pacientes, familiares y 
personal sanitario como muestra de apoyo a lucha contra la infección VIH.  
Se realizaron 10 test de diagnóstico rápido de la infección en la zona de Laboratorio de microbiología, 
primera planta, de 11:00 a 15:00 horas por parte de personal de enfermería cualificado. De los test 
realizados 9 fueron a mujeres y 1 a un varón, resultando todos ellos negativos. Cadena Ser Madrid Oeste 
realizó una entrevista para los informativos que fue atendida por la especialista en Infecciosas y el Director 
Gerente. La Concejal de Familia y Bienestar Social y la dirección del Hospital apoyaron la mesa. 
  
 

� Mesa informativa y Prueba rápida de VIH Hospital Universitario Rey Juan Carlos.  
Se instaló una mesa informativa el 1 de diciembre de 9:00 a 13:00 horas (4.0 horas) en el hall en la que se 
entregó información escrita a través de folletos y tarjetas informativas sobre la Infección VIH así como 
explicaciones por profesionales sanitarios. 211 personas pasaron por el punto de información varones 80, 
mujeres 131. La mayoría entre 25 y 50 años M 110, V 60 
Se entregaron  lazos rojos, preservativos y folletos a pacientes, familiares y personal sanitario como 
muestra de apoyo a lucha contra la infección VIH.  
Se realizaron 25 test de diagnóstico rápido de la infección en la zona de Extracciones, planta baja del hall, 
de 11:00 a 15:00 horas por parte de personal de enfermería cualificado. De los test realizados 18 fueron a 
mujeres y 7 a varones, (edades entre 20 y 58 años) todos de nacionalidad española y resultando todos 
ellos negativos. La Concejal de Familia y Bienestar Social Gema Zamorano, el Gerente Ricardo Trujillo, la 
Dirección de Continuidad Asistencial Javier Dodero y Carmen Plaza apoyaron la actividad. 

� Redes, Web, difusión. 

Programa y pps de la CM sobre VIH profesional o población según proceda. 
Sanidad: www.mostoles/espaciosaludable.es (del 16 de noviembre al 9 de diciembre 2014 Día Mundial del 
Sida tuvo 37 visitas), Correo a Asociaciones Socio-sanitarias, Correo a Centros Municipales y Distritos, e-
mail a alumnado de la Escuela Municipal de Salud y alumnado de Igualdad. Pancarta de 5.0 metros de 
largo por 1.5 de alto en fachada del Ayuntamiento. Juventud  www.mostolesjoven.es elaboración de una 
presentación pormenorizada y educativa de referencia y enlace con otra webs municipales, Asociaciones 
juveniles, e-mail a listado de jóvenes mayores de edad que tiene juventud. Educación y comisión EPS-
Escuela:  
http://www.madrid.org/dat_sur/upe/upe_Salud.htm, http://aahhdatmadridsur.blogspot.com.es/, e-mail 
profesorado IES con la publicación del pdf profesional y el de usuarios. Hospital Universitario Rey Juan 
Carlos de Móstoles: intranet del hospital con pps profesionales, intranet del hospital para profesionales de 
Atención Primaria y en intranet para el sector sociosanitario con pps profesionales. Envío de información 
de las actividades en mesa informativa y de prueba rápida para información de profesionales y difusión a 
pacientes. Difusión de folletos a población en información y zona de atención al paciente unos 100. 
Hospital Universitario de Móstoles intranet  Envío de información de las actividades en mesa informativa y 
de prueba rápida para información de profesionales y difusión a pacientes. Atención Primaria: Intranet 
profesionales. Difusión folletos en zona de atención de pacientes. 
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� Evaluación. 
En relación al tiempo y medios disponibles las actividades diseñadas por la Comisión y consensuadas se 
han podido realizar sin contratiempos y el resultado ha sido muy positivo, la opción de realización de la 
Pruebas rápidas en los Hospitales con materiales y apoyo de la Comunidad de Madrid, se ha valorado 
como muy conveniente. El kit de pruebas rápidas que llegó al Hospital Rey Juan Carlos resultó insuficiente 
solicitar más en el futuro. 
La difusión amplia en el entorno virtual, entre el colectivo de jóvenes y en la población en general. La 
pancarta estuvo toda la semana expuesta. 
 

 
Informante: A. Salazar Urtasun.  Comisión comunitaria Día Mundial del VIH-SIDA. 2 de febrero 2015. 
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PROGRAMA 

 

 

 
 

 
    
    

    

 

                             
 

LUNES 1 DE DICIEMBRE 

 

 Mesas Informativas y Prueba Rápida VIH.  
Hora de 9:00 a 13:00.  
 

� Hospital Universitario de Móstoles 
 

� Hospital Rey Juan Carlos  
 

Colabora: Sº Salud Pública. 
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 Cine forum “Dallas Buyers Club“ 
Hora: 17:00 a 19:30.  
 

Lugar: Hospital Universitario de Móstoles 
C/ Río Júcar s/n. Salón de actos, planta baja. 
 

Colabora: 
Ayuntamiento de Móstoles 
Sº de Enfermedades infecciosas del HUM 
Recogida de ENTRADAS a partir de las 9:00 el mismo lunes 
 En  Retén de Celadores del Hospital (máximo 2 por persona). 

 

MARTES 2 DE DICIEMBRE 

 

 Aprendiendo en igualdad: Sexualidad y prevención VIH 
Hora de 10:00 a 11:30 
Lugar: CC Villa de Móstoles (personas inscritas) 

 

 Educación para la salud: VIH 
Hora de 12:30 a 13:30 
Lugar: CAID de Móstoles (usuarios/as y familias) 
 

 Cadena SER 102.3 “Ganando salud”  
Hora de 12:45 a 13:00 
Tema “Conviviendo con el VIH_ testimonio” 
Colabora: CAID y Asociación Punto Omega 
 

MIÉRCOLES 3 DE DICIEMBRE 

 

 Sesión Clínica “VIH-SIDA: Adherencia al tratamiento” 
Hora de 8:00 a 9:00 
Lugar: Hospital Universitario de Móstoles 
Salón de actos. (Profesionales sanitarios) 

 

JUEVES 4  DE DICIEMBRE 

 

 Video forum: “The Normal Hart” 
Hora de 12:00 a 14:00 
Lugar: CAID de Móstoles (usuarios/as y familias) 

ENTRADA GRATUITA. AFORO 
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 Curso “Empleo y VIH, igualdad de oportunidades” Asociación Punto Omega 
(iniciado). 

 

DEL 1 AL 5 DE DICIEMBRE 

 

 Puntos de información 
 

� Centro de Servicios para Jóvenes 
Avda. Portugal, 20 
 

� CAID de Móstoles 
Plaza de Villafontana s/n y C/ Versalles s/n 
 

� Asociación Punto Omega 
Polígono Industrial 1, Calle E, nº 20. Móstoles 
 

� Cruz Roja de Móstoles 
Av. Carlos V, 5.  
 

� Área de Igualdad y Escuela Municipal de Salud.  
C/ Ricardo Medem, 27. 
 

� Centro de Asuntos Sociales “Vía Láctea”. 
Avda.  Vía Láctea 33  

 

� Centros de Salud de Móstoles 
 

� 900 111 000 
 

• www.mostoles.es/mostoles/cm/EspacioSaludable  

• www.mostolesjoven.es/es  

• www.madrid.org/sanidad  
• www.portalsida.org 
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PUNTO DE INFORMACIÓN JUVENTUD 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUNTO DE INFORMACION CRUZ ROJA 

    
 

PUNTO DE INFORMACION IGUALDAD 

    

 


