




ACTIVIDAD PÁG. DIRIGIDA A:

ABSENTISMO ESCOLAR INFANTIL PRIMARIA PROFES FAMILIA

ñ*P.?OA *A?O64Aò 5 X

TALLER DE PREVENCIÓN DEL ABSENTISMO ESCOLAR 6 X

BIENESTAR EMOCIONAL

ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL EN LA INFANCIA 7 X

CUIDA YMEJORA LA SALUD MENTAL 8 X X

¿PARA QUÉ SIRVEN LOS SERVICIOS SOCIALES? 9 X

TALLERES PSICOEDUCATIVOS DE SMAPSIA 10 X X

UNIVERSO EMOCIONAL 11 X

EN AL COLE Y EL EN BARRIO APRENDEMOS TOD@S 12 X X

FORTALECIENDO LA INCLUSIÓN 13 X

CULTURAY OCIO 

JUEVES EN FAMILIA 14 X X X

CINE EN FAMILIA 15 X X X

TALLERES ESPACIALES: NAVIDAD 16 X X X

VISITAS AL MUSEO DE LA CIUDAD 17 X X X X

EDUCACIÓN AMBIENTAL

LA MAGIA DEL OTOÑO 18 X

L KP. LÕ KP. L ØIL!*O6*! =!M OL.M ñLò×19 X

¿QUIÉN ES QUIÉN? LA NATURALEZA EN LA CIUDAD 20 X

EL HUERTO DE MANOLETE 21 X

ESCAPEZONE. CÁRGATE DE BUENA ENERGÍA 22 X

.MI6LP=6?! ñ.= !=6>.?OA >!M !?O64PA ,.= 3POPLAò23 X

INTERNET SEGURO

RIESGO EN EL USO DE INTERNET Y REDES SOCIALES (PLAN 

PISEE)
24 X X

DETECTIVES DIGITALES: USO SEGURO Y RESPONSABLE DE 

LAS TRICO
25 X

CRIANZA DIGITAL: ACOMPAÑAR, PROTEGER, EDUCAR. 26 X

SMARTSCHOOL: PACTO DE CENTRO PARA UN USO DIGITAL 

RESPONSABLE
27 x x

TECNOLOGÍAS DE RELACIÓN, INFORMACIÓN, 

COMUNICACIÓN Y OCIO (TRICO )
28 x x x



SALUD

AULA DE SALUD PÚBLICA 29 X

DESAYUNOS SALUDABLES E HIGIENE BUCODENTAL 30 X X X

ILA4L!>! ñM!=P,! OPU6,!ò 31 X

CAMINANDO HACIA LA PUBERTAD 32 X X X

REANIMACIÓN CARDIOPULMONARBÁSICA 33 X X X

SALUDY BIENESTAR BUCODENTAL 34 X x x

USO PRUDENTE DE LOS ANTIBIÓTICOS ¡TU TIENES ALGO 

QUE APORTAR!
35 X

VIOLENCIA Y CONVIVENCIA ESCOLAR

ACOSO ESCOLAR (PLAN PISEE) 36 X X

INCIDENTES DE ODIO Y DISCRIMINACIÓN (PLAN PISEE) 37 X X

PREVENCION E INTERVENCIÓN DE LA VIOLENCIA HACIA 

LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA.LOPIVI
38 X

X

CONVIVENCIA BASADA EN BUENOS TRATOS ENTRE 

IGUALES
39 X X

X

PROTECCIÓN FRENTE A LA VIOLENCIA Y LA NO 

DISCRIMINACION
40 X

AMISTADES SALUDABLES: CREANDO VÍNCULOS FUERTES Y 

SEGUROS
41 X

CONÉCTATE AL BUENT RATO 42 X

FORTALECIENDO LA INCLUSIÓN 43

PROGRAMASY RECURSOS CONTINUADOS 44 X X X X

ACTIVIDAD PÁG. DIRIGIDA A:



ACTIVIDAD
DIRIGIDO A:

PRIMARIA 

Alumnado de 5º y 6º de Primaria

TEMA

Sensibilizaciónabsentismoescolar.

OBJETIVOS

¶ Sensibilizary prevenir el absentismoescolar.

¶ Desarrollarcapacidadesy reforzar las diferentes habilidadespersonales,educativasy sociales.

CONTENIDOS

¶ Autoestima y autoconcepto: Motivación,sueñosy metas.

¶ Confianza,cohesióngrupal, rutinas y hábitos deestudio.

¶ Inteligencias múltiples.

¶ Motivaciónpara la formación,aprendizajey expectativas.

¶ Reflexionessobreel absentismoescolar.

¶ Reflexiónsobrelas actitudes quese muestran haciael ámbito escolary deaprendizaje.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Dos educadoras sociales del Proyecto de Prevención y Sensibilización de Absentismo.

La actividad se desarrollará en el centro educativo.

Se realizará por grupo clase.

TEMPORALIZACIÓN

Durante todo el curso escolar.

Actividad sujeta a la agenda del personal implicado.

COMO PARTICIPAR

Hacer petición con posibles fechas y horarios de intervención a los contactos facilitados.

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Referente Absentismo Escolar:  AhinoaMacías y Mirella Bailón

Tel. 695109194. AhinoaMacías:ahinoamacias@jcmadrid.com

O!==.L  ñ*P.?OA *A?O64Aò

mailto:ahinoamacias@jcmadrid.com


ACTIVIDAD

DIRIGIDO A:

PROFESORADO

Profesoradode centros de Educación Primaria.

TEMA

A demanda,informacióny actuacionesdelProgramadeAbsentismoEscolar.

OBJETIVOS

ÅDar a conocer las actuaciones del Programa de Absentismo escolar.

ÅAclaración de conceptos y unificación de criterios en la apertura de protocolo por absentismo. 

ÅVisibilizar situaciones de absentismo y riesgo.

ÅFavorecer un espacio de reflexión conjunto.

CONTENIDOS

Programa marco de Absentismo escolar de la Comunidad de Madrid.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Profesionales del Programa  de Absentismo Escolar Municipal

La actividad se desarrollará en el Centro educativo, para el claustro de profesorado.

TEMPORALIZACIÓN

Durante todo el curso escolar.

Actividad sujeta a la agenda de las profesionales implicadas.

COMO PARTICIPAR

Hacer petición con posibles fechas y horarios de intervención a los contactos facilitados

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Referentes del Programa de Absentismo Escolar: Inmaculada Navarro, Laura Santos y Paz Jiménez.   

Tel. 91.645.91.00 absentismoescolarmostoles@mostoles.es

TALLER DE PREVENCIÓN 

DEL ABSENTISMO ESCOLAR

mailto:absentismoescolarmostoles@mostoles.es


ACTIVIDAD

ACOMPAÑAMIEMTO EMOCIONAL EN LA INFANCIA

DIRIGIDA A:

FAMILIAS

Familias con hijos e hijas en educación primaria.

TEMA

El taller pretende  ayudar a las familias a entender las emociones que experimentan los niños y niñas en 

la infancia, aprender estrategias de regulación emocional y fortalecer el vínculo familiar.

OBJETIVO

¶Desarrollo Emocional en la Infancia: Explorar  cómo en la infancia se experimentan y procesan 

emociones durante su crecimiento, comprendiendo este proceso para su bienestar emocional futuro.

¶Comunicación: Abordar cómo fomentar un ambiente familiar para promover  la expresión abierta de 

emociones, habilidades para escuchar y validar los sentimientos de cada miembro de la familia.

¶Autoestima: Analizar cómo se construye la autoestima en la infancia y cómo los miembros de la 

familia pueden influir positivamente en el desarrollo de una imagen positiva de sí mismos.

¶Vínculo Familiar: Explorar la importancia de los vínculos afectivos en la familia y cómo fortalecerlos a 

través de la conexión emocional, el apoyo mutuo y la dedicación de tiempo juntos.

¶Regulación Emocional: Brindar herramientas prácticas para ayudar a los niños y las niñas a manejar y 

regular sus emociones de manera saludable, promoviendo así un ambiente familiar más armonioso.

CONENIDOS

Los talleres constan de 1 sesión de unos 90 minutos de duración.

¶Introducción al Acompañamiento Emocional en la Familia: Importancia del acompañamiento emocional 

en el desarrollo familiar.

¶Desarrollo Emocional en la Infancia: Etapas del desarrollo emocional  y factores que influyen.

¶Comunicación: Importancia de la comunicación emocional en la familia, habilidades para una 

comunicación emocional efectiva.

¶Autoestima: Cómo influye la autoestima en el bienestar emocional en la infancia, estrategias para 

fomentar una autoestima positiva en la familia.

¶Vínculo Familiar: Significado y beneficios de los vínculos familiares y estrategias para fomentarlos.

¶Regulación Emocional: Importancia de la regulación emocional en la familia y técnicas de regulación.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

La actividad la llevarán a cabo las psicólogas del Servicio de Prevención  (SPANT) del Ayuntamiento de 

Móstoles y Asociación Punto Omega. La actividad se desarrollará en el aula y requiere ordenador y 

proyector.

TEMPORALIZACIÓN

La actividad se realiza a lo largo de todo el curso escolar.

COMO PARTICIPAR

Los centros educativos se pueden poner en contacto con el SPANT (Servicio de Prevención) para 

realizar la solicitud.

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Referente SPANT: Silvia Allué Tel. 653.94.14.44. spant@puntomega.es

mailto:spant@puntomega.es


ACTIVIDAD
DIRIGIDO A:

PRIMARIA FAMILIAS

Alumnado de Educación Primaria. Posibilidad de charlas a familias.

TEMA

Autoestima y Autocuidado.

OBJETIVOS

Identificar factores de riesgo y de protección y su importancia para la salud.

Valorar nuestra imagen y persona.

Poner en práctica hábitos de vida saludable.

CONTENIDOS

Sesión teórico-práctica sobre los factores que inciden en la salud mental.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Profesionales de Educación para la Salud y material para impartir el taller.

La actividad se desarrollará en el aula del centro educativo.

TEMPORALIZACIÓN

Las actividades se ofertan en septiembre y se desarrollarán durante el curso escolar, teniendoen cuenta

las agendas de trabajo.

COMO PARTICIPAR

Los profesionalesse pondránen contactocon el responsabledel centro educativopara explicarel 

procedimientode la actividad y cerrar fechas.

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Julia Benito Rodríguez. Responsable de Comunicación. Hospital Universitario de Móstoles.

Telf : 658 77 36 39. julia.benito@salud.madrid.org

CUIDA Y MEJORA LA SALUD MENTAL

mailto:epidemiologia.vigilancia@salud.madrid.org


ACTIVIDAD

DIRIGIDO A:

PRIMARIA

Alumnado de 5º y 6º de Primaria.

TEMA

Los Servicios Sociales tienencomo objetivo la promocióny el desarrolloplenode todas las personas y 

colectivospara que alcancenla mayor cota de bienestar psicosocialy de calidadde vida durante todas

las etapas de su vida.

OBJETIVOS

Å Acercar los Servicios sociales a los alumnos/as el último ciclo de primaria.

Å Dar a conocer los programas de prevención de la violencia hacia la infancia.

CONTENIDOS

Å ¿Quéson los Servicios Sociales?

Å ¿Quépersonas puedenacudir?

Å ¿Dóndedebopedir ayudasi sufro o conocozcoa alguienque sufre violenciainfantil?

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Å Técnicos del Programa de Prevención de Servicios Sociales de Móstoles, que impartirán la sesión.

Å Desplazamiento al centro escolar

Å Será necesarioordenadory proyector.

TEMPORALIZACIÓN

Å 1 hora de duración

Å Día de intervención: los jueves

COMO PARTICIPAR

Haciendo la solicitud a través del correo: prevencionsersoc@mostoles.es

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Para más información realizar la consulta al correo: prevencionsersoc@mostoles.es

PARA QUÉ SIRVEN LOS SERVICIOS SOCIALES

mailto:prevencionsersoc@mostoles.es


ACTIVIDAD
DIRIGIDO A:

PROFESORADO FAMILIAS

Familias y profesorado de Educación infantil, primaria y secundaria. FAMPA y AMPAS

TEMA

A demanda, temática de carácter Psicoeducativo (por ejemplo, orientación TDAH,Gestión de emociones, 

Desarrollo personal, Habilidades Sociales, Pauta en ?~ª{]« · =t{r®j«ÖçÚ

OBJETIVOS

ÅDar respuesta a una demanda formativa concreta de carácter preventivo y/o de sensibilización.

ÅFavorecer el desarrollo de factores de protección, minimizar los factores de riesgo y fomentar el 

desarrollo de habilidades sociales que favorezcan el afrontamiento del problema en cuestión.

CONTENIDOS

Sujetos a demanda.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Profesionales del Servicio Municipal de Atención Psicológica y Socioeducativa a la Infancia y Adolescencia 

(S.M.A.P.S.I.A)

La actividad se desarrollará en el centro educativo y/o en las instalaciones del área de Educación del 

Ayuntamiento. 

Se realizará para el claustro de profesado y familias (de forma conjunta o por separado). Un número 

mínimo de 25 asistentes, si es para familias. 

TEMPORALIZACIÓN

Durante todo el curso escolar y a demanda del profesorado.

Actividad sujeta a la agenda de las profesionales que la imparten.

COMO PARTICIPAR

Hacer la petición al correo adjunto con las necesidades y los contactos.

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Referente SMAPSIA: Maria DoloresPanadero

Tel. 91 645 91 00 smapsia@mostoles.es

TALLERES PSICOEDUCATIVOS DE SMAPSIA

mailto:smapsia@mostoles.es


ACTIVIDAD
DIRIGIDO A:

PRIMARIA

Alumnado de 5º y 6º de Educación Primaria.

TEMA

El taller de centrará en el reconocimiento, comprensión y manejo de las emociones en alumnado de 5º y 6º 

de primaria.A través de actividades prácticas, se promoverá la identificación de emociones, la empatía y 

el desarrollo de habilidades de regulación emocional para mejorar el bienestar y las relaciones 

interpersonales de las personas  participantes.

OBJETIVOS

ÅReconocer y nombrar emociones: Ayudar a niñas y niños a identificar y nombrar diferentes emociones que 

experimentan en su vida diaria.

ÅComprender las causas y consecuencias de las emociones: Facilitar la comprensión de las situaciones que 

pueden provocar distintas emociones y cómo estas pueden influir en su comportamiento y en sus 

relaciones.

ÅDesarrollar habilidades de regulación emocional: Enseñar estrategias y técnicas para manejar y regular 

sus emociones, especialmente en situaciones de estrés o conflicto.

ÅFomentar la empatía y la comprensión de los demás: Ayudar a los niños y niñas  ponerse en el lugar de 

los demás, comprendiendo y respetando las emociones ajenas, lo que contribuye a mejorar sus habilidades 

sociales y de comunicación.

CONTENIDOS

Los talleres constan de 2 sesiones de 45 minutos de duración con contenidos adaptadosal curso y  edad 

del alumnado. Haremos un viaje espacial a través de nuestras emociones donde descubriremos: Reconocer 

y nombrar emociones, Comprender nuestro universo emocional y Aprender técnicas de regulación emocional.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

La actividad la llevarán a cabo profesionales del Servicio de Prevención  (SPANT) del Ayuntamiento de 

Móstoles y Asociación Punto Omega. La actividad se desarrollará en el aula y requiere ordenador y 

proyector.

TEMPORALIZACIÓN

La actividad se realiza a lo largo de todo el curso escolar.

COMO PARTICIPAR

Los centros educativos se pueden poner en contacto con el SPANT (Servicio de Prevención) para realizar 

la solicitud.

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Profesional de contacto en el SPANT: Silvia Allué Telf. 653.94.14.44  spant@puntomega.es

UNIVERSO EMOCIONAL

mailto:epidemiologia.vigilancia@salud.madrid.org


EN EL COLE  Y EN EL BARRIO 

APRENDEMOS TOD@S

DIRIGIDA A:

PRIMARIA   FAMILIAS  

Alumnado de 1º a 6º de primaria y sus Familias.                             

TEMA

Discapacidad.

OBJETIVO

Á Fomentar la comprensióny el respeto hacia las personas con discapacidad, promoviendouna

actitud inclusivay empática.

Á Desmitificar conceptoserróneosy prejuiciosrelacionadoscon la discapacidad.

Á Concienciarsobrelos derechosy necesidadesde las personas con discapacidad.

Á Promoverla reflexiónsobrela importanciade los apoyosy la igualdadde oportunidades.

Á Impulsar la participaciónactiva de los estudiantes en accionesinclusivasen el centro educativo

y en su barrio.

CONTENIDOS

- Conceptode discapacidad: tipos, causasy realidades.

- Mitos y prejuicioscomunes: desmontarideas erróneas.

- Derechos y leyesde las personas con discapacidad: igualdad, accesibilidad, inclusión.

- Estrategias de comunicacióninclusiva: cómohablar y actuar respetuosamente.

- Importancia de la empatía y la solidaridaddentro y fuera del entornoescolar.

- Accionesconcretaspara promoverla inclusiónen el entornoescolary comunitario.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

- Mínimo 2 profesionales por cada taller/sesión.

- Mínimo 2 talleres/sesiones por aula en horario lectivo (se acordará de forma previa).

- Aula con proyector y espacio para dinámicas.

- Presencia de personal docente en cada una de las sesiones/talleres realizados.

- Evaluación pre- post para conocer la realidad de cada aula(implicación del equipo docente). Al 

finalizar la actividad se entregará un informe de evaluación.

- Sesiones de 45 minutos/1 hora aproximadamente.

TEMPORALIZACIÓN

Sesiones/talleres distribuidos en un curso escolar.

COMO PARTICIPAR

Los centros educativos interesados deben contactar con los correos o teléfonos abajo indicados. 

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Servicio de Apoyos a la Infancia y Adolescencia. C/Pintor Velázquez 19 (posterior)

Tlf. : 91.645.7.645/676.615,034 . Web: https://www.fundacion-amas.org/

Correos: patricia.fernandez@fundacion-amas.org mar.marin@fundacion-amas.org

https://www.fundacion-amas.org/
mailto:patricia.fernandez@fundacion-amas.org
mailto:mar.marin@fundacion-amas.org


FORTALECIENDO LA INCLUSIÓN

DIRIGIDA A:

PROFESORADO

Profesorado desde 1º a 6º de Primaria                                                                                        

TEMA

Discapacidady educacióninclusiva.

OBJETIVO

- Recoger principalesnecesidadesy demandasdel centroeducativo: profesorado y alumnado, en relacióna la 

atenciónde personas con discapacidad.

- Dotar a los docentesde estrategias para poderatender las diferentes necesidadesquepuedenaparecer

en el aula y en contextosmenosestructurados como el entornode patio.

- Compartir diferentes herramientas, instrumentosy materiales para facilitar el aprendizajede los 

alumnos/as con necesidadesespecíficasde apoyoeducativo.

- Fomentar la participacióncomunitariadel alumnado con necesidadesespecíficasde apoyoeducativoy de 

susfamilias.

CONTENIDOS

- Observación- recogidade informaciónde los centroseducativosquese acojanal proyecto: Sesiones de 

exploraciónde necesidades, interesesy expectativas para ofrecersesiones personalizadas.

- Sesiones de formacióny asesoramientoal profesorado. Reunionesde casos.

- Intervención en patios. Aplicaciónde estrategias para favorecer la inclusióny el tiempo compartidoen 

patios y recreos.

- Acompañamientoen la TransiciónEducativa ( a Educación primaria si se desarrollaen Proyecto en la etapa

de infantil o Educación Secundaria, si esen la etapa de primaria) en los casosen los queexista una

demandaexplícita.

- Accionesconcretaspara promoverla inclusiónen el entornoescolary comunitario.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

- Mínimo2 profesionalespor cadataller/ sesión. Aula con proyector.

- Presenciade personal docenteen cadaunade las sesiones/talleres realizados.

- Evaluaciónpre- post para conocerla realidaddel equipodocente. Al finalizar la actividad se entregará un 

informede evaluación.

- Sesiones de 45 minutos/1 hora aproximadamente.

TEMPORALIZACIÓN

Sesiones/talleres distribuidosen un cursoescolar.

COMO PARTICIPAR

Los centroseducativosinteresadosdebencontactar con los correoso teléfonosabajoindicados. 

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Servicio de Apoyos a la Infancia y Adolescencia.  C/Pintor Velázquez 19 (posterior)

Tlf. : 916457645/676615034. Web: https://www.fundacion-amas.org/

Correos: patricia.fernandez@fundacion-amas.org mar.marin@fundacion-amas.org

https://www.fundacion-amas.org/
mailto:patricia.fernandez@fundacion-amas.org
mailto:mar.marin@fundacion-amas.org


ACTIVIDAD

DIRIGIDO A: 

INFANTIL PRIMARIA FAMILIAS

Público familair.

TEMA

Jueves en familia.

OBJETIVOS

Proporcionar un espacio de difusión para artistas individuales o grupos emergentes, con prioridad para 

artistas de Móstoles, a la vez de dinamizar los centros culturales con propuestas escénicas, conciertos 

y otras actuaciones de pequeño formato para toda la familia.

CONTENIDOS

.z f~|®j|rh~ j« ´]ªr]h~Ô {]pr]Õ frªf~Õ h]|º]Õ r{§ª~´r«]fr |Õ {°«rf]Öj®fÚ

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Espacios adaptados para la proyección de filmografía.

TEMPORALIZACIÓN

Esta propuesta de ocio se desarrolla en los centros culturales:

ÅEl Soto, Joan Miró, Caleidoscopio y Villa de Móstoles, un jueves al mes, a las 18:00 h, con entrada 

gratuita. 

ÅSe desarrolla de octubre a mayo.

COMO PARTICIPAR

La entrada es libre.

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Visitando la Web delAyuntamiento de Móstoles Www.mostoles.esenel apartado de cultura se obtiene

informacióndetallada de losespectáculosde cada jueves. Ademásde las redes socialesy encada centro 

cultural. 

JUEVES EN FAMILIA

http://www.mostoles.es/


ACTIVIDAD

DIRIGIDO A: 

INFANTIL PRIMARIA FAMILIAS

Público familiar.

TEMA

Cine en Familia. Programa de cultura donde se proyectan películas para toda la familia.

OBJETIVOS

Disfrutar de encuentros familiares en torno al cine.

CONTENIDOS

Películas actuales y grandes clásicos para ver en familia.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Espacios adaptados para la proyección de filmografía.

TEMPORALIZACIÓN

Las proyecciones serán:

ÅLos sábados en el Centro Sociocultural El Soto a las 18:00 h.

ÅLos domingos a las 12:00 h en el Centro Sociocultural Norte-Universidad y las 18.00 h en el CSC Joan 

Miró. 

ÅLa entrada es gratuita hasta completar aforo.

COMO PARTICIPAR

Las butacas son numeradas y se darán en la recepción del centro cultural hasta el  comienzo de la 

proyección.

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

www.mostoles.esEn el apartado de cultura está toda la programación por centro o llamando a los 

centros socioculturales. 

CINE EN FAMILIA

http://www.mostoles.es/


DIRIGIDO A:

INFANTIL PRIMARIA FAMILIAS

Público familiar.

TEMA

La temática versa sobreestas fechas entrañables: NAVIDAD.

OBJETIVOS

Proporcionar a las familias un ocio de calidad y ayudar a la conciliación familiar.

CONTENIDOS

Se realizan talleres variados para todas las edades, talleres de cocina, talleres de manualidades, 

®]zzjªj« hj {]pr]Ö etc.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Los centros culturales proporcionan todos los materiales necesarios para la realización de las 

actividades. 

TEMPORALIZACIÓN

Programa de navidad: Mes de diciembre y primera semana de enero.

COMO PARTICIPAR

La asistencia a todos los talleres es de forma gratuita. 

Es necesario hacer una inscripción en la web del ayuntamiento www.mostoles.es

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

www.mostoles.es En el apartado de cultura se publica toda la Programacióndetalladade las 

actividades y ademásde cómorealizar la inscripción.

TALLERES ESPECIALES : NAVIDAD

http://www.bibliotecaspublicas.es/mostoles
http://www.mostoles.es/


DIRIGIDO A:

INFANTIL PRIMARIA PROFESORADO FAMILIAS

Alumnado de infantil, primaria, secundaria, asociaciones y/o grupos.

TEMA

VISITA GUIADA AL MUSEODE LA CIUDAD YCASA-MUSEOANDRÉSTORREJÓN.

OBJETIVOS

ÅApreciar la evolución de la ciudad de Móstoles: población, trazado de la ciudad, estilos 

arquitectónicos... 

ÅConocer los modos de vida del siglo XIX.

ÅDestacar el papel de Móstoles en la Guerra de la Independencia contra la invasión francesa.

CONTENIDOS

ÅVisitar el Museo de la Ciudad para conocer mejor la historia del siglo XIX hasta nuestros días.

ÅVisitar la Casa donde vivió y murió Andrés Torrejón, alcalde ordinario de Móstoles en 1808.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Visita guiada por una especialista.

TEMPORALIZACIÓN

Esta actividad se desarrolla desde el mes de septiembre hasta junio. 

COMO PARTICIPAR

Es necesario hacer una inscripción a través del Museo de la Ciudad.

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

A través del tel. 916493791 y en el correo electrónico para solicitar la visita 

museociudad@mostoles.es

VISITAS GUIADAS AL MUSEO DE LA CIUDAD

mailto:museociudad@mostoles.es


ACTIVIDAD
DIRIGIDO A: 

INFANTIL

Alumnado 2º y 3º Educación Infantil.

TEMA

El otoño: tiempo, colores, hojas, frutos y semillas, etc.

OBJETIVOS

Å Observar los cambios que se producen con la llegada del otoño, en el tiempo atmosférico, en el 

paisaje, la ropa, etc.

Å Aprender las relaciones entre plantas y animales.

Å Fomentar el respeto y el cuidado de naturaleza.

CONTENIDOS

Å El tiempo en otoño, lo vemos a través de un teatrillo de títeres, el calor en otoño es un problema.

Å Formas de las hojas, diversidad.

Å Los árboles, sus frutos y semillas de otoño.

Å Recogemos diferentes semillas de árboles y realizamos su siembra, que se llevarán al colegio.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Tres monitoras y material para impartir el taller.

TEMPORALIZACIÓN

Mes de noviembre, en horario de 9,30 a 12,30 horas.

La actividad se desarrollará en el Centro de Educación Ambiental y requiere la implicación del 

profesorado en el desarrollo de la misma.

COMO PARTICIPAR

A través de la Convocatoria de actividades del Centro de Educación Ambiental que se manda a principio 

de septiembre a los centros de primaria. 

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Tfno: 91 614 78 43   Correo-e: educacionambiental@ayto-mostoles.es

LA MAGIA DEL OTOÑO 

mailto:educacionambiental@ayto-mostoles.es


DIRIGIDO A: 

PRIMARIA

Alumnado de 3º y 4º de Educación Primaria.

TEMA

Los residuos domésticos, cómo podemos colaborar para mejorar la salud del planeta.

OBJETIVOS

ÅConcienciar sobre la problemática de los residuos.

ÅCrear aptitudes y actitudes para reducir los residuos que generamos y para mejorar la separación 

en origen.

CONTENIDOS

Å Presentación relacionada con los residuos domésticos y qué hacer con ellos. 

Å Juegos y dinámicas para entender la problemática de los residuos, lo importante que es: 1º 

REDUCIR, 2º RECICLAR y 3º REUTILIZAR

Å Taller de elaboración de un juguete con material de desecho.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Tres monitoras y material para impartir el taller.

TEMPORALIZACIÓN

A lo largo del curso escolar los lunes y jueves, una hora y media por grupo.

La actividad se desarrollará en el Centro de Educación Ambiental y requiere la preparación previa del 

espacio, así como la implicación del profesorado en el desarrollo de lamisma. 

COMO PARTICIPAR

A través de la Convocatoria de actividades del Centro de Educación Ambiental que se manda a principio 

de septiembre a los centros de primaria. 

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Tfno: 91 614 78 43   Correo-e: educacionambiental@ayto-mostoles.es
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DIRIGIDO A: 

PRIMARIA

Alumnado de 5º de Educación Primaria.

TEMA

Conocer la especies animales y vegetales que comparten espacio con nosotros en la ciudad. 

OBJETIVOS

ÅConcienciar sobre la problemática de la desaparición de especies animales y vegetales por la acción 

humana.

ÅCrear aptitudes y actitudes para reducir el impacto sobre especies,creando un ambiente adecuado de 

convivencia con ellas.

CONTENIDOS

Å Presentación relacionada con los animales y plantas de las ciudades.

Å Juegos y dinámicas para entender la problemática de extinción de especies y aparición de plagas.

Å Taller de elaboración de comederos y bebederos para pájaros.

RECURSOS QUE SE OFRECEN Y REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD

Tres monitoras y material para impartir el taller.

TEMPORALIZACIÓN

A lo largo del curso escolar, en el mes de octubre y junio, en horario de 9,30 a 13:00 horas. 

La actividad se desarrollará en el Centro de Educación Ambiental y requiere la preparación previa del 

espacio, así como la implicación de los docentes en el desarrollo de la misma.

COMO PARTICIPAR

A través de la Convocatoria de actividades del Centro de Educación Ambiental que se manda a principio 

de septiembre a los centros de primaria. 

CONTACTO Y MÁS INFORMACIÓN

Tfno: 91 614 78 43   Correo-e: educacionambiental@ayto-mostoles.es

¿QUIÉN ES QUIÉN? 

LA NATURALEZA EN LA CIUDAD


