
 
 

INFORME ACTIVIDADES 
COMISIÓN VIH-SIDA 

MÓSTOLES 2010 
 

 
 
 
 
 

AYUNTAMIENTO DE MÓSTOLES 
  Sanidad e Igualdad de Oportunidades. 
  Educación y Cultura.  
  Juventud. 
 

COMUNIDAD DE MADRID 
  Sección de Prevención y Promoción de la Salud del Área. 
  SERMAS Atención Primaria 
  Agencia Antidroga. CAID Móstoles. 
 

OTRAS ENTIDADES 
  Asociación Punto Omega. 
  Cruz Roja Asamblea Móstoles. 
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INFORME DE ACTIVIDADES AÑO 2010 

 
 
El 4 de noviembre de 2010 se reunió la comisión del VIH de Móstoles, partiendo de la convocatoria  a las 
instituciones participantes en años anteriores. 

 
Desde esta Comisión, se ha planificado el programa de actividades para la celebración del Día Mundial, se 
han organizado los diversos actos y se han valorado las intervenciones; además realizamos una reflexión 
sobre propuestas para el futuro y de acciones integradas dentro de la Educación para la Salud en el ámbito 
educativo. 
 
Miembros de la Comisión: 
 

Nombre Institución 
Ascensión Salazar Urtasun, Jorge Acuña Acuña 
Veronica Espejel Valero, Marisa Ojeda Iglesias Sanidad. Ayto. Móstoles 

Amelia Fernández-Peinado Lozano Sección de Prevención y Promoción Salud. Área 8. 

Mª Antonia Álvarez-Monteserín  SMAPSIA. Ayto. Móstoles 

Montserrat García López SERMAS. A. P. Zona 5 

Mª Dolores Espinosa Aunion CAID de Móstoles-Agencia Antidroga 
Marivi Martín Jiménez 
Sara (DUE), Bea (Trabajadora Socal) y  Alba (prácticas) Punto Omega 
 
Mª Nieves Tarín Vicente Hospital de Móstoles 

Miguel Herrero Pozo Cruz Roja. Móstoles 

Luis Muñiz Martín Juventud. Ayto. Móstoles 

Antonio García Alba C.S.C. Joan Miró 
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Actividades, duración y asistencia: 
 

Actividad Duración Asistencia Observaciones 

Mesa Informativa RENFE: 
Sanidad, Salud Publica   

4.0 horas 
1/12/10 _ 10:00-14:00 

1500 visitantes 
Público en general, 
intercultural 

Inaugura Concejala. 
Visita: SERMAS, Punto 
Omega y Educación. 

“Ganando Salud”, Cadena 
SER Total 30 minutos   

Día mundial VIH.  
Programa Móstoles 

30/11/10  12:45-13:00 
 Audiencia Móstoles y zona Salud Publica y Sanidad 

Municipal 
Mujer y VIH  14/12/10  12:45-13:00 Audiencia Móstoles y zona Asoc. Punto Omega 

Cine “Precious”. 2 horas/sesión 
4.0 horas total 

105 alumnado IES 
92 adultos población 
Total: 197 

Alumnado IES 
Población 

Punto Omega:    

“Reinfección por VIH” 30 nov-1 dic 11-12 h. 
2.0 horas total 13 Asistentes Pacientes de Punto Omega y 

educadores 

Taller sexo más seguro 2 y 3 dic 11:00 -12:30 
3.0 horas total 17 Asistentes Pacientes de Punto Omega y 

educadores 
CAID:    
Charla-coloquio 
“Actualización VIH” 

2 dic 19:00-20:00 h 
1.0 hora 12 Asistentes Pacientes CAID y 

Educadores 
Video-forum 
“Báilame el agua” 

 3 dic 10:30-12:30 
3.0 horas total 12 Asistentes Pacientes CAID y 

Educadores 
Cruz Roja:    
Sesión del curso de 
Primeros auxilios: VIH  1 dic 30 minutos 22 asistentes Curso de Primeros auxilios 

Escuela Municipal Salud 

Talleres IES tema VIH 5 grupos sesiones de 1.0 
horas. Total 5.0 h. 

125 asistentes            (5 
grupos) IES Felipe Trigo 3º y 4º ESO 

 
Puntos de Información 

CSC Joan Miró 1 de diciembre 
16:00 a 21:00  150 visitantes (estimación) público filmoteca y usuarios 

del centro. 
Centro de Información 
Juvenil 1 de diciembre 2010 Visitantes mesa 30 

 Jóvenes 

Área de  Igualdad 1  y 2 de diciembre 
 81 visitantes  Usuarias cursos igualdad y 

visitas 

CAID de Móstoles 29 Noviembre- 3 Diciembre  150 visitantes 
Pacientes CAID, 
profesionales y  población 
general. 

Cruz Roja Móstoles 1-3 de diciembre  120 visitantes Además e-mail 

Punto Omega 1 de diciembre 40 visitantes Publico general y pacientes 
P. Omega 

Centros de Salud 
(SERMAS) 26 nov-3 diciembre 4000 usuarios  

230 profesionales Sanitarios y población 

Hospital  1 diciembre 200 visitantes 
 Pacientes, visitas y otros 

 



INFORME DE ACTIVIDADES VIH-SIDA MÓSTOLES 2010 

 

COMISIÓN INTERINSTITUCIONAL VIH-SIDA MÓSTOLES 
 

 MESA INFORMATIVA RENFE de Móstoles 
 
Día 1 de diciembre de 10.00 a 14.00 horas. 
Se utilizó como medio de difusión del material (campaña lucha HIV 2010) y los mensajes del Día Mundial.  
La Concejala de Sanidad e Igualdad de Oportunidades Paloma Tejero Toledo, el Coordinador de Sanidad e 
Igualdad, Responsables de la Subdirección General de Promoción de la Salud y Prevención de nuestra Área, 
Responsable de la Gerencia de SERMAS, Coordinador de la Asociación Punto Omega, Representantes de 
Educación de nuestro municipio visitaron la mesa. 
La atención de la Mesa estuvo a cargo de Sanidad, Subdirección General de Promoción de la Salud y 
Prevención de nuestra área y colaboraron Educación y SERMAS. 
Se tomaron imágenes en la visita de la concejala y Sur-Madrid Televisión hizo una extensa grabación de 15 
minutos. 
En total se estima que unas 1500 personas recibieron alguna información directa sobre el HIV, facilitada por 
miembros de la mesa, se difundieron los materiales de la campaña de 2010 y otros complementarios 
referentes a los recursos del municipio. Cruz Roja no pudo aportar voluntariado a la mesa por coincidir con 
otro evento y aportó diferentes materiales (chapas-lazo, preservativos masculinos y femeninos, carteles, 
pegatinas para cristal,…). 
 
 
 
 PUNTOS DE INFORMACIÓN 

 
Además de la mesa informativa de RENFE, se instalaron los Puntos de información definidos en el programa, 
visitados por usuarios de los servicios y personas ajenas al mismo y en el CSC.  Joan Miró coincidiendo con 
la Filmoteca. 
 

 El Centro Cultural Joan Miró punto de información día 1 de diciembre (Filmoteca y usuarios del centro 
cultural) en total unas 150 personas. 

 
 Juventud del CIJ Pintor Ribera, punto de información el 1 de diciembre, 30 visitantes estimados. Además 

difusión a WEB de juventud. 
 

 Igualdad, en su punto de información de los días 1 y 2 de diciembre se estima que pasaron las 
participantes de los diversos talleres del Centro municipal de estudios para la Igualdad usuarias del aula 
de Igualdad y visitas y citas de los diversos servicios de Igualdad, en total 81 personas. 

 
 Sede de Cruz Roja atendió unas 120 personas, se envió por correo electrónico información a todos los 

socios, voluntarios y empresas relacionadas con Cruz Roja. 
 

 Asociación Punto Omega instaló un punto de información de puertas abiertas en su sede de Ricardo 
Medem, el 1 de diciembre y fue visitado por 40 personas. 

 
 SERMAS, en sus Centros de salud mantuvo información sobre el VIH a lo largo de la semana, tanto 

información en consulta de los profesionales como en las zonas de espera comunes, en las que se 
dejaron folletos informativos. Se dio oportunidad de asesoramiento cualificado a demandantes de 
información en las consultas de enfermería. También se difundió a profesionales sanitarios el pps 
formativo sobre VIH para profesionales y el programa de actividades de Móstoles. Se estima que en torno 
a 4000 personas han recibido algún tipo de información y 230 profesionales sanitarios han recibido el pps.  

Hospital de Móstoles se colocó en los tablones de anuncio el cartel del 2010, se hizo entrega del folleto 
informativo a profesionales en el entorno de la Sesión General del Hospital el miércoles 1 de Diciembre. 
Además en el punto de información general del centro y en una mesa informativa en el hall, los visitantes 
pudieron recoger el folleto, en estos puntos se entregaron unos 200 folletos. 
 

  
 “GANANDO SALUD” CADENA SER, 102.3 A LAS 12.45 

 



INFORME DE ACTIVIDADES VIH-SIDA MÓSTOLES 2010 

 

COMISIÓN INTERINSTITUCIONAL VIH-SIDA MÓSTOLES 
 

 El 30 de noviembre con el tema “VIH-SIDA, Día mundial” Amelia Fernández-Peinado, difundió aspectos 
de salud pública y datos de la epidemia, así como la trasmisión del mensaje institucional y Ascensión 
Salazar informó de la programación en el municipio. Duración del espacio 15 minutos. 

 El 7 de diciembre se consideró “puente” en la emisora y el espacio pasó al día 14 con el tema mujer y VIH 
con la colaboración de asociación Punto Omega.  

 
 
 CINE: “Precious”. Filmoteca, CSC Joan Miró 

  
El día 1 de diciembre se proyectó la película “Precious” se realizaron dos sesiones, una de mañana, dirigida a 
IES, con una afluencia de 105 personas y de tarde a las 19.00 horas dirigida a población general con una 
asistencia de 92 personas. En total una asistencia de 192 personas. 
Al finalizar la proyección de la sesión de tarde, se contó con un coloquio  de unos 30 minutos muy 
participativo,  en el que Ascensión Salazar de Sanidad Municipal se ocupó de informar y sensibilizar en 
relación al VIH. Estuvo instalada la pancarta del VIH y se difundió material en el Punto de Información 
instalado en el CSC Joan Miró. 
 
 
 CHARLA-COLOQUIO “Actualización sobre VIH” en CAID  

 
El 2 de diciembre se realizó una sesión sobre VIH,  con una duración de 1.0 hora para pacientes del CAID y 
educadores. Hubo un total de 12 asistentes. La sesión fue impartida por la enfermera del CAID de Móstoles.  
 

 
 VIDEO-FORUM “Báilame el agua” en el CAID  

 
El 3 de diciembre se desarrollo el video-forum con una duración de 3 horas dirigido por personal del CAID 
(educadora social). Asistieron 12 personas entre pacientes y educadores. 
 
 
 TALLER “Reinfección por VIH” Asociación Punto Omega 

 
El 30 de noviembre y el 1 de diciembre de 11:00 a 12:00 horas, en total 2.0 horas de duración y una 
asistencia media de 13 personas. 
 
 
 TALLER “Sexo más seguro”, Asociación Punto Omega 

 
El 2 y 3 de diciembre de 11:00 a 12:30 horas, en total 3.0 horas de duración y una asistencia media de 17 
personas. 
 MATERIALES y DIVULGACIÓN: 

 
Ayuntamiento de Móstoles y Comunidad de Madrid 
 
Se difundió un programa conjunto de actividades en torno al día mundial del VIH-SIDA 2010, en la Web 
municipal y se remitió a la prensa local. 
 
En cooperación con SERMAS se difundió vía e-mail a todos los socio-sanitarios de los Centros de Salud a 
través de la gerencia el programa y una presentación sobre el VIH-SIDA elaborada por la Comunidad de 
Madrid. 
 
Se difundió una presentación dirigida a población general para el profesorado y alumnado de los IES de 
Móstoles, a través del Área Municipal de Educación. 
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El programa de actividades fue difundido por el Gabinete de Prensa Municipal a todos los medios.  
 
En la Web municipal, Espacio Saludable, se difunde un artículo sobre el SIDA, el programa del día mundial y 
documentos de interés publicados por Comunidad de Madrid. 
 
La WEB de juventud ha difundido como noticia la programación del Día mundial, enlace 
http://www.mostolesjoven.es/juventud/cm/juventud/tkContent?pgseed=1291194406335&idContent=161660&l
ocale=es_ES&textOnly=false 
 
La Sección de Prevención y Promoción de la Salud del Área aportó diverso material de interés para las mesas 
informativas. En conjunto se distribuyeron entre las actividades y los puntos de información los siguientes 
materiales: 
 
 QUIERETE: Hazte la prueba. Usa preservativo. 
 VIH/SIDA la prueba es la respuesta háztela 
 Materiales informativos de otras campañas anteriores. 
 Preservativos (Comunidad de Madrid y Cruz Roja) 
 Lazos (Comunidad de Madrid, Cruz Roja y Ayuntamiento) 
 Caramelos (Ayuntamiento) 
 

Sur-Madrid Televisión hizo una extensa grabación de 15 minutos, que se ha emitido reiteradas veces en su 
programación. 
 

 
 PROPUESTAS: 

 
Se continúa con talleres de sexualidad en los IES impartidos por Sanidad Municipal en el marco del Plan 
municipal de apoyo a los Institutos. 
 
La actividad informativa tipo Mesa es poco operativa, se necesita valorar con tiempo la posibilidad de 
actuación mas vistosa en 2011, en colaboración con deportes por ejemplo. 
 

 
Móstoles, 21 de diciembre de 2010 
 
Comisión VIH-SIDA de Móstoles 
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Día mundial VIH   
            

1 DICIEMBRE 
   

1000-1400 MESA INFORMATIVA RENFE “Móstoles-Central” 
Zona de comunicación de la estación de RENFE con Metro-Sur. 

Sanidad Municipal, Prevención y Promoción de la Salud CM y Cruz Roja 
 

1900 CINE-forum: “Precious”. Filmoteca V.O. inglés 
CSC. Joan Miró.  C/ Paris, 5. Entrada gratuita (aforo limitado). 

 

30 NOVIEMBRE_7 DICIEMBRE 
 

PUNTOS DE INFORMACIÓN 
 

 Centro Información Juvenil. C/ Pintor Ribera, 15. 
 Área de Igualdad. Plaza de la Cultura s/n. 
 CAID de Móstoles. Plaza Villafontana s/n. Piso piloto. 
 Cruz Roja de Móstoles-Navalcarnero. Avenida de Carlos V, 5. 
 Asociación Punto Omega. C/ Ricardo Medem, 20. 
 Centros de Salud de SERMAS Atención Primaria Móstoles. 
 Hospital Universitario de Móstoles C/ Río Júcar s/n 

   

RADIO “GANADO SALUD” Cadena SER 102.3 martes 1250 
30 de noviembre “VIH hoy”. S. Prevención y Promoción Salud área 8. CM. 
7 de diciembre  “Mujer y VIH”. Asociación Punto Omega. 

FORMACIÓN 
 Taller “Reinfección por VIH”. 30 noviembre y 1 diciembre. 1100 

Asoc. Punto Omega, C/ Ricardo Medem, dirigido a usuarios/as de la asociación. 

 Taller “Sexo más seguro”. 2 y 3 de diciembre 1100 
Asoc. Punto Omega, C/ Ricardo Medem 20, dirigido a usuarios/as de la asociación. 

 Charla-coloquio “Actualización sobre VIH”. 2 diciembre. 1900 
CAID de Móstoles Plaza de Villafontana s/n, dirigido a pacientes del CAID 

 Video forum “Báilame el agua” 3 diciembre 1030-1230 
CAID de Móstoles Plaza de Villafontana s/n, dirigido a pacientes del CAID 

 RECURSOS PERMANENTES    
 Educativos: Comisión interinstitucional Educación y Promoción Salud en el ámbito Escolar de 

Móstoles. Plan Municipal de Apoyo a los IES de Móstoles. 
 Prevención y asistencia: CM: www.madrid.org www.sitelias.net. Hospital Móstoles, SERMAS 

Primaria, Cruz Roja, CAID, Punto Omega, Ayto. Móstoles: www.mostoles.es /espacio saludable.  
 Teléfonos gratuitos: Cruz Roja  900 111 000 / 900-ROSA 900 601 601 

 

ORGANIZA: AYTO. MÓSTOLES: Sanidad e Igualdad / Educación y Cultura / Juventud. COMUNIDAD MADRID: Promoción Salud y Prevención 
/ SERMAS / Agencia Antidroga–CAID. ONGs y ASOCIACIONES: Cruz Roja, Asamblea Móstoles, Asociación Punto Omega. 
 
 



FOTOGRAFÍAS día mundial VIH 2010 Móstoles: 
 

 
Mesa informativa VIH RENFE-Central 1 de diciembre 2010 
 

 
Mesa informativa VIH Igualdad 1 y 2 de diciembre 2010 
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Mesa informativa VIH  juventud 1 de diciembre 2010 

 

 
Mesa informativa VIH  juventud 1 de diciembre 2010 
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Mesa informativa VIH  Punto Omega 1 de diciembre 2010 

 
 

Cartel campaña Cruz Roja 


