
LISTADO DE ACTUACIONES ALREDEDOR DEL  
“DÍA MUNDIAL SIN TABACO 2012” (Jueves 31 de Mayo) 

 
 

COMISIÓN INTERINSTITUCIONAL PARA LA 
PREVENCIÓN Y CONTROL DEL TABAQUISMO (MÓSTOLES) 

 
 
Miembros participantes de la Comisión: 
 
 

• ESCUELA MUNICIPAL DE SALUD (Área de Sanidad) 
• S.M.A.P.S.I.A. (Servicio Municipal de Atención Psicológica y Socioeducativa a 

la Infancia y la Adolescencia) 
• SERVICIO DE SALUD PÚBLICA (Dirección General de Atención Primaria) 
• CONCEJALÍA DE IGUALDAD Y NUEVAS TECNOLOGÍAS 
• C.A.I.D. (Centro de Atención Integral al Drogodependiente) 

• A.E.C.C. (Asociación Española contra el Cáncer) 

• CRUZ ROJA 

• ATENCIÓN PRIMARIA (ÁREA ASISTENCIAL OESTE) 

• ÁREA DE JUVENTUD 

• “FARMACÉUTICOS COMUNITARIOS” 

• UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS 

• ASOCIACIÓN “NOFUMADORES.ORG” 

• HOSPITAL UNIVERSITARIO 

• HOSPITAL REY JUAN CARLOS 
 
 
Actuaciones: 
 

 
1. Puntos informativos. 
 

Durante la jornada del Jueves 31 de Mayo diversas entidades del municipio 
sensibilizarán a la población acerca de la problemática del tabaquismo 
instalando “puntos informativos” en sus sedes.  
 
Algunos ejemplos: S.M.A.P.S.I.A. (Servicio Municipal de Atención Psicológica 
y Socioeducativa a la Infancia y la Adolescencia), Cruz Roja, C.A.I.D. (Centro 
de Atención Integral al Drogodependiente), Área de Sanidad (Escuela 
Municipal de Salud), Concejalía de Igualdad y Nuevas Tecnologías, A.E.C.C. 
(Asociación Española contra el Cáncer). 

 



 
2. Mesa informativa en la Plaza del Pradillo. 
 

También durante el mismo día Jueves 31 de Mayo se difundirá información en 
esta Mesa (espacio abierto) sobre la prevención del tabaquismo. 
 
Además se realizará, a todo el ciudadano que quiera, una prueba de 
cooximetría, consistente en medir el nivel de monóxido de carbono en el aire 
espirado.  

 
 

3. Obra de teatro de calle: “Los Rodríguez, una familia corriente”. 
 

El Sábado 9 de Junio (a las 18:30 en primera sesión y a las 19:30 en segunda 
sesión)  la compañía La Rueda – Teatro Social, que combina las artes 
escénicas y la intervención socioeducativa, representará la obra “Los 
Rodríguez, una familia corriente”. Mediante una técnica teatral en la que 
varios actores representan una pieza sobre una problemática social, a 
continuación, la obra se vuelve a realizar para dar a los espectadores la 
oportunidad de convertirse en protagonistas de la misma, pudiendo sustituir a 
los actores para proponer sus propias soluciones al conflicto. 
 
Adjuntamos una pequeña sinopsis: a través de dos escenas cómicas 
conoceremos a los padres de una familia de clase media que se han de 
enfrentar a los nuevos hábitos de consumo de tabaco de su hija adolescente. 
La frustración de estos se hará manifiesta cuando se vean incapaces de 
comunicarse con ella. Poco a poco iremos descubriendo la estrecha relación 
entre el deseo de fumar de la joven y los hábitos de consumo de la familia: un 
padre que siempre acompaña sus comidas con unos vasos de vino de más o 
no se despega del canal de pago de deportes, y una madre enganchada a las 
telenovelas de TV, y bastante dependiente de los tranquilizantes. En esta 
historia de consumidores compulsivos descubriremos también los mitos que 
circulan sobre el tabaco entre jóvenes y adultos.     

 
 

4. Espacio radiofónico “Ganando Salud”. 
 

Participación de una profesional del Servicio de Salud Pública el Martes 29 de 
Mayo en la Cadena SER dentro del apartado “Ganando Salud”, dedicado a la 
prevención y promoción de la salud. 

 
 

5. Distribución de cartelería. 
 

Habrá carteles tanto en dependencias municipales, centros educativos, las 
sedes de los miembros que forman parte de la Comisión Interinstitucional 
para la Prevención y Control del Tabaquismo y otras entidades. 

 



 
6. Difusión en Internet. 
 

Tanto en la web del Ayuntamiento (y sus diversos espacios específicos) como 
en la Web del resto de entidades que forman parte de la Comisión se 
difundirá   información varia en relación a la conmemoración del Día Mundial 
Sin Tabaco  
 
(artículo de análisis y sensibilización, cursos de deshabituación tabáquica, 
etc.) 

 
 

7. Difusión mediante correo electrónico. 
 

El mismo Jueves 31 de Mayo se difundirá información a todos los empleados 
municipales.  
 
 

8. Elaboración de una nota de prensa.  
 

Envío de una nota de prensa para la publicitación de las actuaciones 
programadas en distintos medios de comunicación.   

 
 

9. “Gymkhana del tabaco”.  
 

Programación, al igual que en años anteriores, de la realización de una 
“gymkhana del tabaco” en un CEIP de la localidad. 

 
 

10. Dos concursos de sensibilización en los grupos de 5º y 6º de Educación 
Primaria.  

 
Estas actividades, organizadas por la Comisión Interinstitucional para la 
Prevención y Control del Tabaquismo de Móstoles en colaboración con la 
Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid, consistirán en: 
 

A) Realizar un eslogan contra el tabaco sobre la imagen de una 
camiseta (“Vivir sin tabaco es posible”). 

B) Rellenar los espacios libres de un texto (“Con el tabaco en el 
cuerpo”). 

 
 

11. Concurso de dibujo en los grupos de 1º y 2º de E.S.O. 
 

Organizado por el Hospital Universitario de Móstoles, la IV edición de este 
concurso versará sobre el tema “En Móstoles, nos divertimos sin tabaco.” 


