
Día: 28 de mayo 2015 
Horário: 12:00h - 13:00h 

Lugar: Hospital Universitario Rey Juan Carlos 
Salón de actos 

CHARLA COLOQUIO: 
“LA NUTRICIÓN EN EL EMBARAZO Y LACTANCIA” 

• ¿Qué debo comer en el embarazo? Importancia de la 
alimentación en la embarazada y lactante. Beneficios de la 
Lactancia Materna. Sº Ginecología y Obstetricia.  
• Importancia de la alimentación de la madre embarazada y 
lactante, en el desarrollo del niño. Sº de Pediatría. 


