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Ayuntamiento de la Villa de

@ Mostoles i

ACTIVIDADES PARA EL DIA DE LA MUJER 8 DE MARZO EN LDS CENTROS
MUNICIPALES DE MAYORES DE MOSTOLES.

JUEVES 5 MARZO

TALLER “APRENDIENDO A ENVEJECER”
12:15h.

Centro de mayores Parque Coimbra.

Durante el taller “Aprendiendo a envejecer™: Lluvia de ideas de por qué se celebra el Dia de la Mujer
y desde cuando. Coloquio sobre la importancia que tiene este dia.

DEL LUNES 2 AL VIERNES 6 MARZO
SEMANA DE LA MUJER
Centro de mayores El Soto y Tierno Galvan.

Se pondra un mural en la primera planta del centro, el cual se ira completando a lo largo de la semana
con post-it de colores con los diferentes usuarios de las actividades, en él se pondra un mensaje con el
nombre de una muijer relevante en sus vidas y la importancia que ha tenido en su vida.

VIERNES 6 MARZO
CHARLA - CONFERENCIA LA MUJER EN LA PUBLICIDAD

11:00h.
Centro de mayores Juan XXIII | Sala Terapia (planta baja). Aforo limitado.

Encuentro donde se visionaran distintos anuncios sobre la mujer y la desigualdad.
A continuacion, se abrira un debate en cada anuncio.

DEL LUNES 2 AL MARTES 31 MARZO
EXPOSICION VOCES DE LA MUJER
Centro de mayores La Princesa. 12 Planta.

Exposicion en la que los usuarios podran leer frases reales, que hayan dicho o escrito mujeres
relevantes de diferentes nacionalidades (cientificas, deportistas, escritoras...).

Mas informacion en el
Area de Igualdad

916647610




SABADO 28 FEBRERD %ﬁ

NOCHEDECHICAs =L
20:00h.

CC Villa Méstoles.

Programacion del Festival de la Comedia.
S6lo para mujeres (mayores de 16 afios).

" MIERCOLES 4 MARZO

CHARLA TALLER:

8 DE MARZO EN LA HISTORIA
10:00h. a 11:30h.

Salén de actos, C/Ricardo Medem 27.

Acargo de las Agentes de Igualdad.
Inscripcion previa en
inscripciones-igualdad@mostoles.es

" VIERNES 6 MARZO

EXPOSICION: PIONERAS.
LA MUJER DEL SIGLO XX.
11:30h.

Acto de inauguracion en
Plaza de Espana.

TALLER INFANTIL:
CELEBRANDO A MUJERES
EN LA CIENCIA.

17:30h. a 19:00h.

Sala de usos polivalente,
C/Ricardo Medem 27.

Actividad dirigida a menores de entre
8y 12 afos (aprox.)

Con la colaboracién de la Asociacién
Espafiola Contra el Cancer.
Inscripcion previa en
inscripciones-igualdad@mostoles.es

SABADD 7 MARZO

Il TORNEO DE RAPIDAS VERA
MENCHIK

16:00h.

Asociacion de Ajedrez de Mostoles.
Inscripcion previa en
octavacasilla@gmail.com

T DOMINGO 8 MARZO

CARRERA POREL DIADE LA

MUJER (5KM)

11:00h.

Parque Natural El Soto (ver Reglamento
en Web).

Inscripciones y recogida de dorsales en
C/Ricardo Medem 27, del 3 al 6 de marzo,
de 10:00h. a 19:00h.

8 de Marzo de 2026

CARRERA POR EL DiA
DE LA MUJER
e 3

4,70KM

OBRA DE TEATRO:
JUANA I DE CASTILLA.

18:00h.

CC Villa de Mostoles.

Recogida de entradas en

C/Ricardo Medem 27, a partir del dia
27 de febrero, de 10:00h. a 19:00h.

" LUNES 9 MARZO

PRESENTACION DEL LIBRO
“HUBO UN TIEMPO EN QUE
DIOS ERA MUJER”

17:00h.

Salén de actos C/Ricardo Medem 27.
Charla con la autora Pilar Medina Rayo.
Entrada libre hasta completar aforo.

' JUEVES 12 MARZO

OBRA DE TEATRO:
LA CASA DE BERNARDA ALBA

10:30h.
CC Villa de Méstoles.
Actividad exclusiva para alumnado de IES.

HOMENAJEALAS
TRABAJADORAS DEL
AYUNTAMIENTO

12:30h.
Sal6n de Plenos del Ayuntamiento.

CINE EN FAMILIA:
KAYARA, LA GUERRERA
DEL IMPERIO INCA

18:00h.
CSC El Soto.
Entrada libre hasta completar aforo.

T VIERNES 13 MARZ0

ENCUENTRO DE TAICHI

11:30h.

Plaza de Espana.

A cargo de la Asociacién Democratica
de Mujeres de Méstoles.

CUENTACUENTOS:
DANIELA PIRATA

17:30h.

Biblioteca Alimudena Grandes.
Inscripcion previa en
inscripciones-igualdad@mostoles.es

TANIELA

PiraTA
A

I SABADD 21 MARZO

XIIIENCUENTRO ENCAJE
DE BOLILLOS

10:00h. a 14:00h.
CEIP Julian Besteiro.

A cargo de la Asociacion Agua Viva.

MIERCOLES 25 MARZO

MINUTO DE SILENCIO

12:00h.
Plaza de Espaia.



