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Durante los proximos tres meses, nuestra ciudad se volvera a convertir en una
referencia deportiva a nivel regional, con la celebracion de una nueva edicion de
Tiempo de Deporte.

Se trata de una iniciativa de gran calado social, pues a los 43 eventos organizados
por los clubes, de los cuales 5 internacionales, 3 nacionales, 15 autonomicos

y 20 locales, se suman una gran variedad de propuestas ludicas y deportivas
encaminadas a hacer participes a todos los mostolefios y en todas las franjas de
edades.

Desde las Jornadas de Puertas Abiertas que se haran en el mes de junio junto a

los clubes, las escuelas de iniciacion y los centros deportivos municipales, pasando
por el consolidado programa Deporte en la Calle, o actos solidarios como Festikids,
la primera carrera solidaria infantil a favor de la Fundacion lker Casillas, Mdstoles
respirara deporte por los cuatro costados.

A todo ello se uniran eventos populares como la Il Carrera popular llumina la
Noche, o Festirun, una carrera de los colores que unira el deporte y la diversion.

El objetivo fundamental de estos tres meses es incidir en la promocion de los
habitos saludables entre todos los ciudadanos, pues si Mostoles se caracteriza
por algo es por ser un municipio eminentemente deportivo, con mas de 80.000
personas que hacen deporte de manera habitual. 1

En ese sentido, nuestra ciudad sigue avanzando,
y tras pasar de 3 a 11 instalaciones deportivas

en una década, sigue dando pasos hacia delante,
como la remodelacion integral de las pistas
exteriores del polideportivo Andrés Torrejon, cuya
primera fase sera ya una realidad a finales de
primavera.

Por ello, animo a todos los mostolefios a disfrutar
de Tiempo de Deporte, el mejor método para que
todos sigamos mejorando dia a dia en nuestra
vida cotidiana.

Daniel Ortiz Espejo
Alcalde de Mostoles
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OE DEFORTES Y JUYENTUD YT PROPONE ACTIVIDADES PARR DISFRUTAR N £0S PARQUES DE LA CIUDAD

"Ruta Nordic Walking Camino de Arroyomolinos”
9 abril, 9.15
Paseo de Arroyomolinos - Esquina Avenida de Extremadura

“Ruta Nordic Walking Camino del Ferrocarril”
15 abril, 9.30
Entrada Parque Natural del Soto
Participa con nosotros de esta saludable actividad. Puedes apuntarte en los Centros
Deportivos Municipales de Villafontana, Loma o Cumbres o a través del correo
electronico: tiempodedeporte @ mostoles.es

"Circuito Multideporte”
Especialmente dedicado a los jovenes deportistas de la ciudad para que pasen una
mafana divertida haciendo deporte.
19 abril, 12.00
Finca Liana

"Deporte en la Calle en Fiestas”
Preparate para las fiestas de Mostoles participando de una jornada deportiva en la
que se realizaran diferentes actividades.
24 abril, 10.00
Finca Liana

Fin de Curso Educacion Fisica Adultos
10y 11 junio, 10.00
En diferentes Centros Deportivos Municipales: Villafontana, Loma y Joan Miré

Fin de Curso Educacion Fisica Mayores
10y 11 junio, 12.00
En diferentes Centros Deportivos Municipales: Villafontana, Loma y Joan Miro

Jornada "Fin de curso Deporte en la Calle”
Despedida de la temporada con una Master - Class ludico - deportiva
19 junio, 10.00
Lugar: Parque Natural del Soto



SON UNA RPUESTR OF LA CONCEJALIA POR £U DEPORTE DE BASE

Escuela de Iniciacion Patinaje Artistico
Mostoles

43 17 afos. Horario de 17.00 a 18.00
Dias 4y 18 de junio

Centro Deportivo Municipal La Loma

Escuela de Iniciacion Gimnasia Ritmica
Mostoles

7 a 15 afos. Horario de 17.00 a 19.00
Dias 4y 18 de junio

Centro Deportivo Municipal Joan Miro

Escuela de Iniciacion Futbol Sala Ciudad
de Mostoles

7 a 13 afios. Horario de 17.00 a 19.00

Dias 5y 19 de junio

Centro Deportivo Municipal Villafontana

Escuela de Iniciacion Multideporte
7 a 12 afos. Horario 16.00 a 18.00
Dias 5y 19 de junio

Centro Deportivo Municipal PAU 4

Escuela de Iniciacion Tenis 1808
7 a 13 afos. Horario 17.00 a 19.00
Dias 6y 20 de junio

Teléfono: 609 904 759

Escuela de Iniciacion Practica del Judo
Maostoles

5 a 18 afos. Horario 16.00 a 18.00

Dias 6 y 20 de junio

Centro Deportivo Municipal Villafontana

Escuela de Iniciacion Baloncesto Ciudad de
Mostoles

7 a 13 afos. Horario de 17.00 a 18.00

Dias 7 y 21 de junio

Pabellon Municipal Los Rosales

Escuela de Iniciacion Futbol Sherwood
Deportivo

7 a 11 afos. Horario de 17.00 a 18.00
Dias 7 y 21 de junio

Campos lker Casillas

Escuela de Iniciacion Voléibol Mostoles
9 a 18 afos. Horario de 16.00 a 18.00

Dias 11y 25 de junio

Centro Deportivo Municipal PAU 4

Escuela de Iniciacion de Balonmano
Méstoles

9 a 14 afos. Horario de 16.00 a 18.00
Dias 12y 26 junio

Centro Deportivo Municipal PAU 4

Escuela de Iniciacion Mostoles Tenis

7 a 13 anos. Horario de 17.00 a 20.00

Dias 12y 26 junio

Centro Deportivo Municipal Villafontana

Escuela de Iniciacion de Futbol C.D.E.
Mostoles URJC

9 a 12 afos. Horario 17.00 a 18.00

Dias 13 y 27 junio

Campos lker Casillas

Escuela de Iniciacion Patin Mdstoles 08
4 a 17 anos. Horario de 17.00 a 18.00
Dias 14 y 28 de junio

Centro Deportivo Municipal La Loma

Escuela de Iniciacion Gimnasia Artistica
Deportiva Mostoles

11 a 15 afios. Horario de 19.15 a 20.15
Dias 14y 28 de junio

Centro Deportivo Municipal Joan Mird
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MOSYOLES TIENE LA AGENDA DEPORTIYA REPLET A DE VORNEODS,

TROFEQS, CAMPIONATAS Y OTROS EYENTOS DURANTE ESTE Y1EMPO DE DEPORYE

Liga Escuela Federacion
Madrileiia de Montaia

28 de marzo desde las 10.00
Centro Deportivo la Loma
C.D.Chango

Torneo Internacional Fitbol-Base
28-29 de marzo desde las 9.00
Campos de Futbol Iker Casillas
C.D Juventud Mostoles U.R.J.C

Mostoles Internacional Futsal
Cup 2015

02-05 de abril desde las 9.00
Centros Deportivos Municipales
Villafontana, Rosales, La Loma
Ciudad de Mostoles C.F

| Jornada Cardiovascular

18 de abril desde las 9:00

Parque Natural de El Soto, Via Verde
Pefia Deportivo Cultural El Churri

Circuito Mutiaventura
18 de abril desde las 10.00
Parque Andalucia

C.D Chango

Puertas Abiertas de Tenis Dia
del Nifio

18 de abril desde las 10.00
Centro Deportivo municipal
Villafontana

Club Mostoles Tenis

Dia del Deporte

19 de abril desde las 10.00

Parque Finca Liana

Concejalia de Deportes y Juventud

All Star de Baloncesto

25-26 de abril desde las 10.00
Centro Dep. Municipal los Rosales
ABM

Copa de Madrid de B.M.X.
26 de abril desde las 9.00
Centro Deportivo Municipal
Andrés Torrejon

Club Activo BM.X.

XXV Open Internacional de
Ajedrez

1 mayo desde las 9.00

Centro Deportivo Municipal Joan
Miro

Club Ajedrez Mostoles

| Campeonato de Madrid de
Ajedrez

1 de mayo desde las 9.00

Centro Deportivo Municipal Joan
Mir6

Club Ajedrez Méstoles

Il Open Internacional de Tenis
Ciudad de Mostoles

25 de abril al 2 de mayo desde
las 10.00

Centro Deportivo Municipal
Villafontana

Club Méstoles Tenis

IV Open Nacional Tenis en silla
de ruedas

29 al 2 de mayo desde las 10.00
Centro Deportivo Municipal
Villafontana

Club Mostoles Tenis

3x3 Ciudad de Mostoles de
Baloncesto

02-03 de mayo desde las 9.00
Centro Deportivo Municipal

Los Rosales
CB Ciudad de Mostoles

Il Torneo Futbol 7 "Andrés
Torrejon"

03 de mayo desde las 9.00
Campos de Futbol Iker Casillas
Mostoles C. .

XIV Trofeo de Futbol C.D
Mostoles Sur

03 de mayo desde las 9.00
Campos de Futbol Iker Casillas
C.D Mostoles Sur

V Torneo Internacional Ground
Golf

03 de mayo desde las 10.00
Campos de Futbol Iker Casillas
C.D Mostoles Sur

Dancing 4 Live

03 de mayo desde las 16.00
Centro Deportivo Municipal
Los Rosales

Asociacion Bailes Urbanos

Carrera Popular San Juan de Avila
09 de mayo desde las 10.00
Parque del Agua, Rosales
Asociacion San Juan de Avila

Trofeo Villa de Mostoles de
Gimnasia Ritmica

09 de mayo desde las 10.00
Centro Deportivo Municipal Joan
Miro

Club Gimnasia Ritmica Mdstoles



Il Carrera "llumina la Noche"
09 de mayo desde las 21.00
Circuito Parque Finca liana
Concejalia de Deportes y
Juventud

Torneo de Petanca "Ciudad de
Mostoles”

10 de mayo desde las 10.00
Parque Finca Liana

A.D. Petanca Moéstoles

Peque Copa Baloncesto

15 de mayo desde las 10.00
Parque Finca Liana

Concejalia de Deportes y Juventud

Torneo Solidario "Un Kilo de Goles"
15 de mayo desde las 9.00

Centro Deportivo Municipal
Villafontana

Asociacion Free Time

Campeonato de Madrid de B.M.X.
17 de mayo desde las 9.00

Centro Deportivo Municipal
Andrés Torrejon

Club Activo BM.X.

V Trofeo Media Maraton por
Relevos

17 de mayo desde las 10.00
Parque Natural El Soto
Fondistas de Mostoles

Torneo de Calva “Villa de
Mostoles"” 2015

17 de mayo desde las 10.00
Parque Finca Liana

Club Calva Mostoles

VIl Trofeo de Conjuntos de
Gimnasia Ritmica “Ciudad de
Mostoles"

24 de mayo desde las 10.00
Centro Deportivo Municipal Los
Rosales

Club Gimnasia Ritmica Ciudad de
Méstoles

XlI Torneo de Patinaje Artistico
“Ciudad de Mdstoles"

30 de mayo desde las 10.00
Centro Deportivo Villafontana
Club Patinaje Mostoles

Torneo Frontenis Fiestas de
mayo 2015

29,301y 31 de mayo desde las
10.00

Fronton URJC Fuenlabrada
Club Frontenis Mostoles

Copa de Espaiia de B.M.X.
30y 31 de mayo desde las 9.00
Centro Deportivo Municipal
Andrés Torrejon

Club Activo BM.X.

Festirun

31 de mayo desde las 10.00
Parque Tecnologico
Concejalia de Deportes y
Juventud

Escuela de Baile

6 de junio desde las 9.00

Centro Dep. Municipal Joan Miro
Asociacion Free Time

Dia de la raqueta

06 de junio desde las 11.00
Centro Deportivo Municipal
Villafontana

Club Tenis Mostoles

XIV Trofeo de Futbol C.D
Mostoles Sur

13 de junio desde las 9.00
Campos de Futbol Iker Casillas
C.D Méstoles Sur

Exhibicion Escuela Fin de Curso
13 de junio desde las 9.00

Centro Deportivo Municipal Joan
Miro

AGAD

Carrera popular Enjoy Méstoles
2015

13 de junio desde las 10.00
Circuito por el PAU 4

Enjoy Wellness Mastoles

Exhibicion Escuela Fin de Curso
14 de junio desde las 9.00

Centro Deportivo Municipal Joan

Miro

Club Gimnasia Ritmica Ciudad de
Méstoles

Exhibicion Escuela Fin de
Curso

20 de junio desde las 16.00
Centro Deportivo Municipal Joan
Miro

Club Gimnasia Ritmica de
Mostoles

Final Copa Baloncesto
Municipal

14 de junio desde las 9.00

Centro Deportivo Municipal Los
Rosales

Concejalia de Deportes y Juventud

Final Copa Fatbol-7 Municipal
14 de junio desde las 10.00
Campos de Futbol Iker Casillas
Concejalia de Deportes y Juventud

XIII Jornadas Deportivas por la
Integracion

20 de junio desde las 16.00
Centro Deportivo Municipal
Villafontana

Grupo Amas

Exhibicion Fin de Curso Club
Competicion

21 de junio desde las 10.00
Centro Deportivo Municipal Joan
Mird

Club Gimnasia Ritmica Ciudad de
Méstoles



LES AHIMAMOS A PROBAR CN JUNIO ACTIVIDADES, DE FORMA
DEPORY 1¥0S MUNICIPALES DE VILLAFONTANA, LA LOMA, JOAN MIRD Y LAS CUMBRES

Aﬂua2
8y 9 junio, 9.00
Centro Deportivo Municipal las Cumbres

Master Class Zumba
——

9 junio, 10.00
Centro Deportivo Municipal Villafontana

Musculacion

10y 11 junio, 9.00 a 21.50
Centro Deportivo Municipal Villafontana

Entrenamiento Funcional
(Alta intensidad)
e

11 junio, 10.00
Centro Deportivo Municipal la Loma

Master Class Aguactive

10 junio, 12.00
Centro Deportivo Municipal Villafontana

Iniciacion al Badminton
——

12 junio, 10.00
Centro Deportivo Municipal Villafontana

GRAYUIYA, £N L0S GENTROS

Bod}; Balance x Zumba

13 de junio, 10.30'y 11.30

Centro Deportivo Municipal Supera
Mostoles (C/ Rio Guadiana)

Nado libre

15,16, 17, 18 y 19 junio, 9.00 a 14.00

Centro Deportivo Municipal las Cumbres

Aﬂuafitness

15,16, 17, 18 y 19 de junio, 9.00

Centro Deportivo Municipal las Cumbres

Marathon de Aﬂuaerobic

17 junio, 12.00

Centro Deportivo Municipal Villafontana
(Piscina de Verano)

Combi 2

16 junio, 10.10

Centro Deportivo Municipal Joan Mird
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* WAYO Y JUNIO SON MESES ID

Jornada Municipal Gimnasia
Ritmica, modalidad conjuntos

11 Abril, 10.30

Centro Deportivo Municipal Joan Mir6 :

Jornada Multideporte Escolar
(deportes equipo)

19 Abril, 11.00

Finca Liana

Jornada Municipal de Judo
18 Abril, 17.00

Centro Deportivo Municipal Joan Mird

Fiesta Copa Escolar de Voléibol
(infantil-cadete y minivoley)

25 Abril, 9.00

C.P. Julian Besteiro y Centro Deportivo

Municipal PAU 4

Jornada Municipal “Jugando al
Atletismo”

9 mayo, 10.00
Parque Natural "El Soto"

Jornada de vuelta Zonal de
Voléibol de la Comunidad de
Madrid

16 mayo, 10.00

Centro Deportivo Municipal La Loma

Jornada de vuelta Zonal de
Baloncesto de la Comunidad de
Madrid

16 mayo, 10.00

Centro Deportivo Municipal PAU 4

ALES PRRA 1R

£RA DEL DEPORTE EN LA CIUDAD

A LA CANY

Jornada Multideporte Centros
Educativos (Espaiia se mueve)
29 Mayo, 10.00

Centro Dep. Municipal Villafontana

Jornada Multideporte Escolar
(deportes individuales). Entrega
medallas

29 mayo, 16.30

Centro Deportivo Municipal PAU 4

Jornada Exhibicion Municipal de
Gimnasia Ritmica

30 mayo. 10.30

Centro Deportivo Municipal Joan Miré

Finales de Copa Escolares de
Baloncesto. Entrega trofeos liga y
copa

6 Junio, 10.00

Centro Dep. Municipal Los Rosales

Finales de Copa Escolares de
Voléibol, Balonmano y Ajedrez.
Entrega trofeos de liga y copa

6 Junio, 11.00

Centro Deportivo Municipal PAU 4

Finales de Copa de Futbol Sala.
Entrega de trofeos de liga y copa
de Futbol Sala y Futbol 7

20 junio, 10.00

Centro Deportivo Municipal Villafontana



{AS ENTIDADES DEPORYIVAS OF MOSTOLES
BBREN SUS PUERTAS & NUEYOS MIEMBROS EN ESTE TIEMPO DE DEPORYTE

Club Tenis Mostoles
18 de abril Centro Deportivo Municipal “Villafontana”
Tel. 696275425

C.D. Mostoles Sur
1,3, 8,10, 15,17 de junio. Campos de Futbol “lIker Casillas"
Tel. 600912385 ® www.cdmostolessur ®
cd.mostolessur@hotmail.com

Club Patinaje Artistico Mdstoles
1,3, 8 de junio. Polideportivo "Estoril 2"
Tel. 692690234  cpamostoles@gmail.com ®
www.cpamostoles.com

Tenis de Mesa Mostoles
1.3l 19 de junio solo laborables. Gimnasio IES "Luis Buruel"
Tel. 652821583 @ ctm_mostoles@hotmail.com @
www.ctmmostoles.com

Club Torremar
Dias del 1 de junio al 19 de junio. Instalacion Iker Casillas
Tel. 617630137  jlopezmerino@gmail.com ®
www. Cd-torremar.com

Club Gimnasia Ritmica Mastoles
1, 2 de junio. Centro Deportivo Municipal “Joan Mir¢"
Tel. 617154141 e cgrmostoles1 @hotmail.com

Club Voléibol Mostoles
1,3,8,10, 15, 17 de junio. Centro Deportivo Municipal PAU4
5,12, 19 de junio. Colegio Publico “Julidn Besteiro"
Tel. 665396416 @ carcvm@hotmail.com

A.D. Ajedrez Mostoles
Tal 5dejunioy 15al 19 de junio. C.C. Villa de Mostoles
Tel. 616686132  administracion@ajedrezmostoles.com

C.D. Mastoles URJC
2 de junio. Estadio Municipal "El Soto”
cdmostoles@cdmostoles.com © www.cdmostoles.com

Club Ciudad de Mostoles Gimnasia Ritmica
2,9 de junio. Centro Deportivo Municipal “Joan Mird"
Tel.654693121 @ clubciudaddemostoles@hotmail.con @
http://gimnasiaciudaddemostoles.blospot.com

ASD
2,4,9, 11,16, 18 de junio. Campos de Fitbol "lker Casillas"
Tel. 616667208 ® 662139867 ® asd@asdmostoles.org

Asociacion Atlética Mostoles
3,4, 5 de junio. Centro Deportivo Municipal Andrés
Torrejon
Tel. 606379486
mostolesatletismo@mostolesatletismo.com ®
www.mostolesatletismo.com

C.D. Espeleologia Katiuskas
3,10,17 de junio. Oficina Social Pabellon “Los Rosales"
Tel. 649967902 ® socios@katiuskas.es ®
espeleo-katiuskas.blogspot.com

Club Activo B.M.X
6, 13,20 de junio. Centro Deportivo Municipal "Andrés
Torrejon"
Tel. 630902946  clubactivobmx@gmail.com ®
www.clubactivobmx.es

C.D.E. Chango
8,16 de junio. Centro Deportivo Municipal "La Loma"
Tel. 609332921 e c.d.changoescuelaescalada@gmail.com

Asociacion para la Practica del Judo en
Mostoles
8,10, 12 de junio Centro Deportivo Municipal
"Villafontana"
Tel. 630564265 ® ajmjudo@hotmail.com

Federacion Madrileiia de Montaismo
9,11, 13 de junio. Pabellon Municipal "Los Rosales"
Tel. 618301535 @ greensporteducativa@gmail.com ®
www.greesporteducativa.com

Federacion Madrileiia de Tackwondo
11 de junio. Centro Deportivo Municipal *Villafontana"
Tel. 667698910  shochantk@hanmail.net

Club Buceo Intraqua
14 de junio Centro Deportivo Municipal “Villafontana"
Teléfono 629763413 ® club@intraqua.es
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