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Bienvenido a la guia de talleres estables de la Concejalia de Cultura,
Desarrollo y Promocion Turistica, para el curso 25/26. Aqui esta el
escaparate de las actividades artisticas, formativas y de bienestar
impartidas por asociaciones de Moéstoles en los espacios socioculturales
publicos de la ciudad: Villa de Méstoles, Caleidoscopio, El Soto, Joan Mir6,
Norte-Universidad y Museo de la Ciudad.

Para este curso hay varios talleres gratuitos, colaboraciones entre
entidades y sesiones online, de forma que la presencialidad no sea
condicién inexcusable para disfrutar de la programacién de este Mdstoles
Cultural. Hemos querido incorporar también el Museo de la Ciudad como
espacio para talleres que tengan que ver con la Historia y el Arte en
general, y que contribuyan a nuestra identidad como ciudad. Y
agradecemos a las asociaciones su compromiso con la ciudad y sus
habitantes.

INSCRIPCIONES

Se podran realizar desde el 1 de septiembre a través del teléfono o el
correo electrénico de la asociacidn escogida. Las vias de contacto
concretas figuran al final de la revista. Los talleres comenzaran el 1 de
octubre.

Comienzo de actividades: 1/10/2025.
Final de las actividades: 30/06/2026.

e En las actividades de la Asociacion AFANDEM “tendran prioridad las personas con discapacidad
intelectual”.



C. C. VILLA DE MOSTOLES

TALLER

ENTIDAD

Horario

Clases de chotis, pasodoble,
fragmentos Zarzuela

A. CASTIZA DE MADRID A MOSTOLES

domingo 11.00-13.15

Ensayos grupo artistico

A. CASTIZA DE MADRID A MOSTOLES

viernes 17.45-19.15

Danza Oriental

. DEMOCRATICA DE MUJERES

lunes 10.30-11.30
lunes 18.00-19.00

Pilates Avanzado

. DEMOCRATICA DE MUJERES

lunes y miércoles 19.00-20.00

Pilates Iniciacion

. DEMOCRATICA DE MUJERES

lunes y miércoles 17.30-18.30

Reiki

martes 19.00-21.00

Taichi

. DEMOCRATICA DE MUJERES

miércoles 15.30-17.30
viernes 10.00-12.00

Yoga, Pilates en silla

. DEMOCRATICA DE MUJERES

jueves 10.00-12.00

Yoga, Pilates y mas

A
A
A
A. DEMOCRATICA DE MUJERES
A
A
A

. DEMOCRATICA DE MUJERES

martes 10.00-12.00

Meditacion AGUA VIVA sabado 10.15-12.15
lunes 19.00-21.00
Teat APARTE

eatro jueves 19.15-21.15
Yoga para jovenes APARTE martes y jueves 18,00-19.00
martes y jueves 10.00-11.00
Yoga para mayores APARTE martes y jueves 11.15-12.15
martes y jueves 12,30-13.30

Club de Lectura ASEAPO martes 19.00-20.00

Clases de canto de apoyo al ASOC, ANTIG. ALUMNOS i
Coro "Lirismos” CONSERVATORIO Metnes 13.00-20.50
ASOC. ANTIG. ALUMNOS
LI Lot 5 |
Ensayo del Coro "Lirismds CONSERVATORIO sabado 10.00-13.30

Proyecto "Codo a codo™:
crecimiento personal”

ASOCIACION AFANDEM

lunes, martes, miércoles y viernes 9.30-13.30

Grabado Avanzado

AULA ABIERTA

lunes 17.00-20.00

Grabado Iniciacion

AULA ABIERTA

miércoles 17.00-20.00

Conocer Madrid

BAILES DE SALON Y OTROS RITMOS

lunes 18.00-19.00

BAILES DE SALON Y OTROS RITMOS

Inglés | miércoles 19.00-20.30
Inglés Il BAILES DE SALON Y OTROS RITMOS miércoles 17.30-19.00
Nuevas Tecnologias BAILES DE SALON Y OTROS RITMOS lunes 17.00-18.00
Baile en linea C. REG. CASTILLA Y LEON sabado 10.30-14.30
Byiles kegionales infntiles . REG. CASTILLA Y LEON martes 17.00-18.00
y juveniles

Bailes regionales

martes 18.00-20.00

Coral canciones tradicionales

o
C. REG. CASTILLA Y LEON
C. REG. CASTILLA Y LEON

miércoles 10.30-12.00
jueves 17.00-18.00

Flamenco |

C. REG. CASTILLA Y LEON

jueves 19.00-21.00

Flamenco Iniciacion

C. REG. CASTILLA Y LEON

martes 17.00-18.00

Flamenco Infantil

C. REG. CASTILLA Y LEON

jueves 18.00-19.00

Ensayos coro infantil

CORAL VILLA DE MOSTOLES

viernes 17.00-19.15

Ensayos coro mixto

CORAL VILLA DE MOSTOLES

lunes 19.00-21.30
jueves 19.00-21.30

Historia del Arte

CORAL VILLA DE MOSTOLES

lunes 18.00-19.15

Técnicas de canto

CORAL VILLA DE MOSTOLES

viernes 19.15-20.30




Capoeira

ESPACIO FLUIDO

sabado 11.00-13.00

Dibujo ilustracién y cdmic
infantil/juvenil

ESPACIO FLUIDO

viernes 16.30-18.00

Informaética basica

ESPACIO FLUIDO

lunes 10.00-11.30
lunes 11.45-13.15
lunes 16.00-17.30
lunes 17.45-19.15

Baile de Coros y
Danzas el Miajon

HOGAR EXTREMERNO

jueves 20.00-21.30

Baile Esparfiol

HOGAR EXTREMENO

martes 20.00-21.30

Coros y Danzas el Miajon

HOGAR EXTREMERNO

lunes 20.00-21.30

Poesia y Teatro

HOGAR EXTREMERNO

lunes 18.30-20.30

Aula de Musica (6-8 afios).
Gratuito

JARDIN DE ESTRELLAS

martes y jueves 17.30-18.30

Aula de Musica (9-12 afios).
Gratuito

JARDIN DE ESTRELLAS

martes y jueves 18.30-19.30

Conocer Madrid I: de los
origenes al Barroco

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 18.30-20.00

Doblaje y Locucién. Gratuito

JARDIN DE ESTRELLAS

lunes y viernes 19.00-20.30

Historia de las plantas.
Botanica Cultural

JARDIN DE ESTRELLAS

lunes 10.30-12.00

Historia del Arte en Espafia

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 17.00-18.30

Muisica iniciacién

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 10.30-11.30

Piano iniciacion

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 11.30-12.30

Técnicas de Estudio
Grupo 1 (6-9 afios). Gratuito

JARDIN DE ESTRELLAS

lunes y miércoles 17.30-18.30

Técnicas de Estudio
Grupo 2 (9-12 afios). Gratuito

JARDIN DE ESTRELLAS

martes y jueves 19.30-20.30

Bailes castizos de Madrid
(Adultos)

LOS REVOLTOSOS

sabado 11.30-13.30

Bailes castizos de Madrid
(Infantil)

LOS REVOLTOSOS

sabado 10.30-11.30

Bailes de Madrid Goyescos

LOS REVOLTOSOS

lunes 10.30-12.00

Bailes de salon Bronce

LOS REVOLTOSO0S

sabado 19.10-20.10

Bailes de salon Hobby Class

LOS REVOLTOSOS

viernes 19.20-20.20

Bailes de salén Iniciacidn

LOS REVOLTOSOS

viernes 20.30-21.30

Bailes de saldn nivel 2

LOS REVOLTOSOS

viernes 20.30-21.30

Bailes de salon Plata

LOS REVOLTOSOS

sabado 20.20-21.20

Baile en linea

LOS REVOLTOSOS

sabado 18.00-19.00

Bailes Latinos

LOS REVOLTOS0S

viernes 19,20-20.20

Dibujo y Pintura. Adultos

LOS REVOLTOSOS

miércoles 19.00-20.30
jueves 10.00-11.30

Dibujo y Pintura. Infantil

LOS REVOLTOSOS

jueves 17.00-18.30

Flamenco 1 Castafiuelas

LOS REVOLTOSOS

jueves 18.30-20.00

Flamenco 2

LOS REVOLTOSOS

jueves 20.10-21.10

Fotografia analégica

LOS REVOLTOSOS

lunes y miércoles 18.30-20.00

Sevillanas. Iniciacion

LOS REVOLTOSOS

lunes 10.30-11.30
martes 18.00-19.00

Sevillanas. Intermedio

LOS REVOLTOSOS

lunes 11.40-12.40




Sevillanas. Intermedio 1

LOS REVOLTOSOS

martes 19.10-20.10

Sevillanas. Intermedio 2

LOS REVOLTOSOS

martes 20.20-21.20

Talla y Escultura en madera

LOS REVOLTOSOS

martes 10.00-13.00
miércoles 10.00-13.00
jueves 10.00-13.00

Jornadas de rol, juegos de mesa
y escenografia

LOS ULTIMOS JINETES

sabado 10.15-13.15

Ensayo grupo artistico (Inic.)

MADRID ETERNO

miércoles 19.30-21.00

Sainete y Zarzuela

MADRID ETERNO

miércoles 18.00-19.45

Ensayo musical y
taller aprendizaje

REMEMBRANZAS

martes y jueves 19.00-21.00

Lindy Hop

SWING DEL SUR

miércoles 19.00-21.00
domingo 11.30-13.00

Solo Jazz

SWING DEL SUR

miércoles 17.30-19.00
domingo 10.00-11.30

Flamenco Teatro

TERPSICORE AL COMPAS

lunes 16.00-18.00

lunes 18.00-20.00
viernes 16.00-18.00
viernes 18.00-19.15

)
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C.C. VILLA DE MOSTOLES
ESCUELA DE DANZA CIUDAD DE MOSTOLES

La Escuela de Danza Ciudad de Mdstoles amplia este curso su oferta formativa,
incorporando Flamenco adultos, Danza Contemporanea y manteniendo la
especialidad de Ballet Clasico y de Danza Espafiola en sus cuatro disciplinas:
danza estilizada, escuela bolera, folklore y flamenco.

El curso comienza el 8 de septiembre y finaliza el 19 de junio.

Las inscripciones de nuevos alumnos/as se realizaran del 1 al 3 de septiembre,
por via telefonica llamando al 916 647 596 o al movil

654 344 386, en horario de 10.00 a 14.00 horas, o a través del correo electrénico:
NBE.escueladedanzacdm@mostoles.es

Precio trimestral entre 36 y 60 €.

ESCUELA DE DANZA DE ADULTOS

La Escuela de Danza Ciudad de Mdéstoles, amplia este curso su oferta formativa
realizando talleres para adultos en los siguientes horarios.

Lunes y miércoles de 19.00 a 20.00 h. Flamenco Adultos

Martes de 15.30 a 16.30 y jueves de 16.00 a 17.00 h. Flamenco adultos

Lunes y miércoles de 12.00 a 13.00 h. Flamenco adultos



C.S. C. CALEIDOSCOPIO

TALLER

ENTIDAD

Horario

Proyecto "Codo a codo": crecimiento personal

ASOCIACION AFANDEM

lunes 9.30-13.30

Proyecto "Latidos corporales,
disfruto con la musica"

ASOCIACION AFANDEM

lunes y miércoles 10.00-11.00

Proyecto "Me cuido, me valoro":
crecimiento personal

ASOCIACION AFANDEM

viernes 10.00-11.00

Yoga: Proyecto "Latidos corporales"

ASOCIACION AFANDEM

jueves 11.00-12.00

lunes 10.00-12.00

Costura creativa y manualidades AGUA VIVA lunes 10.00-12.00
Meditacion AGUA VIVA miércoles 19.10-20.45
Taichi AGUA VIVA miércoles 18.00-19.00
TransformArte: acompafiamiento oncoldgico APARTE lunes 17.30-19.00
a través del teatro jueves 17.30-19.00
Yoga APARTE lunes y miércoles 12.00-13.00

Constelaciones Familiares
(ejercicios sistémicos)

ASOC. DE YOGAY
RELAJACION OM GANESHA

jueves 17.00-18.00

Iniciacién a Reiki

ASOC. DE YOGA Y
RELAJACION OM GANESHA

martes 17.00-18.00

Pilates Suelo

ASOC. DE YOGA Y
RELAJACION OM GANESHA

lunes y miércoles 10.00-11.00
lunes y miércoles 18.30-19.30

Yoga Infantil (de 5 a 10 afios)

ASOC.DE YOGA Y
RELAJACION OM GANESHA

lunes 17.30-18.30

Yoga y meditacién

ASOC.DE YOGAY
RELAJACION OM GANESHA

jueves 9.30-10.30
jueves 18.30-19.30
jueves 19.30-20.30

Bailes en Linea

BAILES DE SALON Y OTROS

viernes 18.30-19.30

RITMOS
) BAILES DE SALON Y OTROS s
Conocer Madrid RITMOS miércoles 18.00-19.00
, BAILES DE SALON Y OTROS
Inglés en escena RITMOS martes 12.00-13.30
Inglés | BAILES DE SALON Y OTROS martes 10.30-12.00
e RITMOS martes 19.00-20.30
. BAILES DE SALON Y OTROS
Inglés 111 RITMOS martes 17.30-19.00
. BAILES DE SALON Y OTROS >
Nuevas Tecnologias RITMOS miércoles 17.00-18.00

Ganchillo, bolillos, bordado,
punto y manualidades

C. REG. CASTILLAY LEON

miércoles 10.00-11.30

Macramé

C. REG. CASTILLAY LEON

jueves 16.00-20.00

Patchwork

C. REG. CASTILLA Y LEON

viernes 10.00-12.00
viernes 17.00-19.00

Patronaje, confeccién y bordados

C. REG. CASTILLAY LEON

martes 16.30-18.00

Taller de amigurumis

C. REG. CASTILLAY LEON

miércoles y jueves 18.00-20.00

Baile moderno (5-7 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS martes 16.30-17.30
Baile moderno (8-11 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS martes 17.45-18.45
Baile moderno (12-17 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS martes 19.00-20.00

Funny English (3-5 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS lunes 16.30-17.30




Funny English (6-8 afios)

EDUCADORES SOLIDARIOS

lunes 17.45-18.45

Funny English (9-12 afios)

EDUCADORES SOLIDARIOS

lunes 19.00-20.00

Teatro en inglés (7-12 afios)

EDUCADORES SOLIDARIOS

martes 16.45-17.45

Teatro Infantil (7-12 afios)

EDUCADORES SOLIDARIOS

martes 18.00-19.00

Teatro Juvenil (13-17 afios)

EDUCADORES SOLIDARIOS

martes 19.15-20.45

Capoeira

ESPACIO FLUIDO

martes 19.00-20.15
y viernes 17.00-18.15

Dibujo ilustracion y cdmic infantil/juvenil

ESPACIO FLUIDO

martes 16.30-18.00

Dibujo ilustracién y cdmic juvenil/adultos

ESPACIO FLUIDO

martes 18.30-20.00

Dibujo y pintura. Avanzado

ESPACIO FLUIDO

martes y jueves 9.30-11.30

Dibujo y pintura. Iniciacion

ESPACIO FLUIDO

martes y jueves 11.30-13.30

Informatica basica

ESPACIO FLUIDO

miércoles 10.00-11.30
miércoles 11.45-13.15
miércoles 16.00-17.30
miércoles 17.45-19.15

Técnicas de decoracidén y restauracién

ESPACIO FLUIDO

martes 9.30-11.30
martes 11.30-13.30
jueves 9.30-11.30
jueves 11.30-13.30

Cajon rumbero

JARDIN DE ESTRELLAS

miércoles 16.00-17.00

Iniciacion guitarra

JARDIN DE ESTRELLAS

lunes 10.00-11.00

Iniciaciéon musica

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 16.30-17.30

Iniciacion piano

JARDIN DE ESTRELLAS

lunes 11.00-12.00

Percusion nifios

JARDIN DE ESTRELLAS

miércoles 17.00-18.00

Acuarela

LOS REVOLTOSOS

lunes 18.00-20.00
jueves 11.00-13.00

Dibujo

LOS REVOLTOSOS

martes 11.00-13.00

Dibujo y Pintura juvenil (a partir de 11 afios)

LOS REVOLTOSOS

miércoles 18.00-20.00

Pintura

LOS REVOLTOSOS

martes 18.00-20.00
miércoles 11.00-13.00

Pintura nifios (8-14 afios)

LOS REVOLTOSOS

lunes 16.30-18.00

Taller de memoria

LOS REVOLTOSOS

martes 10.00-11.00
jueves 10.00-11.30
jueves 11.30-13.00
jueves 13.00-14.00

Bailes madrilefios

MADRID ETERNO

lunes 19.15-20.45

Ensayo grupo artistico (Avanzado)

MADRID ETERNO

lunes 18.00-19.00

CSC CALEIDOSCOPIO



C.S.C.ELSOTO

TALLER

ENTIDAD

Horario

Fotografia basica

A. FOTOGRAFICA MOSTOLES

martes 9.30-11.00
miércoles 18.00-19.30

Fotografia nivel medio

A. FOTOGRAFICA MOSTOLES

martes 11.00-12.30
miércoles 19.30-20.45

Esmaltes ADAP martes 10.00-12.00
Manualidades y pintura decorativa ADAP miércoles 10.00-12.00
Yoga APARTE lunes y miércoles 10.00-11.00
S - ASOC. DEYOGAY L
Iniciacion a Reiki RELAJACION OM GANESHA miércoles 10.00-11.00
Pilates Suel ASOC. DE YOGAY viernes 10.00-11.00
tiates suelo RELAJACION OM GANESHA viernes 11.00-12.00
Encuadernacion ATAR lunes 17.30-19.30
Ganchillo ATAR lunes 16.00-18.00
Patronaje y confeccién ATAR jueves 10.00-12.00
; , BAILES DE SALON Y OTROS
Bailes de saldn | RITMOS martes 19.30-20.30
; % BAILES DE SALON Y OTROS .
Bailes de salén Il RITMOS jueves 19.30-20.30
’ . BAILES DE SALON Y OTROS
Bailes en linea RITMOS martes 17.30-18.30
. BAILES DE SALON Y OTROS .
Conocer Madrid RITMOS viernes 17.00-18.00
BAILES DE SALON Y OTROS .
Flamenco adultos | RITMOS jueves 17.00-18.30
. . BAILES DE SALON Y OTROS :
Flamenco infantil RITMOS jueves 18.30-19.30
. BAILES DE SALON Y OTROS .
Inglés | RITMOS jueves 17.30-19.00
L BAILES DE SALON Y OTROS
Inglés Il RITMOS lunes 17.30-19.00
. BAILES DE SALON Y OTROS .
Inglés IlI RITMOS jueves 19.00-20.30
. . BAILES DE SALON Y OTROS .
Lenguaje de signos RITMOS viernes 18.00-19.00
, BAILES DE SALON Y OTROS
Nuevas Tecnologias RITMOS lunes 19.00-20.00
. BAILES DE SALON Y OTROS
Sevillanas Il RITMOS martes 18.30-19.30
Capoeira ESPACIO FLUIDO jueves 19.00-20.45
jueves 12.15-13.45
L jueves 16.00-17.30
Ceramica ESPACIO FLUIDO

jueves 17.30-19.00
jueves 19.00-20.30

Dibujar mandalas y motivos decorativos

ESPACIO FLUIDO

jueves 18.30-20.00

Dibujo, pintura y creatividad infantil

ESPACIO FLUIDO

jueves 16.45-18.15

Dibujo y pintura. Avanzado

ESPACIO FLUIDO

lunes y miércoles 9.30-11.30
lunes y miércoles 18.30-20.30




Dibujo y pintura. Iniciacién

ESPACIO FLUIDO

lunes y miércoles 11.30-13.30
lunes y miércoles 16.30-18.30

Dibujo y pintura. Intensivo

ESPACIO FLUIDO

viernes 16.30-18.30
viernes 18.30-20.30

Dibujo, llustr. y Cémic. Infantil/juvenil

ESPACIO FLUIDO

jueves 16.30-18.00

Taichi

ESPACIO FLUIDO

martes y jueves 10.30-11.30

Técnicas de decoracion y restauracion

ESPACIO FLUIDO

lunes 16.30-18.00
lunes 18.30-20.00
martes 16.30-18.30
martes 18.30-20.30
miércoles 16.30-18.30
miércales 18.30-20.30

Yoga ESPACIO FLUIDO martes 19.00-20.45
Guitarra 1 JARDIN DE ESTRELLAS miércoles 10.30-11.30
Guitarra 2 JARDIN DE ESTRELLAS miércoles 09.30-10.20
Piano 1 JARDIN DE ESTRELLAS miércoles 12.30-13.30
Piano 2 JARDIN DE ESTRELLAS miércoles 11.30-12.30
ra Infantil + i - fos).
e amler::ﬂistlzai e JARDIN ggj é\;:RNEEL{AS viernes 17.00-18.30
r il+ ical (14- fios). .
feate fuvend G:\::::tcc? pesene JARDTr\IIE lE;;j é\;:RN:L{AS miércoles 19.00-20.45
Laboratorio de montaje teatral MELPOMENE martes y miércoles 18.00-20.45
Teatro Infantil (7-12 afios) MELPOMENE martes 17.00-18.00
Teatro para adultos | MELPOMENE lunes 17.30-19.00
Teatro para adultos Il MELPOMENE lunes 19.00-20.30
Teatro para jovenes (14-18 afios) MELPOMENE miércoles 17.00-18.00
Dibujo y pintura PROYECTO ARTE jueves 10.00-14.00
Monograficos PROYECTO ARTE jueves 10.00-14.00

Lindy Hop

SWING DEL SUR

viernes 17.30-19.00
viernes 19.00-20.30

Danza fusién tribal

TAKSEEM

viernes 16.00-18.00

e S ™~

EL
SOTO

CENTRO CULTURAL



C.S.C.JOAN MIRO

TALLER ENTIDAD Horario
Artesanias AGUA VIVA martes 18.30-20.00
jueves 10.30-12.00
Baile en linea AGUA VIVA lunes y miércales 17.30-18.30
Crecimiento personal y meditacion AGUAVIVA martes 9.30-11.30
Dibujo y pintura AGUA VIVA viernes 17.30-15.00
Encaje de Bolillos AGUA VIVA miércoles 11.00-12.30
Sg:\l:ilj:::i; i‘r’f:;:j: AGUA VIVA jueves 18.00-20.00
Pilates AGUAVIVA lunes y rnit-f\n:oles 18.45-19.45
lunes y miércoles 19.50-20.50
lunes y miércoles 9.30-10.30
Pilates en forma Il AGUAVIVA lunes y miércoles 10.45-11.45
lunes y miércoles 12.00 -13.00
lunes y miércoles 16.30-17.30
Pilates y Yoga AGUAVIVA martes y jueves 9.30-10.30
martes y jueves 10.45-11.45
martes y jueves 12.00-13.00
— AGLAVIVA mart_es y jueves 10.00-12.00
jueves 17.30-19.00
Teatro para mayores AGUA VIVA martes 10.30-12.30

Magquillaje profesional y Caracterizacion

ASC. CULTURAL MOSTOLES

miércoles 17.00-18.15

Meditacién con Yoga terapéutico

ASC. CULTURAL MOSTOLES

lunes 18.00-19.00

Meditacion y crecimiento personal

ASC. CULTURAL MOSTOLES

lunes 19.15-20.45

Artes visuales ASOCIACION AFANDEM martes 18.30-20.00
Grupo de Teatro ASOCIACION AFANDEM viernes 18.00-19.30
Cuero ATAR miércoles 17.00-19.00
) . lunes 9.30-11.30
Encaje de Bolillos ATAR .
jueves 16.30-18.30
Ganchillo ATAR miércoles 10.00-12.00
Patronaje y Confeccion ATAR martes 10.00-12.00
Punto de media ATAR lunes 17,00-18.30

martes 17.00-18.30

Dibujo, llustr. y Comic. Infantil/juvenil

ESPACIO FLUIDO

miércoles 16.30-18.00

Dibujar mandalas y motivos decorativos

ESPACIO FLUIDO

miércoles 18.30-20.00

Técnicas de decoracién y restauracion

ESPACIO FLUIDD

miércoles 9.30-11.30
miércoles 11.30-13.30

Guitarra nifios

JARDIN DE ESTRELLAS

martes 17.00-18.00

Piano nifios

JARDIN DE ESTRELLAS

martes 16.00-17.00

Encaje de bolillos para nifi@s y jévenes

LA REGUERA

viernes 17.00-18.30

Iniciacion a la mdsica 1

LOS REVOLTOSOS

miércoles 16.00-17.00

Iniciacion a la mdsica 2

LOS REVOLTOSOS

miércoles 17.00-18.00

Iniciacion a la mdsica 3

LOS REVOLTOSOS

miércoles 18.00-19.00




Piano

LOS REVOLTOSOS

jueves 16.00-17.00
jueves 17.00-18.00
jueves 18.00-19.00
jueves 19.00-20.00
jueves 20.00-21.00

Restauracion de muebles, pintura y
decoracion en madera

LOS REVOLTOSOS

martes 18.00-20.00
jueves 18.00-20.00

Taller de memoria

LOS REVOLTOSOS

miércoles 10.00-12.00
miércoles 12.00-14.00

Violin 1 LOS REVOLTOS0S miércoles 19.00-20.00
Violin 2 LOS REVOLTOSOS miércoles 20.00-21.00
jueves 18.00-19.30
Lindy Hop SWING DEL SUR !

Jjueves 19,30-21.00

Joan Miré

MUSEO DE LA CIUDAD

TALLER

ENTIDAD

Horario

Conocer Madrid I: de los origenes al Barroco

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 12.30-14.00

Conocer Madrid II: de la llustracion
al Romanticismo

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 9.30-11.00

Conocer Madrid Ill: Madrid Contemporaneo

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 11.00-12.30

Leer Madrid: tertulias y visitas literarias

JARDIN DE ESTRELLAS

primer viernes del mes
9.30-12.30

MUSEO DE LA CIUDAD

C/ Andrés Torrején, 5

TIf: 916 493 772
museociudad@mostoles.es



C. S. C. NORTE-UNIVERSIDAD

TALLER ENTIDAD Horario
Todo manualidades ADAP miércoles 17.30-19.30
TransformArte: acompafiamiento oncolégico APARTE viernes 19.00-20.30

a través del teatro

Constelaciones Familiares

(ejercicios sistémicos)

ASOC. DEYOGAY
RELAJACION OM GANESHA

miércoles 10.00-11.00

Danza del vientre

ASOC. DEYOGAY
RELAJACION OM GANESHA

lunes 18.00-19.00
lunes 19.00-20.00
viernes 17.00-18.30

Meditacion Mindfulness

ASOC. DEYOGAY
RELAJACION OM GANESHA

martes 11.00-12.00

Yoga y Meditacidn

ASOC. DE YOGA Y
RELAJACION OM GANESHA

lunes y miércoles 16.30-17.30

Aprende Magia - llusionismo

ASOC. MAGICA ESPANOLA

martes 19.00-20.45

Tela con arte. Creativo textil

ASOCIACION AFANDEM

viernes 10.00-11.30

Encaje de bolillos ATAR martes 9.30-11.30
Ganchillo ATAR jueves 16.00-18.00
. A BAILES DE SALON Y OTROS -
Baile de Saldn | RITMOS miércoles 19.30-20.30

Baile en Linea

BAILES DE SALON Y OTROS
RITMOS

lunes 12.30-13.30
miércoles 12.00-13.00
miércoles 18.30-19.30

Ballet Fit

BAILES DE SALON Y OTROS

miércoles 11.00-12.00

RITM(?S

Ballet Infantil BAILES DERIS_I_A,\;%E ¥QTROS miércoles 17.30-18.30
Ballet Junior BAILES DERIS‘I'AI\I;I?JE Y OTROS lunes 18.00-19.00
Inglés | BAILES DER?_?“;%E YOTROS jueves 10.30-12.00
Inglés Il BRILES DERls_ﬁbI%I: YOTROS lunes 12.00-13.30
Inglés Il BAILES DERIS‘I'AICI%E Y OTROS martes 19.00-20.30
Inglés Conversacion BAILES DERls_?'bIéOI: YOTROS jueves 12.00-13.00
Inglés en Escena BAILES DER]S_I_A'bI%r: Y OTROS viernes 11.30-13.00
Sevillanas | BAILES DERls_I'_L\,bIéOI: VOTROS lunes 17.00-18.00
Sevillanas Avanzado BAILES DER]S_I_A'bI%I;J Y OTROS jueves 10.00-11.00

Bailes de Saldn

C. REG. CASTILLA Y LEON

viernes 17.30-19.00
viernes 19.00-21.00

Bordados y complementos

C. REG. CASTILLA Y LEON

miércoles 16.30-18.00

Pintura y dibujo juvenil/adultos (+ 11 afios)

C. REG. CASTILLAY LEON

lunes 18.30-20.30

Renovacion de fondo de armario

C. REG. CASTILLA Y LEON

jueves 16.30-18.00

Taller creativo de dibujo y pintura

C. REG. CASTILLAY LEON

miércoles 10.00-11.40
miércoles 11.50-13.30




Baile Moderno (5-7 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 16.30-17.30

Baile Moderno (8-11 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 17.45-18.45

Baile Moderno (12-17 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 19.00-20.00
Funny English (3-5 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS martes 16.30-17.30

Funny English (6-8 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS martes 17.45-18.45

Teatro en Inglés (9-14 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 16.45-17.45
Teatro Infantil (7-12 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 18.00-19.00
Teatro Juvenil (13-17 afios) EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 19.15-20.45

Dibujar mandalas y motivos decorativos ESPACIO FLUIDO viernes 10.30-12.00
Dibujo, llustr. y Comic. Infantil/juvenil ESPACIO FLUIDO lunes 16.30-18.00
Dibujo, llustr. y Cémic. Juvenil/adultos ESPACIO FLUIDO ines 18.80-26,00

viernes 12.00-13.30

viernes 11.00-12.00
Gimnasia abdominal hipopresiva ESPACIO FLUIDO viernes 12.00-13.00
viernes 16.00-17.00

martes 10.00-11.30
martes 11.45-13.15
martes 16.00-17.30
martes 17.45-19.15

Informatica basica ESPACIO FLUIDO

Mejora de la movilidad ESPACIO FLUIDO martes y jueves 11.30-12.30

martes y jueves 9.30-10.30

Pilates ESPACIO FLUIDO .
martes y jueves 10.20-11.30
Yoga ESPACIO FLUIDO viernes 9.00-11.00
Conocer Madrid: el Madrid Contemporaneo JARDIN DE ESTRELLAS lunes 9.30-11.00
Historia del Arte en Espafia JARDIN DE ESTRELLAS lunes 11.00-12.30
Solo Jazz SWING DEL SUR lunes 19.30-21.00
CSC NORTE-UNIVERSIDAD

TALLERES ONLINE

TALLER ENTIDAD Horario

lunes 19.00-20.30

Civilizaci It del d JARDIN DE ESTRELLAS
ivilizaciones y culturas del mundo martes 19.00-20.30

Historia del Arte en Espaia JARDIN DE ESTRELLAS martes 17.30-19.00




C. C. VILLA DE MOSTOLES
Plaza de la Cultura, 1

TIf: 916 647 599
ccultura@mostoles.es

C.S. C. CALEIDOSCOPIO

C/ Carlos V, 3

TIf: 916 450 011
csccaleidoscopio@mostoles.es

C.S.C.ELSOTO

Avda. lker Casillas, 15
TIf: 916 171 812
cscelsoto@mostoles.es

C.S. C.JOAN MIRO

C/ Paris, 5

TIf: 916 455 292
cscjoanmiro@mostoles.es

C.S. C. NORTE-UNIVERSIDAD

Avda. Alcalde Méstoles, 34 esq. C/ Violeta
TIf: 916 489 452
cscnorteuniversidad@mostoles.es




ASOCIACIONES TELEFONOS CORREO ELECTRONICO
AD.AP. 647729335 luisafar01@gmail.com
AGRUPACION CASTIZA

DE MADRID A MOSTOLES 916145526 / 626361922 mourolopez@yahoo.es

AGUA VIVA 627580816 aguavivamujeres@hotmail.com
APARTE 654327339 asociacionaparte @hotmail.com
ASEAPO 675085482 aseapo@hotmail.com

ASOC. ANTIGUOS ALUMNOS

CONSERVATORIO DE 666527483 jmsr.rsmj@ gmail.com

MOSTOLES

ASOC. CULTURAL DE

MOSTOLES 625911313 acm@outlook.es

ASOC. DE YOGA Y RELAJACION .

OM GANESHA 666763506 / 916475660 info@yogamostoles.com

ASOC. DEMOCRATICA - .

DE MUJERES 658660808 asociacionadmm@gmail.com
ASOC. FOTOGRAFICA )

MOSTOLES 600918221 arrabal9000@gmail.com

ASOC. MAGICA ESPANOLA 609183251 josejuliodibujante @hotmail.com
ASOCIACION AFANDEM .

(entidad miembro de 916458708 / 671086519 alt?eg;,dL::lrarT@f_undacmn-a dssl
Fundacion AMAS) ocio@fundacion-amas.org

ATAR 618166690 luciasiguero@telefonica.net

AULA ABIERTA 659482132 sanchezmartinm@yahoo.es

BAILES DE SALON .

Y OTROS RITMOS 654472551 menisal978@yahoo.com

CASA REGIONAL DE CASTILLA . .

Y LEON EN MOSTOLES 629148017 castillayleonenmaostoles@gmail.com
CORAL VILLA DE MOSTOLES 626217887 / 652100603 coralvillademaostoles@gmail.com
EDUCADORES SOLIDARIOS 910427070 educadoressolidarios@gmail.com
ESPACIO FLUIDO 669389219 / 696336620 espaciofluido@gmail.com

HOGAR EXTREMENO 649228931 hogarextremenodemostoles@gmail.com
JARDIN DE ESTRELLAS 628070588 idemusic@hotmail.com

www.jardindeestrellas.org

LA REGUERA 633252492 asociacionlareguera@gmail.com
LOS REVOLTOS0S 659665489 losrevoltosos@ hotmail.com

LOS ULTIMOS JINETES 600869853 ultimosjinetes@gmail.com

MADRID ETERNO 670232102 / 646396372 asociacionmadrideterno@gmail.com
MELPOMENE 644359125 info@melpomene.es

melpomene.es

PROYECTO ARTE 620231028 jmedinalopez@msn.com
REMEMBRANZAS 605030714 rarestegonzalez@yahoo.es

SWING DEL SUR 669901719 swingdelsur.mostoles@gmail.com
TAKSEEM 655656877 takseem2018@gmail.com
TERPSICORE AL COMPAS 678067531 terpsicorealcompas@gmail.com

Ayuntamiento de la Villa de

@ Mostoles

Siguenos en:

f OO



