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FECHAS DE INSCRIPCION

Comienzo de actividades: 1/10/2021. Final de las actividades: 30/06/2022.
Inscripciones:

Las inscripciones se realizaran a partir del 14 de septiembre, poniéndose en
contacto con las asociaciones a traves de los correos electrénicos o por teléfono.
Todos los contactos figuran al final de la revista, asi como
las direcciones y teléfonos de los centros culturales y biblioteca.

NORMATIVA COVID

Se respetara el aforo de las aulas que se indique desde la direccion del centroy
gue estara sujeto a las recomendaciones de las autoridades sanitarias; por lo que
puede sufrir variaciones.

La entrada y la salida a las aulas se realizara de manera escalonaday por
itinerarios diferentes, siempre que sea posible.

Se proporcionara gel hidroalcohdlico al entrar y salir de la clase y si fuera necesario
solucién pulverizada para los pies.

Es obligatorio el uso de mascarilla al acceder al centroy en el aula.

Mantener la distancia de seguridad entre personas.

Se procedera a la ventilacion del espacio al inicio y finalizacién de la actividad.

Se recomienda traer tu propio material. Evita en la medida de lo posible compartir
material.

En las actividades que requieran atuendo especial, se traerd puesto desde casa. El
calzado si fuera especifico para la actividad, se desinfectara antes de su uso y se
guardaran los otros en una bolsa de plastico.

No dejar material en la sala ni en el centro.

En las actividades infantiles y para menores de 9 afios, se permitira que un adulto
acomparnie al menor hasta la puerta del aula. Los mayores entraran solos desde la
entrada del centro.

Desinfeccion con gel hidroalcohdlico pulverizado para las superficies (mobiliario y
objetos).

Se recomienda no utilizar los aseos, solo se usaran en caso de extrema necesidad.
Si se presenta algun sintoma o se sospecha de ello, avisara inmediatamente al
profesor.



C. C. VILLA DE MOSTOLES )
ESCUELA DE DANZA CIUDAD DE MOSTOLES

La Escuela de Danza Ciudad de Méstoles amplia este curso su oferta
formativa, incorporando la especialidad de ballet clasico y manteniendo
la especialidad de danza espafiola en sus cuatro disciplinas: danza
estilizada, escuela bolera, folklore y flamenco.

El curso comienza el 7 de septiembre y finaliza el 24 de junio.

Las inscripciones de nuevos alumnos se realizaran
del 1 al 3 de septiembre,
por via telefénica al 654344386 o al 910441075
de 15.00 a 20.00 horas,
o a traves del correo electrénico
escueladedanzacdm@gmail.com
Precio trimestral entre 36 y 60 €.
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C. C. VILLA DE MOSTOLES

ARTES PLASTICAS Y VISUALES

Elaboracion matrices

AULA ABIERTA

lunes 17.00-18.30

Estampacion

AULA ABIERTA

miércoles 17.00-18.30

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

martes 11.30-13.00

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

martes 9.30-11.00

Fotografia avanzada LOS REVOLTOSOS martes 11.30-13.00
Fotografia. Iniciacion LOS REVOLTOSOS martes 18.30-20.00
Dibujo y pintura MINERVA jueves 11.30-13.00
Dibujo y pintura MINERVA jueves 9.30-11.00
Dibujo y pintura infantil MINERVA jueves 17.00-18.30
ARTESANIAS

Marqueteria LOS REVOLTOSOS lunes 10.00-11.30
Talla y escultura en madera LOS REVOLTOSOS jueves 10.00-11.15
Talla y escultura de madera LOS REVOLTOSOS jueves 11.45-13.00
Talla y escultura de madera LOS REVOLTOSOS martes 10.00-11.15
Talla y escultura de madera LOS REVOLTOSOS martes 11.45-13.00
Taller de joyeriay jugueteria LOS REVOLTOSOS lunes y miércoles 10.00-11.30
en madera

Talleridelayena’y Ustetetia LOS REVOLTOSOS lunes y miércoles 18.00-19.30
en madera

TEATRO

GE5t0, ISMARY, MevIMICTte. AP ARTE viernes 17.00-18.30
Adolescentes

Teatro de adultos AP ARTE jueves 19.00-20.30
Teatro de adultos AP ARTE lunes 19.00-20.30
Teatro de adultos AP ARTE martes 19.00-20.30

Teatro musical >13 EDUCADORES SOLIDARIOS miércoles 19.15-20.45

Teatro musical >13 EDUCADORES SOLIDARIOS sabados 11.30-13.00

Sainete y Zarzuela MADRID ETERNO miércoles 18.00-19.15 / 19.45-21.00




H2, ARTE Y LITERATURA

Club de lectura ASEAPO martes 19.30-20.30
Taller de declamacion ASEAPO viernes 18.00-19.00
Tertulias poético-literarias ASEAPO viernes 19.30-21.00

Historia del Arte

CORAL VILLA DE MOSTOLES

lunes 18.00-19.00

Conocer Madrid |

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 17.00-18.20

Conocer Madrid |

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 9.30-10.50

Conocer Madrid Il

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 11.10-12.30

Conocer Madrid IlI

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 12.50-14.10

Historia de Espafia

JARDIN DE ESTRELLAS

jueves 18.40-20.00

MUSICA
Coral infantil

CORAL VILLA DE MOSTOLES

viernes 17.30-19.00

Ensayos coral

CORAL VILLA DE MOSTOLES

jueves 19.00-20.30

Ensayos coral

CORAL VILLA DE MOSTOLES

lunes 19.00-20.30

Técnicas de canto

CORAL VILLA DE MOSTOLES

viernes 19.30-21.00

Bandurria y ladd HOGAR EXTREMERNO lunes 17.30-18.30
Ensayo de Rondallay
Coro del Grupo de Coros HOGAR EXTREMERNO lunes 20.00-21.30

y Danzas el Miajon

Ensayos bailes regionales Grupo
de Coros y Danzas el Miajon

HOGAR EXTREMENO

jueves 20.00-21.30

Musica y guitarra. Iniciacién

JARDIN DE ESTRELLAS

lunes 10.00-11.00

Musica y guitarra. Iniciacion

JARDIN DE ESTRELLAS

lunes 11.30-12.30

Ensayo orquesta pulso y pua

REMEMBRANZAS

miércoles 19.00-20.30 /
viernes 20.00-21.30

:




DANZA Y BAILE

Clases A. CASTIZA DE MADRID A MOSTOLES domingo 11.30-13.00
Grupo artistico. No MC A. CASTIZA DE MADRID A MOSTOLES  viernes 18.00-19.30
Danza oriental A. DEMOCRATICA DE MUJERES lunes 10.30-11.30
Danza oriental A. DEMOCRATICA DE MUJERES martes 18.30-19.30
Lindy hop A. SWING DEL SUR domingo 10.00-11.30
Lindy hop A. SWING DEL SUR domingo 12.00-13.30
Lindy hop A. SWING DEL SUR martes 19-30-21.00
Lindy hop A. SWING DEL SUR sabado 19.00-20.30
Solo jazz A. SWING DEL SUR martes 17.30-19.00
Solo Jazz A. SWING DEL SUR sabado 17.00-18.30
Ensayos jotas C. REG. CASTILLA Y LEON sabado 10.30-12.00
Flamenco. Avanzado | C. REG. CASTILLA Y LEON martes 19.00-20.00
Flamenco. Avanzado | C. REG. CASTILLA Y LEON jueves 18.30-19.30
Flamenco infantil C. REG. CASTILLA Y LEON martes 17.30-18.30
Jotas C. REG. CASTILLA Y LEON jueves 20.00-21.30
Sevillanas y flamenco | C. REG. CASTILLA Y LEON jueves 17.00-18.00
Sevillanas y flamenco |l C. REG. CASTILLA Y LEON viernes 17.00-18.00
Sevillanas y flamenco llI C. REG. CASTILLA Y LEON viernes 18.30-19.30
Baile moderno 12-17 EDUCADORES SOLIDARIOS lunes 19.30-20.30
Baile moderno 12-17 EDUCADORES SOLIDARIOS miércoles 19.30-20.30

Baile moderno 5-7

EDUCADORES SOLIDARIOS

lunes 16.30-17.30

Baile Moderno 5-7

EDUCADORES SOLIDARIOS

miércoles 16,30-17.30

Baile moderno 8-11

EDUCADORES SOLIDARIOS

lunes 18.00-19.00

Baile moderno 8-11

EDUCADORES SOLIDARIOS

miércoles 18.00-19.00

Baile espafiol adultos

HOGAR EXTREMENO

miércoles 17.30-18.30

Bailes regionales adultos HOGAR EXTREMENO martes 17.00-18.00
Baile en linea LOS REVOLTOSOS sabado 17.30-18.30
Bailes castizos de Madrid (Adultos) LOS REVOLTOSOS sabado 12.00-13.30
Bailes castizos de Madrid (Infantil) LOS REVOLTOSOS sabado 10.30-11.30
Bailes de Madrid Goyescos LOS REVOLTOSOS lunes 20.00-21.30
Bailes de saldn LOS REVOLTOSOS viernes 20.45-21.45
Bailes de salén Bronce LOS REVOLTOSOS sabado 19.00-20.00
Bailes de salén Plata LOS REVOLTOSOS sabado 20.30-21.30
Bailes de salon Caribe mix LOS REVOLTOSOS viernes 19.15-20.15
Bailes de salén. Monograficos LOS REVOLTOSOS viernes 20.45-21.45
sevillanas, danza espafiola LOS REVOLTOSOS jueves 18.30-19.30
y flamenco

Sevillanas. Intermedio LOS REVOLTOSO0S jueves 20.00-21.00
Sevillanas. Intermedio LOS REVOLTOSOS martes 20.00-21.00

Chotis

MADRID ETERNO

viernes 18.00-19.15 / 19.45-21.00
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IDIOMAS E INFORMATICA

Funny English 3-5 EDUCADORES SOLIDARIOS miércoles 16.30-17.30
Funny English 6-8 EDUCADORES SOLIDARIOS miércoles 18.00-19.00
Funny English 9-12 EDUCADORES SOLIDARIOS miércoles 19.30-20.30

Informatica ESPACIO FLUIDO lunes 10.00-11.30
Informatica ESPACIO FLUIDO lunes 12.00-13.30
Informatica ESPACIO FLUIDO lunes 16.00-17.30
Informatica ESPACIO FLUIDO lunes 18.00-19.30

TECNICAS CORPORALES Y DESARROLLO PERSONAL

Pilates A. DEMOCRATICA DE MUJERES lunes 17.00-18.00

Pilates A. DEMOCRATICA DE MUJERES lunes 18.30-19.30

Pilates A. DEMOCRATICA DE MUJERES miércoles 18.00-19.00
Pilates A. DEMOCRATICA DE MUJERES miércoles 19.30-20.30

Reiki A. DEMOCRATICA DE MUJERES lunes 19.30-21.00

Reiki A. DEMOCRATICA DE MUJERES martes 19.30-21.00

Tai chi A. DEMOCRATICA DE MUJERES miércoles 15.30-17.00

Tai chi A. DEMOCRATICA DE MUJERES viernes 10.00-11.30
Yoga-Pilates A. DEMOCRATICA DE MUJERES martes 10.00-11.30
Actividades varias AFANDEM miércoles y viernes 10.00-11.30
Yoga para mayores AP ARTE martes y jueves 10.00-11.00
Yoga para mayores AP ARTE martes y jueves 11.30-12.30
Yoga para mayores AP ARTE martes y jueves 13.00-14.00

Arte-Terapia adultos

ASC. CULTURAL MOSTOLES

jueves 18.00-19.30

Arte-Terapia Nifios NEE

ASC. CULTURAL MOSTOLES

lunes 17.00-18.30




ARTES PLASTICAS Y VISUALES

C.S. C.EL SOTO

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

lunes 18.15-19.45

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

lunes 9.30-11.00

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

lunes 11.15-12.45

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

lunes 16.30-18.00

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

miércoles 11.15-13.45

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

miércoles 16.30-18.00

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

miércoles 18.15-19.45

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

miércoles 9.30-11.00

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

viernes 17.00-18.30

Dibujo y pintura

ESPACIO FLUIDO

viernes 18.45-20.15

Dibujo y pintura infantil y juvenil

ESPACIO FLUIDO

martes 18.15-19.45

llustracion y cémic. Adultos

ESPACIO FLUIDO

jueves 18.45-20.15

llustracion y Cémic. Infantil

ESPACIO FLUIDO

viernes 16.30-18.00

Tangles, mandalas y doodles

ESPACIO FLUIDO

jueves 17.00-18.30

Tangles, mandalas y doodles
avanzado

ESPACIO FLUIDO

viernes 18.15-19.45

Plastica Infantil

ESPACIO FLUIDO

martes y jueves 16.30-18.00

Dibujo y pintura PROYECTO ARTE jueves 11.15-12.45
Dibujo y pintura Il PROYECTO ARTE jueves 11.15-12.45
Dibujo y pintura PROYECTO ARTE jueves 19.00-20.30
Dibujo y pintura PROYECTO ARTE jueves 9.30-11.00

Pintura Il infantil terapéutico PROYECTO ARTE jueves 17.00-18.30




ARTESANIA Y CERAMICA

Esmalte al fuego y frios ADAP martes 10.00-11.30
zzguer;dsg‘:zg‘:; cristal, ADAP miércoles 10.00-11.30
Corte y confeccion ATAR martes 10.00-11.30
Corte y confeccion ATAR martes 11.45-13.15
Encuadernacion ATAR lunes 17.30-19.00
Encuadernacion ATAR lunes 19.15-20.45
Ganchillo ATAR lunes 16.00-17.30
Hilos creativos ATAR lunes 10.00-11.30
Patronaje y confecciéon ATAR jueves 10.00-11.30
Patronaje y confeccion ATAR jueves 11.45-13.15
Tapices y alfombras ATAR martes 10.30-12.00
Tapices y alfombras ATAR martes 12.15-13.45
Tapices y alfombras ATAR miércoles 17.00-18.30
Tapices y alfombras ATAR miércoles 18.45-20.15

Ceramica rakd al microondas

ESPACIO FLUIDO

jueves 16.00-17.30

Ceramica. Adultos

ESPACIO FLUIDO

jueves 12.15-13.45

Ceramica. Adultos

ESPACIO FLUIDO

jueves 17.45-19.15

Plastica Infantil

ESPACIO FLUIDO

martes y jueves 16.30-18.00

Técnicas de restauracion. Adultos

ESPACIO FLUIDO

martes 18.00-19.30

Técnicas de restauracion. Adultos

ESPACIO FLUIDO

miércoles 18.00-19.30

TEATRO

Laboratorio MELPOMENE lunes 18.45-20.15
Teatro adultos MELPOMENE jueves 17.30-19.00
Teatro juvenil MELPOMENE lunes 17.00-18.30
MUSICA

Solo Jazz A. SWING DEL SUR viernes 18.30-20.00

Ensayos musicales

VOX CALERMIAN

martes y viernes 18.30-20.00




DANZA Y BAILE
Danza y expresién corporal

A. DEMOCRATICA DE MUJERES

miércoles 17.30-18.30

Danzas del mundo

A. DEMOCRATICA DE MUJERES

lunes 18.00-19.00

Bailes de saldn | (Parejas)

ASOC. BAILES DE SALON
Y OTROS RITMOS

martes 20.00-21.00

Bailes en linea

ASOC. BAILES DE SALON
Y OTROS RITMOS

lunes 9.45-10.45

Bailes en linea

ASOC. BAILES DE SALON
Y OTROS RITMOS

martes 17.30-18.30

Ballet. Infantil

ASOC. BAILES DE SALON

jueves 17.00-18.00

Y OTROS RITMOS ]
Sevillanas. Nivel | ?SOOT%;SA:;_EISW%ESSALON lunes 11.00-12.00
Sevillanas. Nivel | YASOQI'(I:%;SA ILLl_I;:_SM%ESSALON martes 18.45-19.45
e (DCEEAN s rassios

Capoeira

ESPACIO FLUIDO

lunes 19.15-20.45

Capoeira

ESPACIO FLUIDO

jueves 19.15-20.45

Danza Tribal Fusidn

TAKSEEM

martes y miércoles 16.30-17.30

IDIOMAS E INFORMATICA

Inglés para viajar. Nivel |. Adultos

ASOC. BAILES DE SALON

jueves 20.00-21.00

Y OTROS RITMOS
: - . ASOC. BAILES DE SALON .
Inglés para viajar. Nivel Il. Adultos Y OTROS RITMOS jueves 18.45-19.45
s . . ASOC. BAILES DE SALON
Inglés para viajar. Nivel lll. Adultos Y OTROS RITMOS lunes 19.30-21.00

Informatica

ESPACIO FLUIDO

miércoles 10.00-11.30

Informatica

ESPACIO FLUIDO

miércoles 11.45-13.15

TECNICAS CORPORALES Y DESARROLLO PERSONAL

Taichi ESPACIO FLUIDO martes y jueves 10.30-11.30
Yoga ESPACIO FLUIDO martes 19.00-20.30
Pilates OM GANESHA viernes 10.00-11.00
1, ¥
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ARTES PLASTICAS Y VISUALES

C.S.C.JOAN MIRO

Artes plasticas-visuales AFANDEM martes 18.45-20.15

Dibujo y pintura AGUA VIVA lunes 17.30-19.00

Iniciacién al dibujo AGUA VIVA viernes 17.30-19.00

Pintura AGUA VIVA lunes y miércoles 12.00-13.30
Pintura AGUA VIVA martes y jueves 10.00-11.30
Pintura AGUA VIVA martes y jueves 12.00-13.30
Fotografiay conceptos mas AGUA VIVA martes 16.00-17.30

amplios

FRIGETY CaMespas Mmas AGUA VIVA miércoles 10.30-11.30

amplios

Dibujo, llustracién y Comic. Infantil

ESPACIO FLUIDO

miércoles 16.30-18.00

Tangles, mandalas y doodles

ESPACIO FLUIDO

miércoles 18.15-19.45

ARTESANIA Y CERAMICA

Artesanias y manualidades AGUA VIVA martes 18.30-20.00
Artesanias y manualidades AGUA VIVA jueves 10.30-12.00
Encaje de bolillos AGUA VIVA miércoles 11.00-12.30
Ganchillo AGUA VIVA miércoles 17.00-18.30

Caracterizacion y tatuajes
de henna

ASC. CULTURAL MOSTOLES

martes 19.15-20.45

Arreglo vestuario ATAR lunes 17.00-18.30
Cuero ATAR miércoles 17.30-19.00
Encaje de bolillos ATAR lunes 9.30-11.00
Encaje de Bolillos ATAR jueves 16.30-18.00
Ganchillo ATAR miércoles 10.00-11.30
Patronaje y confeccion ATAR martes 10.00-11.30
Punto de media ATAR martes 17.00-18.30

~
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TEATRO
Teatro

AFANDEM

viernes 18.15-19.45

Gesto, ritmo y movimiento |

AP ARTE

martes y jueves 17.15-18.15

Magia

ASOCIACION MAGICA

jueves 19.00-20.30

Teatro infantil

LOS REVOLTOSOS

lunes y miércoles 16.30-18.00

Teatro juvenil

LOS REVOLTOSOS

lunes y miércoles 18.30-20.00

H2, ARTE Y LITERATURA
Poesia, vocalizacidn, poesia

escenificada, cuenta poesia para

nifios y teatro poético

ALEGORIA POETICA

lunes 11.00-12.30

MUSICA
Canto Adultos

ASC. CULTURAL MOSTOLES

martes 18.45-19.45

Coro musica moderna adultos

JARDIN DE ESTRELLAS

miércoles 19.15-20.45

Guitarra moderna. lévenes

JARDIN DE ESTRELLAS

viernes 19.30-20.30

Musica y guitarra 6-8 afios

JARDIN DE ESTRELLAS

viernes 17.00-18.00

Musica y guitarra 9-12 afios

JARDIN DE ESTRELLAS

viernes 18.15-19.15

Acordedn y piano 1

LOS REVOLTOSOS

lunes 10.00-11.00

Acordedn y piano 2

LOS REVOLTOSOS

lunes 11.15-12.15

Acordedn y piano 3

LOS REVOLTOSOS

lunes 12.30-13.30

Acordedn y piano 4

LOS REVOLTOSOS

lunes 13.45-14.45

Iniciacion a la musica 1

LOS REVOLTOSOS

miércoles 16.00-17.00

Iniciacién a la musica 1

LOS REVOLTOSOS

viernes 16.00-17.00

Iniciacién a la musica 2

LOS REVOLTOSOS

miércoles 17.15-18.15

Iniciacion a la musica 2

LOS REVOLTOSOS

viernes 17.15-18.15

Iniciacion a la musica 3

LOS REVOLTOSOS

miércoles 18.30-19.30

Iniciacién a la musica 3

LOS REVOLTOSOS

viernes 18.30-19.30

Piano LOS REVOLTOSOS jueves 16.00-17.00
Piano LOS REVOLTOSOS jueves 17.15-18.15
Piano LOS REVOLTOSOS jueves 18.30-19.30
Piano LOS REVOLTOSOS jueves 19.45-20.45

Violin por niveles

LOS REVOLTOSOS

miércoles 19.45-20.45

Violin por niveles

LOS REVOLTOSOS

viernes 20.00-21.00

DANZA Y BAILE
Baile en linea AGUA VIVA lunes y miércoles 16.15-17.15
Baile en linea AGUA VIVA lunes y miércoles 17.30-18.30

Bailes en linea

ASOC. BAILES DE SALON

Y OTROS RITMOS

viernes 10.00-11.00




IDIOMAS E INFORMATICA
ASOC. BAILES DE SALON

Inglés para viajar. Adultos Nivel | Y OTROS RITMOS viernes 17.30-19.00

; o ; ASOC. BAILES DE SALON a7
Inglés para viajar. Adultos Nivel Il Y OTROS RITMOS miércoles 19.00-20.30
Informatica ESPACIO FLUIDO jueves 16.00-17.30
Informatica ESPACIO FLUIDO jueves 17.45-19.15

TECNICAS CORPORALES Y DESARROLLO PERSONAL
Yoga, Pilates, Psicomotricidad AFANDEM viernes 10.30-11.30

Formacion y comunicacion

i — AGUA VIVA lunes 18.00-19.30
:st;';'f;ges seciales YEOnWVRNGE o1y nurua jueves 19.45-21.00

Pilates AGUA VIVA lunes y miércoles 18.45-19.45
Pilates AGUA VIVA lunes y miércoles 20.00-21.00
Pilates - Yoga AGUA VIVA martes y jueves 10.45-11.45
Pilates - Yoga AGUA VIVA martes y jueves 12.00-13.00
Pilates - Yoga AGUA VIVA martes y jueves 9.30-10.30
Pilates en forma I AGUA VIVA lunes y miércoles 9.30-10.30
Pilates en forma I AGUA VIVA lunes y miércoles 10.45-11.45
Pilates en formal lll AGUA VIVA lunes y miércoles 12.00-13.00
Masaje ASC. CULTURAL MOSTOLES jueves 18.30-19.30

Taller de memoria LOS REVOLTOSOS miércoles 11.45-12.45

(0

ENGLISH




C.S. C. NORTE-UNIVERSIDAD

ARTES PLASTICAS Y VISUALES

Talleres variados AFANDEM viernes 10.00-11.30

Dibujo y pintura juvenil ESPACIO FLUIDO jueves 18.30-20.00

Dibujo, llustracion y Comic infantil ESPACIO FLUIDO lunes 16.30-18.00

E;bu‘ﬂz; llustracién y Comic. ESPACIO FLUIDO viernes 12.00-13.30

Taller creativo. Dibujo y pintura ESPACIO FLUIDO lunes y miércoles 10.00-11.30
Taller creativo. Dibujo y pintura Il ESPACIO FLUIDO lunes y miércoles 12.00-13.30
Tangles, mandalas y doodles ESPACIO FLUIDO miércoles 12.00-13.30
ARTESANIAS

Todo manualidades ADAP lunes 18.20-19.50

Todo manualidades ADAP miércoles 17.30-19.00

Encaje de bolillos ATAR martes 9.30-11.00

Ganchillo ATAR jueves 16.00-17.30

Hilos creativos ATAR lunes 12.30-14.00

Bordados y complementos ESPACIO FLUIDO miércoles 16.00-17.30
Renovacion fondo de armario ESPACIO FLUIDO jueves 16.00-17.30

TEATRO

Teatro en inglés 5-12 EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 16.45-17.45

Teatro infantil 5-12 EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 18.05-19.05

Teatro juvenil 13-17 EDUCADORES SOLIDARIOS jueves 19.45-20.45

MUSICA

Coro de mujeres

y técnicas de canto CORAL VILLA DE MOSTOLES miércoles 18.00-19.30
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DANZAY BAILE

Bailes de saldn | (Parejas)

ASOC. BAILES DE SALON
Y OTROS RITMOS

miércoles 19.40-20.40

Bailes en linea

ASOC. BAILES DE SALON
Y OTROS RITMOS

lunes 12.50-13.50

Bailes en linea

ASOC. BAILES DE SALON
Y OTROS RITMOS

miércoles 17.00-18.00

Ballet para nifios y nifias

ASOC. BAILES DE SALON
Y OTROS RITMOS

miércoles 18.20-19.20

ASOC. BAILES DE SALON

Sevillanas | Y OTROS RITMOS jueves 10.00-11.00
g ASOC. BAILES DE SALON

Sevillanas | Y OTROS RITMOS lunes 17.00-18.00

Sevillanas Il ASOC. BAILES DE SALON lunes 18.20-19.20

Y OTROS RITMOS

Bailes de Salén

C. REG. CASTILLA Y LEON

viernes 18.40-19.40

Bailes de Salén

C. REG. CASTILLA Y LEON

viernes 19.50-20.50

Baile moderno 5-7

EDUCADORES SOLIDARIOS

jueves 16.30-17.30

Baile moderno 8-11

EDUCADORES SOLIDARIOS

jueves 18.00-19.00

Baile moderno 12-17

EDUCADORES SOLIDARIOS

jueves 19.30-20.30

Danza del vientre

OM GANESHA

lunes 18.00-19.00

Danza del vientre

OM GANESHA

viernes 17.20-18.20




IDIOMAS E INFORMATICA

Inglés para viajar. Nivel |

ASOC. BAILES DE SALON

Y OTROS RITMOS

lunes 17.30-19.00

Inglés para viajar. Nivel Il

ASOC. BAILES DE SALON

Y OTROS RITMOS

martes 17.30- 19.00 (3 dias mes)

Inglés para viajar. Nivel lll

ASOC. BAILES DE SALON

miércoles 18.30-20-00

Y OTROS RITMOS
Funny English 3-5 EDUCADORES SOLIDARIOS martes 17.00-18.00
Funny English 6-8 EDUCADORES SOLIDARIOS martes 18.20-19.20
Funny English 9-12 EDUCADORES SOLIDARIOS martes 19.40-20.40

Informatica ESPACIO FLUIDO jueves 10.00-11.30
Informatica ESPACIO FLUIDO jueves 12.00-13.30
Informatica ESPACIO FLUIDO martes 10.00-11.30
Informatica ESPACIO FLUIDO martes 12.00-13.30
Informatica ESPACIO FLUIDO martes 16.00-17.30
Informatica ESPACIO FLUIDO martes 18.00-19.30

TECNICAS CORPORALES Y DESARROLLO PERSONAL

Gimnasia abdominal hipopresiva

ESPACIO FLUIDO

viernes 12.00-13.00

Gimnasia abdominal hipopresiva

ESPACIO FLUIDO

viernes 16.00-17.00

Mejora de la movilidad

ESPACIO FLUIDO

martes y jueves 12.40-13.40

Pilates. Iniciacion

ESPACIO FLUIDO

martes y jueves 11.20-12.20

Pilates. Intermedio

ESPACIO FLUIDO

martes y jueves 10.00-11.00

Yoga ESPACIO FLUIDO viernes 9.30-11.00

Yoga y meditacion OM GANESHA miércoles 17.00-18.00

Yoga YOGA AL ALBA lunes y miércoles 10.00-11.00
Yoga YOGA AL ALBA lunes y miércoles 11.30-12.30




BIBLIOTECA MUNICIPAL

De octubre a diciembre de 2021

TALLERES DE ESCRITURA CREATIVA: dos talleres para publico adultos, uno en horario de mafiana 'y
otro en el de tarde. 25 plazas en cada grupo. Talleres semanales. Lugar: Biblioteca Central. Cuota
trimestral 30 €.

- MANANA: Jueves de 11.30 a2 13.30 h.
- TARDES: Miércoles de 18.00 a 20.00 h.

Inscripciones de vacantes desde el 20 de septiembre a partir de las 9.00 h. a través de la web de |a
Biblioteca https://www.bibliotecaspublicas.es/mostoles

CLUBES DE LECTURA. 25 plazas en cada grupo. Encuentros mensuales. Lugar: Biblioteca Central.

- 12 grupo MANANAS: Primeros lunes de mes de 11.30a 13.30 h.
- 22 grupo de MANANAS: Segundos lunes de mes de 11.30 a 13.30 h.
- Grupo TARDES: Primeros lunes de mes de 18.00 a 20.00 h.

Incluimos un encuentro trimestral con escritor (de libros leidos en las sesiones).

Inscripciones de vacantes desde el 20 de septiembre a partir de las 9.00 h. a través de la web de la
Biblioteca https://www.bibliotecaspublicas.es/mostoles

CHARLAS LITERARIAS. Ciclo de Tertulias y Visitas virtuales.

Ultimos viernes de mes de 10.00 a 11.30 h. Biblioteca Central.

Inscripciones de vacantes desde el 20 de septiembre a partir de las 9.00 h. a través de laweb de la
Biblioteca https://www.bibliotecaspublicas.es/mostoles

*Las fechas de los talleres pueden estar sujetas a posibles modificaciones. Seran presenciales salvo
que la situacion sanitaria lo impida, en cuyo caso se realizaran online.




Fotografia basica

TALLERES ONLINE

A. FOTOGRAFICA MOSTOLES

martes 10.00-11.00

Fotografia basica

A. FOTOGRAFICA MOSTOLES

miércoles 18.45-19.45

Fotografia nivel Il

A. FOTOGRAFICA MOSTOLES

martes 11.15-12.15

Fotografia nivel I|

A. FOTOGRAFICA MOSTOLES

miércoles 20.00-21.00

Photoshop

A. FOTOGRAFICA MOSTOLES

martes 11.15-12.15

Civilizaciones y culturas
Patrimonio de la Humanidad

JARDIN DE ESTRELLAS

viernes 18.30-20.00

Conocer Madrid |

JARDIN DE ESTRELLAS

miércoles 19.00-20.30

Conocer Madrid Il

JARDIN DE ESTRELLAS

miércoles 17.30-19.00

Historia de Espafia

JARDIN DE ESTRELLAS

viernes 17.00-18.30

Iniciacion a la guitarra

JARDIN DE ESTRELLAS

martes 10.00-11.00

Inscripciones de los talleres online de Jardin de Estrellas en:

www.jardindeestrellas.org




DIRECCIONES Y CONTACTOS

C. C. VILLA DE MOSTOLES
Plaza de la Cultura s/n
28931 Mostoles
TIf: 916 647 599
ccultura@mostoles.es

C.S.C.ELSOTO
Avda. lker Casillas 15
28935 Mostoles
TIf: 916171 812
cscelsoto@mostoles.es

C.S. C. JOAN MIRO
C/ Paris 5
28938 Mdéstoles
TIf: 916 455 292
cscjoanmiro@mostoles.es

C.S. C. NORTE-UNIVERSIDAD
Avda. Alcalde Mostoles 34 esquina C/ Violeta
28933 Mostoles
TIf: 916 489 452
cscnorteuniversidad@mostoles.es

BIBLIOTECA CENTRAL
C/ Canarias 10
28931 Mostoles
TIf: 916 647 575
bibliotecademostoles@mostoles.es




LISTADO DE ASOCIACIONES

ASOCIACIONES: TELEFONOS / MAIL DE CONTACTO

A. CASTIZA DE MADRID A

MOSTOLES 916145526 / 626361922 mouroclopez@yahoo.es

A.D.A.P. 647729335 luisafar01@gmail.com

A. DEMOCRATICA DE MUJERES 658660808 asociacionadmm@gmail.com

A. FOTOGRAFICA MOSTOLES 600918221 / 609864152 arrabal9000@gmail.com

A. SWING DEL SUR 606731710 swingdelsur.mostoles@gmail.com
AFANDEM 916458708 / 671086519 alberto.duran@grupoamas.org
AGUA VIVA 916473991 / 627580816 aguavivamujeres@hotmail.com
ALEGORIA POETICA 652896924 cleopatraxirgu@msn.com

AP ARTE 654327339 / 686185804 asociacionaparte@hotmail.com
ASOC. CULTURAL MOSTOLES 605139944 /625911313 acm@outlook.es

ASEAPO 675085482 aseapo@hotmail.com

ASOC. BAILES DE SALON 645699702 acbasari@hotmail.com

Y OTROS RITMOS

ASOCIACION MAGICA 609183251 josejuliodibujante@hotmail.com
ATAR 618166690 luciasiguero@telefonica.net
AULA ABIERTA 666603004 peoniad8@hotmail.com

C. REG. CASTILLAY LEON 629148017 castillayleonenmostoles@gmail.com
CORAL VILLA DE MOSTOLES 610281475 agrucoralvm@gmail.com
EDUCADORES SOLIDARIOS 911138882 /910427070 educadoressolidarios@gmail.com
ESPACIO FLUIDO 639249596 / 687739895 espaciofluido@gmail.com

HOGAR EXTREMERNO 649228931 hogarextremenodemostoles@gmail.com
JARDIN DE ESTRELLAS 628070588 www.jardindeestrellas.org

LOS REVOLTOSOS 659665489 losrevoltosos@hotmail.com
MADRID ETERNO 696426165 asociacionmadrideterno@gmail.com
MELPOMENE 644359125 info@melpomene.es

MINERVA 649284542 co.minerva@hotmail.com

OM GANESHA 666763506 yogamostoles@gmail.com
PROYECTO ARTE 620231028 jmedinalopez@msn.com
REMEMBRANZAS 912265522 /605030714 rarestegonzalez@yahoo.es
TAKSEEM 655656877 takseem2018@gmail.com

VOX CALERMIAN 657180804 sixfran@hotmail.com

YOGA AL ALBA 660908774 ananda.mostoles@gmail.com




