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SÁBADO 2 LAS MARIPOSAS Y SU ENTORNO: UN MUNDO EN MINIATURA

SÁBADO 9 LAS MARIPOSAS Y SU ENTORNO: UN MUNDO EN MINIATURA

DOMINGO 10 SAFARI URBANO

MIÉRCOLES 13
EFICIENCIA ENERGÉTICA Y BUENOS HÁBITOS EN EL 
HOGAR: EL AHORRO ESTA EN TUS MANOS

MIÉRCOLES 13
INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN - REHABILITACIÓN 
INTEGRAL DE EDIFICIOS: UNA CUESTIÓN AMBIENTAL

SÁBADO 16
TU CASA NO ES SU CASA: POR QUÉ LOS ANIMALES 
SALVAJES NO SON MASCOTAS

DOMINGO 17 EL PEQUEÑO NATURALISTA

DOMINGO 17 ¿QUIÉN VIVE EN EL GUADARRAMA?

MIÉRCOLES 20
NO MÁS LAVADORAS A MEDIA NOCHE: CÓMO AFRONTAR 
LA FACTURA ELÉCTRICA SIN DESQUICIARSE

SÁBADO 23 ECO-REFUGIOS EN MOSTOLES

SÁBADO 23 ¿QUE SE RESPIRA EN MOSTOLES? CALIDAD DEL AIRE EN LAS CIUDADES

DOMINGO 24 LA VIDA SECRETA DE LOS ÁRBOLES

LUNES 25 HOGARES SOSTENIBLES: ALIMENTACIÓN SALUDABLE

LUNES 25 LUNES DIDÁCTICOS MICOLÓGICOS

MIÉRCOLES 27
PLACAS SOLARES EN TU COMUNIDAD: 
¿REALIDAD CERCANA O QUIMERA?

SÁBADO 30 TALLER DE BIODIVERSIDAD URBANA: COMEDEROS PARA AVES
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SÁBADO 2
10:00-13:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA:
ASOCIACION MADRID
EMPLEO Y
DESARROLLO

LAS MARIPOSAS Y SU ENTORNO: UN MUNDO EN
MINIATURA
LUGAR: PARQUE DE EL SOTO. PUNTO DE ENCUENTRO: PUERTA PRINCIPAL
(CAMINO SOTO DE SAN MARCOS)

Las mariposas cumplen un papel fundamental en nuestros ecosistemas.
Además, actúan como bioindicadores, dada su sensibilidad ante los cambios
ambientales. En esta ruta interpretativa nos sumergiremos en el fascinante
mundo de las mariposas y visitaremos diferentes hábitats dentro del área
urbana y cercanos a ésta, comprobando, además, la función que desempeñan
para nuestra calidad de vida, incluidas aquellas zonas de “malas hierbas”.
Además, ¡¡trae prismáticos!! que no solo miraremos distancias próximas,
también estaremos pendiente de quiénes surcan el cielo.

Necesaria inscripción previa: https://forms.gle/roArB8gTmNi8iJvP6   

SÁBADO 9
10:00-13:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA:
ASOCIACION MADRID
EMPLEO Y
DESARROLLO

LAS MARIPOSAS Y SU ENTORNO: UN MUNDO EN
MINIATURA
LUGAR: PARQUE DE EL SOTO. PUNTO DE ENCUENTRO: PUERTA PRINCIPAL
(CAMINO SOTO DE SAN MARCOS)

Las mariposas cumplen un papel fundamental en nuestros ecosistemas.
Además, actúan como bioindicadores, dada su sensibilidad ante los cambios
ambientales. En esta ruta interpretativa nos sumergiremos en el fascinante
mundo de las mariposas y visitaremos diferentes hábitats dentro de área
urbana y cercanos a ésta, comprobando, además, la función que desempeñan
para nuestra calidad de vida, incluidas aquellas zonas de “malas hierbas”.
Además, ¡¡trae prismáticos!! que no solo miraremos distancias próximas,
también estaremos pendiente de quiénes surcan el cielo.

Necesaria inscripción previa: https://forms.gle/roArB8gTmNi8iJvP6   

DOMINGO 10
11:00-14:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA:
NATURSIERRA

SAFARI URBANO
LUGAR: PARQUE LINEAL MANUELA MALASAÑA

Yincana destinada a conocer la flora y la fauna de las ciudades y las
problemáticas que sufren en su convivencia y buscar soluciones para facilitar
la convivencia a través de la utilización sostenible y reflexiva de los recursos
de forma amena, divertida, participativa y apta para todos los públicos.

Necesaria inscripción previa: natursierra@gmail.com
Mas información: www.natursierra.blogspot.com
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MIÉRCOLES 13
18:00-20:00
PÚBLICO ADULTO Y
COMUNIDAD DE
VECINOS

ORGANIZA: SOCAIRE

EFICIENCIA ENERGÉTICA Y BUENOS HÁBITOS EN EL HOGAR: EL
AHORRO ESTÁ EN TUS MANOS
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

El 45% de la energía consumida en nuestro hogar proviene del uso de
electrodomésticos y el 36% la destinamos a la calefacción, la refrigeración y el
agua caliente sanitaria. Mejorar nuestros hábitos de consumo es fundamental
para ser más eficientes. Este taller permitirá adquirir conocimientos teóricos y
prácticos que permitan maximizar el confort térmico en la vivienda con el fin
de disminuir el gasto energético y contribuir a mitigar los efectos del cambio
climático.

Posibilidad de reserva de plaza: info@socaire.es 
Mismo día de la actividad: entrada libre hasta completar aforo

MIÉRCOLES 13

TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA: SOCAIRE

INAUGURACION EXPOSICIÓN - REHABILITACIÓN INTEGRAL
DE EDIFICIOS: UNA CUESTIÓN AMBIENTAL
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

Rehabilitar de forma integral un edificio busca reducir el consumo de energía
no renovable en los hogares y descarbonizar y bajar la demanda de
calefacción y refrigeración. En esta exposición se dará valor a los certificados
energéticos, conocer lo que es la envolvente de un edificio y la importancia de
la calidad de los cerramientos y carpinterías. El objetivo es plasmar la realidad
que viven los y las vecinas de Móstoles y reflejar como los criterios de
rehabilitación integral de los edificios afectan de manera directa en el buen o
mal funcionamiento de los espacios que habitan.

SÁBADO 16
10:00-12:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA:
ASOCIACION MADRID
EMPLEO Y
DESARROLLO

TU CASA NO ES SU CASA: POR QUÉ LOS ANIMALES SALVAJES
NO SON MASCOTAS
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

A todos nos encantan los animales salvajes, son preciosos y adorables. Pero,
¿alguna vez os habéis planteado de dónde viene ese animal? ¿El viaje que ha
tenido que hacer hasta llegar a ti? En esta charla te explicaremos lo que es el
tráfico ilegal de especies, cómo está contribuyendo al cambio global y el papel
que están jugando las redes sociales en esto. Contaremos con la presencia de
trabajadoras del centro de rescate de primates Rainfer que nos contarán en
primera persona la historia de los primates alojados en el centro

Posibilidad de reserva de plaza: https://forms.gle/cw7DsUzftSpBuCUd9   
Día de la actividad: entrada libre hasta completar aforo

SEPTIEMBRE 2023SEPTIEMBRE 2023
Actividades de Medio AmbienteActividades de Medio Ambiente

mailto:info@socaire.es
https://forms.gle/cw7DsUzftSpBuCUd9


DOMINGO 17
10:00-13:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA: SEO
BIRDLIFE

EL PEQUEÑO NATURALISTA
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

Jornada informativa para conocer cómo ayudar a las aves y a la biodiversidad,
poniendo el foco en las especies que nos rodean. Esta actividad pretende
acercar la naturaleza a los más pequeños de una forma divertida a la vez que
comprometida. Porque su conocimiento provoca, además del disfrute, el
nacimiento de la conciencia conservacionista. 

Necesaria inscripción previa: https://seo.org/2023/03/01/actividades-ambientales-en-mostoles-2023/

DOMINGO 17
11:00-13:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA:
NATURSIERRA

¿QUIÉN VIVE EN EL GUADARRAMA?
LUGAR: ÁREA RECREATIVA DEL SOTILLO, VILLAVICIOSA DE ODÓN

Ven a conocer el Parque Regional del Guadarrama a través de un recorrido en
el que el río nos hablará de su historia, su geología o de los seres que lo
pueblan.
Senda guiada destinada a conocer los ecosistemas mostoleños, la
importancia de las plantas y animales que nos rodean, el cuidado y protección
del medioambiente y el patrimonio natural de la ciudad de una manera
amena, divertida, participativa y apta para todos los públicos.

Necesaria inscripción previa: natursierra@gmail.com
Más información: www.natursierra.blogspot.com

MIÉRCOLES 20
18:00-20:00
PÚBLICO ADULTO

ORGANIZA: ASOCIACIÓN
SOCAIRE,POR UNA NUEVA
CULTURA ENERGÉTICA

NO MÁS LAVADORAS A MEDIA NOCHE: CÓMO AFRONTAR LA
FACTURA ELÉCTRICA SIN DESQUICIARSE.
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

El objetivo del taller es explicar de forma sencilla los porqués de los precios de
la electricidad que estamos sufriendo, entender que alternativas existen,
como se genera, distribuye y comercializa la energía eléctrica y cuáles son los
cambios más significativos que desde el 1 de junio de 2021 afectan a nuestra
factura de la luz.

Posibilidad de reserva de plazas. Entrada libre hasta completar aforo. 
Reserva de plaza: info@socaire.es
Más información: www.socaire.es
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SÁBADO 23
11:00-13:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA: FUNDACION
PARA EL FOMENTO DEL
DESARROLLO Y LA
INTEGRACIÓN

ECO-REFUGIOS EN MÓSTOLES
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

En este taller aprenderemos los conceptos de “impacto ambiental”, “huella de
carbono”, “sostenibilidad ambiental”, con ejemplos sencillos y muy cercanos y
aprenderemos cómo podemos reducirlos e incluso eliminarlos. También
fabricaremos cajas nido, cajas de erizo, cajas de murciélago o comederos de
aves para ayudar a la biodiversidad.

Necesaria inscripción previa: https://fundacionfdi.typeform.com/to/fNhQAJyf
Plazo de inscripción ampliado desde 23 de agosto.

SÁBADO 23
10:00-12:00
PÚBLICO ADULTO

ORGANIZA:
ASOCIACIÓN MADRID
EMPLEO Y
DESARROLLO

¿QUÉ SE RESPIRA EN MÓSTOLES? CALIDAD DEL AIRE EN
LAS CIUDADES
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

Con motivo del Día sin Coches analizaremos los contaminantes que hay en el
aire en las grandes ciudades y, en concreto, en nuestro municipio.
Explicaremos la verdadera razón por la que los coches son uno de nuestros
peores enemigos para nuestra salud respiratoria, y qué consecuencias tiene
para nuestro organismo el inhalar TODOS LOS DÍAS un aire distinto al que
respiraríamos en un pueblo, entre algunas curiosidades más. 

Posibilidad de reserva de plaza: https://forms.gle/aGkiPJMD8819GnTi8 
Mismo día de la actividad, en caso de quedar plazas: entrada libre hasta completar aforo

DOMINGO 24
11:00-14:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA:
NATURSIERRA

LA VIDA SECRETA DE LOS ÁRBOLES
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

Ven a conocer los últimos descubrimientos de estos gigantes que cuidan de
sus hijos y hablan en silencio. 
Taller de iniciación a la botánica y al fascinante mundo de los árboles
destinado a explorar y conocer el patrimonio arbóreo que nos rodea.
Desvelaremos sus curiosidades, sus beneficios y aprenderemos a proteger y
cuidar este patrimonio vivo, de una forma amena, divertida y participativa.

Necesaria inscripción previa: natursierra@gmail.com
Más información: www.natursierra.blogspot.com
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LUNES 25
18:00-20:00
PÚBLICO ADULTO

ORGANIZA: INSTITUTO
DE TRANSICIÓN
ROMPE EL CÍRCULO

HOGARES SOSTENIBLES: ALIMENTACIÓN SALUDABLE 
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

Somos lo que comemos. Aprende más sobre la alimentación saludable que
nos ayude a cuidar nuestro cuerpo y nuestro entorno. En este taller
trataremos temas como los beneficios globales de la alimentación ecológica,
la necesidad de reducción del consumo de carne, el mito de los
superalimentos y la importancia de las legumbres como alimento del futuro. 

Posibilidad de inscripción previa al taller o al ciclo completo de hogares sostenibles (días 25 de septiembre
y  2, 9, 16, 23 y 30 de octubre): institutodetransicionrec@gmail.com
Mismo día de la actividad: entrada libre en caso de no haberse completado aforo.

LUNES  25
19:30-20:30
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA: SOCIEDAD
MICOLÓGICA DE
MÓSTOLES

LUNES DIDÁCTICOS MICOLÓGICOS
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

Descubre el apasionante mundo de las setas y trae tus ejemplares para su
identificación por expertos en micología. Se realizará la determinación y
explicación de las setas aportadas, proyección de diferentes especies y
comentarios de noticias del mundo de la Micología.

Entrada libre hasta completar aforo.

MIÉRCOLES 27
18:00-20:00
PÚBLICO ADULTO Y
COMUNIDADES DE
VECINOS

ORGANIZA: SOCAIRE

PLACAS SOLARES EN TU COMUNIDAD:
 ¿REALIDAD CERCANA O QUIMERA?
LUGAR: CENTRO CULTURAL VILLA DE MÓSTOLES (PLAZA DE LA CULTURA)

La descentralización del sistema energético a través del autoconsumo y las
comunidades energéticas será una herramienta clave en la transición
energética. Este taller tiene como objetivo acercar a los y las vecinas de
Móstoles el concepto de Comunidades Energéticas, una herramienta clave en
la transición energética, apostando por el uso de instalaciones colectivizadas y
el aprovechamiento de fuentes de energía renovables (especialmente, energía
solar fotovoltaica).

Posibilidad de reserva de plaza: info@socaire.es 
Mismo día de la actividad: entrada libre hasta completar aforo
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SÁBADO 30
10:00-13:00
TODOS LOS PÚBLICOS

ORGANIZA: SEO
BIRDLIFE

TALLER DE BIODIVERSIDAD URBANA: COMEDEROS PARA
AVES
LUGAR: CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL FINCA LIANA (AV. IKER CASILLAS)

Introducción a la biodiversidad urbana, y cómo ayudarla a través de
diferentes acciones como la construcción y colocación de comederos.
Repasamos varios temas relacionados con la alimentación de las aves,
problemas que se encuentran en invierno, tipos de comederos, comida que
se puede o no se debe suministrar... Además de construir comederos
específicos para las aves. 

Necesaria inscripción previa: https://seo.org/2023/03/01/actividades-ambientales-en-mostoles-2023/

SEPTIEMBRE 2023SEPTIEMBRE 2023

ACTIVIDADES GRATUITAS DIRIGIDAS A LA
POBLACIÓN DE MÓSTOLES

COMIENZO PLAZO DE INSCRIPCIÓN (SALVO INDICACIÓN): 
14 DÍAS ANTES DEL COMIENZO DE CADA ACTIVIDAD, A LAS 9:00



Para aquellas actividades con inscripción mediante correo electrónico, deberá indicarse en el
asunto nombre de la actividad y fecha de realización, y dentro del cuerpo del mensaje nombre y
teléfono de contacto, así como número de participantes (máximo una unidad familiar o 2
participantes por correo electrónico). 

La concesión de plaza se realizará por estricto orden de llegada de los mensajes a partir del
momento de comienzo del plazo de inscripción.

Todas las actividades cuentan con plazas limitadas, por lo que rogamos responsabilidad a la hora
de reservar y, en caso de no poder asistir, avisar antes de 48 horas de la celebración. No acudir sin
justificación a las actividades para las que se ha obtenido plaza puede suponer la penalización para
la reserva de plaza para actividades durante los siguientes dos meses. 



Más información: actividadesmedioambiente@ayto-mostoles.es

Educación Ambiental | Ayuntamiento de Mostoles
Teléfono: 916147843
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