CURSO MONITORES
MULTIDEPORTE ADAPTADO

La formacion la dividiriamos de la siguiente forma:

. Dia 9 de septiembre:

PRESENTACION.- ENRIQUE ALVAREZ ORCAJO
9 A10:30Y 15 A 16:30 HORAS

v' Iniciacion a la discapacidad y deporte

adaptado.

v’ Discapacidad fisica: Introduccion, clasificacion y
apoyos necesarios.

10:30 A 14:30 HORAS 16:30 A 20:30 HORAS
IMPARTE — SARA PELAEZ

Lunes 9 por la mafana
PRESENTACION 9 A 10:30 EN AULA
Aula 10.30 horas a 12 horas
Descanso 12 horas 12.30 horas
Pabellon 12.30 horas a 14.30 horas
Tarde Aula 16.30 horas a 18.00 horas
Descanso 18.00h a 18.30horas
Pabellén de 18.30 a 20.30horas



. Dia 10 de septiembre:

v’ Psicologia aplicada a la discapacidad.
9A11HORASY 15 A 17 HORAS

IMPARTE MIGUEL RODRIGUEZ

v’ Valoracion funcional con deportistas y discapacidad.
Teoria y practica de BSR

11 A 14:30 HORAS Y 17 A 20:30 HORAS
IMPARTE ABRAHAM CARRION

Martes 10 por la mafana

Aula:9a12h

Descanso y traslado de 12 a 12:30 horas
Pabellén de 12:30 a 14:30 horas

Tarde: Aula: 15 a 18 horas

Descanso de 18 a 18:30 horas

Pabellén de 18:30 a 20:30 horas

. Dia 11 de septiembre:

v Actividades adaptadas en medio
acuatico.

v’ Discapacidad intelectual:
Introduccion, clasificaciéon, deportes y
apoyos necesarios.

v’ Discapacidad sensorial: Introduccion,
clasificacion y apoyos necesarios

DE 9 A 14:30 HORAS Y 15 A 20:30 HORAS
IMPARTE — MARTA PEREZ



Miércoles 11 por la mafiana

Aula de 9.00 horas a 10.30 horas
Pabellén de 10.30 horas a 11.30 horas
Descanso 11.30h a 12h + traslado
Piscina 12.30 horas a 14.30 horas

Tarde Aula de 15 horas a 16.30 horas
Pabellén de 16.30 horas a 17.30 horas
Descanso 17.30 horas a 18 horas + traslado
Piscina 18.30 horas a 20.30 horas

. Dia 13 de septiembre:

v’ Discapacidad fisica y sensorial:
Deportes de raqueta badminton y tenis
mesa

9A 11 HORAS Y 15 A 17HORAS
IMPARTE —MARTA PEREZ

TEORIA'Y PRACTICA TENIS Y PADEL EN SILLA DE RUEDAS
11 A 14:30 HORAS TENISY PADEL
IMPARTE CARLOS RODRIGUEZ

Viernes 13 por la mafiana

Aula: 9 a 12 horas

Descanso y traslado de 12 a 12:30 horas
Pistas de tenis 12:30 a 14:30

Tarde: Aula: 15 a 18 horas

Descanso de 18 a 18:30 horas

Pistas de tenis 18:30 a 20:30 horas



14 HORAS CLAUSURA'Y ENTREGA DE CERTIFICADOS
CARLIOS RODRIGUEZ

EN POLIDEPORTIVO VILLAFONTANA

Mafnana: 14HORAS

Tarde: 20 HORAS

CLASES TECNICAS EN AULA CONCEJALIA DE DEPORTES
Direccion: Calle Libertad, 34 Posterior

CLASES PRACTICAS EN EL POLIDEPORTIVO LA LOMA
Direccion: Av. de la Onu s/n

CLASES PRACTICAS DEPORTES ACUATICOS
POLIDEPORTIVO VILLAFONTANA

CLASES PRACTICAS DEPORTES DE RAQUETA
POLIDEPORTIVO VILLAFONTANA

Direccion: Hermanos Pinzén, 18



