DIA MUNDIAL SIN TABACO 2019

27 mayo

18:00-19:00 Taller “Tabaco y otras drogas” Intervencién Familiar con Infancia.
Asamblea local Cruz Roja, Mdstoles, aula 2. Avda. Carlos V

28 mayo

10:00-12:00 Sesion “Emociones y tabaco”, Area lIgualdad. Curso Mi equipaje
emocional.

CC Villa de Mdstoles. Aula 3 39 P,

12:30-13:30 Taller “Efectos secundarios del consumo de Tabaco”. CAID de
Modstoles Centro de Dia, C/ Versalles s/n (pacientes, familiares y abierto)

30 mayo

10:30-11:15 Charla “Diversas formas de consumo de nicotina”. AECC.
Participacion ciudadana. Salén de actos

31 mayo

10:00-13:00 Mesa diagnostico dependencia del tabaco y espirometrias.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos, S° de neumologia y AECC.

10:30-12:00 Jornada-coloquio y entrega de premios XI Concurso “Nos
divertimos sin tabaco” y exposicidon de trabajos presentados.

Hospital Universitario de Mdstoles, salon de actos.
11:00-13:00 Mesa informativa tabaquismo. AECC. Plaza Pradillo
14:00-14:30 Entrega de premios Concurso de fotografia alumnado de ESO.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Salon de actos.

Otros recursos
Puntos de informacion 27-31 mayo
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= CAID de Méstoles. Plaza de Villafontana (piso piloto) y Plaza Versalles s/n

= Centro de Igualdad. C/ Ricardo Medem, 27

= Hospital Universitario Rey Juan Carlos_ S2 Neumologia y AECC. Calle Gladiolo s/n

= Centros de Salud: consejo para dejar de fumar. Semana sin humo SEMFYC

Programa de radio Cadena SER 102.3 espacio Ganando Salud, martes 21y 28 mayo a las “Pligian jusica

12:45 e ol fumadores e r--,_h _'v‘m

“Semana sin tabaco y epidemiologia del tabaquismo”. Salud Publica Comunidad de Madrid
“Tabaco y salud pulmonar”. Hospital Rey Juan Carlos, Servicio de Neumologia

Curso de deshabituacion tabaquica impartido por AECC gratuito. Informaciéon e
inscripciones 916145151, de lunes a miércoles de 10:00 a 12:00 horas
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