El desafio de construir ciudades sostenibles es el tema
central de nuestro tiempo. Cuestiones como el cambio
climatico, el declive de los combustibles fésiles o la pérdida
de biodiversidad deben ser entendidas como desafios
prioritarios para garantizar una vida buena en el siglo XXI.
Pero en esta tarea tan compleja las instituciones no son
suficientes. Y la labor de la sociedad civil es esencial.

Con este propdsito nace el programa de subvenciones
ambientales y ecosociales del Centro de Ecologia Social
de Finca Liana: una convocatoria abierta y competitiva a
la que han podido concurrir organizaciones ambientales
y ecosociales muy diversas. Su objetivo es doble. Por un
lado incentivar el surgimiento de proyectos y actividades
innovadoras y audaces, que conviertan a Mostoles en
un laboratorio ecosocial, y permitan atraer a la ciudad al
talento ecologista de toda la Comunidad de Madrid. Por otro,
mejorar las politicas municipales de educacion ambiental
al ampliar el horario y el perfil de actividades del Centro de
Ecologia Social de Finca Liana, que ahora estara abierto
muchas tardes y fines de semana.

Otofio Ecosocial es un segundo ensayo de este programa.
Contaremos con una programacion excelente de talleres,
charlas y actividades ecosociales, algunas pensadas para
los mas pequefios y otras con un enfoque mas adulto. El
mundo en bicicleta (rutas en familia con nifios), aprende
a construir una placa solar, visita al Parque Nacional de
Guadarrama, aprende a hacer cubiertas vegetales. Estas son
algunas de las actividades previstas para un 2018 intenso
en lo medioambiental. Esperamos que las disfrutéis y entre
todas y todos sentemos las bases de un 2018 en el que
Méstoles haga de la sostenibilidad la razén de ser de su
reinvencion como ciudad.

Miguel Angel Ortega Sanz.
Concejal de Medio Ambiente, Parques y Jardines
y Limpieza Viaria del Ayuntamiento de Mostoles.
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Ecosocial

Septiembre

26 Miércoles 11:00 a 12:45: Aprendiendo a relajarse en
naturaleza (yoga al aire libre)

27 Jueves  18:00 a 20:00: Taller Nature.lab presentacién
del proyecto visita los espacios naturales
(parques regionales y nacionales)

Octubre

01 Lunes 11:00h: Visita Parque Regional del Sureste.

02 Martes  17:00 a 19:00h: Charlas para la construccion de

una placa solar.

03 Miércoles 11:00 a 12:45h: Aprendiendo a relajarse en
naturaleza (yoga al aire libre).

11:00: Visita al Parque Regional

Cuenca Alta del Manzanares.

16:30 a 20:30h: La Fauna de tu jardin
(actividades en familia).

10:00 a 11:30h: Menuda basura talleres para
alumnos de los colegios

16:30 a 19:30h: Buscar los rastros de los
animales en la naturaleza

(actividades en familia).

10:00 a 12:00h: El mundo en bicicleta (rutas en
familia con nifios).

18:00 a 20:00h: Charla sobre la situacion actual
del Mercado Energetico.

07 Domingo 10:00 a 12:00h: El mundo en bicicleta (adultos).
08 Lunes 11:00h:Visita al Parque Regional Curso Medio
del Rio Guadarrama.

10:00 a 11:30h: Charlas para alumnos colegios
sobre construccién de una placa solar

04 Jueves

05 Viernes

06 Sabado

10 Miércoles 11:00 a 12:45h: Aprendiendo a relajarse en
naturaleza (yoga al aire libre)

18:00 a 20:00h: Nature.lab Taller del primer
bloque de visitas y presentacién del segundo
Taller de visitas a la Naturaleza

18:30 a 21:30h: La Fauna nocturna (actividades
en familia).

11 Jueves

12 Viernes
13 Sabado
15 Lunes

16 Martes

17 Miércoles

18 Jueves

19 Viernes

20 Sabado
21 Domingo

22 Lunes

23 Martes
24 Miércoles

25 Jueves

26 Viernes

11:00 a 17:00h: Aprender a construir una placa
solar.

10:30 a 13:30h: Talleres "El poder el sol"
actividad para familias.

16:00 a 21:00h: Aprendiendo hacer cubiertas
vegetales. Empleo verde.

11:00h: Visita a los Viveros del Parque Nacional.
16:00 a 21:00h: Aprendiendo hacer Cubiertas
vegetales. Empleo verde.

11:00 a 12:45h: Aprendiendo a relajarse en
naturaleza (yoga al aire libre).

16:00 a 21:00h: Aprendiendo hacer Cubiertas
vegetales. Empleo verde

10:00 a 11:30h: Mejora energetica. Fase A.
Actividad para centros educativos.

11:00h: Visita al CNEAM y su entorno natural.
16:00 a 21:00h: Aprendiendo hacer cubiertas
vegetales. Empleo verde.

10:30 a 13:30h: Rastros de los animales.
16:00 a 21:30h: Aprendiendo hacer Cubiertas
vegetales. Empleo verde.

10:00 a 13:00h: ;Dénde pisamos? Los minerales
Visita al IGME .

9:00 a 14:30h: Senderismo otofial Zona. Sierra de
Madrid.

11:00h: Visita al Parque Nacional de Guadarrama
(Rascafria).

16:00 a 21:00h: Aprendiendo hacer cubiertas
vegetales. Empleo verde.

18:00 a 20:00h: Sin polinizacién no hay vida.

11:00 a 12:45h: Aprendiendo a relajarse en
naturaleza (yoga al aire libre).

17:30 a 18:30h: Un paso hacia la integracion.
Agricultura biodinamica.

9:30 a 13:30h: EDAR ;jQuiero Agua!? Visita a la
Depuradora del Soto.

18:00h: Taller Nature.lab Conclusiones, elaboracion
de carta abierta y cierre del Taller.

9:30 a 13:30h: EDAR ;jQuiero Agua!? Visita a la
Depuradora del Soto.

17:30 a 22:30h: Escuchar nuestro entorno.Visita
a la Berrea. Monte del Pardo

27 Sabado  10:30 a 13:30h: Tu huerto en la maceta (se haran
dos sesiones simultaneas nifios y publico en
general

28 Domingo 10:30 a 13:30h: El poder el sol. (taller energia
solar con nifos).

29 Lunes 16:00 a 20:00h: Aprende a construir una placa
solar térmica.

30 Martes  9:30 a 13:30h: EDAR ;Quiero Agua? Visita a la
Depuradora del Soto

31 Miércoles 11:00 a 12:45h: Aprendiendo a relajarse en
naturaleza (yoga al aire libre).

17:30 a 20:30h: Aprendiendo a conocer la Fauna
nocturna en Parque El Soto.

Noviembre

01Jueves 10:30 a 13:30h: El poder del sol. Taller para nifios
y jovenes.

02 Viernes  10:00 a 11:30h: Menuda basura aprendiendo
a reciclar actividad alumnos colegios.

03 Sabado  10:00 a 16:00h: Construccion de horno solary
taller de comida vegana.

04 Domingo 9:30-16:30h: Cémo, dénde y cuando emigran las
aves. Visita a la Zona de lagunas de Comunidad
de Madrid.

05 Lunes 10:00 a 11:30h: Mejora energetica. Fase B.
Actividad para centros educativos.

06 Martes 17:00-20:00h: Charla sobre Economia circular.

07 Miércoles 10:00-14:00: Aprendiendo a relajarse en
naturaleza (yoga al aire libre).

08 Jueves  10:00 a 14:00h: Aprende como se hace un Jardin

Entorno Tierra

vertical.

Natursierra Ecotopia

1. Todas las actividades tienen lugar en el CENTRO DE ECOLOGIA
SOCIAL (Avenida de lker Casillas s/n. (Parque Finca Liana) de

Méstoles.

2. Todas las actividades son gratuitas.
3. Mas informacion en los correos de contacto de las asociaciones.



