14 Lunes

14 Lunes

16 Miércoles
17 Jueves
18 Viernes
20 Domingo

21 Lunes

22 Martes
23 Miércoles
24 Jueves
25 Viernes
27 Domingo

28 Lunes

29 Martes

30 Miércoles

03 Domingo

06 Miércoles

10:00-11:30n

. Hasta en la sopal! 1. C.Educativos, Centros Dia,

Bibliotecas, otro tipo de centros

12:30-14:00n

. Hasta en la sopal! 2. C.Educativos, Centros Dia,

Bibliotecas, ofro tipo de centros

10:30-12:40n
10:00-11:30n
10:00-11:30h
10:00-18:00n

. Relajacion en la naturaleza. Todos los publicos
. Polinizate 1. Nifios y jévenes de C.Educativos

. Polinizate 2. Nifios y jévenes de C.Educativos

. EXCURSION: ;Quién y dénde emigrar?

Todos los publicos

10:30-12:00h.
17:00-18:30h.
10:30-12:00h.
10:00-11:30h.
10:00-11:30h.
10:00-18:00h.

11:00-12:00h.

Educaltivos

11:00-12:00h
Educativos

10:30-12:40h

Pon a punto tu jardin 1.3. Centros de mayores
Pon a punto tu jardin 2.3. Centros de mayores
Pon a punto tu jardin 3.3. Centros de mayores
Polinizate 3. Nifios y jévenes de C.Educativos
Polinizate 4. Nifios y jévenes de C.Educativos
EXCURSION otofio senderismo. Todos los publicos

Invadidos 1. Orientado a alumnos de Centros
. Invadidos 2. Orientado a alumnos de Centros

. Técnicas para relajacién en la naturaleza.

Todos los publicos

9:30-16:00h.
publicos
10:30-12:40n

EXCURSION: ;El invierno es solo nieve? Todos los

. Técnicas para la relajacion en la naturaleza.

Todos los publicos

El desafio de construir ciudades sostenibles es el tema central de
nuesiro tiempo. Cuestiones como el cambio climatico, el declive de
los combustibles fosiles o la pérdida de biodiversidad deben ser en-
tendidas como desafios prioritarios para garantizar una vida buena
en el siglo XXI. Pero en esta tarea tan compleja las instituciones no
son suficientes y la labor de la sociedad civil es esencial. Con este
proposito nace el programa de subvenciones ambientales y ecoso-
ciales del Centro de Ecologia Social de Finca Liana: una convocatoria
abierta y competitiva a la que han podido concurrir organizaciones
ambientales y ecosociales muy diversas. Su objetivo es doble: por un
lado, incentivar el surgimiento de proyectos y actividades innovado-
ras y audaces que conviertan a Méstoles en un laboratorio ecosocidl,
y permitan atraer a la civdad al talento ecologista de toda la Comu-
nidad de Madrid. Por otro, mejorar las politicas municipales de edu-
cacion ambiental al ampliar el horario y el perfil de actividades del
Centro de Ecologia Social de Finca Liana, que ahora estara abierto
muchas tardes y fines de semana.

A continuacion os presentamos algunas de las actividades previstas
para un MOSTOLES ECOSOCIAL 2019 intenso en lo medioambiental.
Esperamos que las disfrutéis y entre todas y todos sentemos las bases
de un 2019 en el que Mostoles haga de la sostenibilidad la razén de
ser de su reinvencién como ciuvdad.

Entorno Tierra ‘ Natursierra Socaire

1. Todas las actividades tienen lugar en el CENTRO DE ECOLOGIA SOCIAL
(Avenida de Iker Casillas s/n. (Parque Finca Liana), Méstoles).
2. Todas las actividades son gratuitas.

3. Inscripciones e informacion en los teléfonos y correos de las Asociaciones.

4. Las actividades se reservardn con 10 dias de antelacién a su celebracion.

AYUNTAMIENTO DE

ostoles

"ONCEJALIA DE MEDIO AMBIENTE, PARQUES Y JARDINES
"LIMPIEZA VIARIA :

Calle Granada, n° 5 ‘1 %
916647666 %
- www.mostoles.es

L A

627 11 69 23 617157505
natursierra@gmail.com hola@socaire.es

rd

608 77 28 57

entornotierra@gmail.com &

e ‘-—A_\- <
‘1

MOSTOLES
ECOSOCIAL®

AYUNTA
»

P
Most

CCONCEJALIA DE MEDIO
Y LIMPIEZA VIARIA

LA WD ;Fv* 3 wa
‘o-.); N g
ES L 'F R

.

"




VIAYL

22 Miércoles

25 Sabado
26 Domingo
27 Lunes

28 Martes

29 Miércoles

31 Viernes

01 Sdbado
02 Domingo
03 Lunes

04 Martes

05 Miércoles

08 Sabado

10:30-12:40h. Técnicas para relajacién en la naturaleza. Todos
los publicos

10:00-17:00N. Primavera relajacion. Visitamos el Jardin
Botanico. Todos los publicos

10:00-14:00h. Nature LAB 2.0: ;Quién vive en la Finca Liana?
Todos los publicos

10:30-12:00n. Pon a punto tu jardin 1.1. Centros de mayores o
similar

17:00-18:30N. Pon a punto tu jardin 2.1. Centros de mayores o
similar

10:30-12:00n. Pon a punto tu jardin 3.1. Centros de mayores o
similar

17:00-21:00h. Una rana en tu ventana. Todos los publicos

10:00-14:00n. Nature LAB 2.0: No te muevas que te pinto. Todos
los publicos

10:00-14:00n. Nature LAB 2.0: La vida secreta de las
mariposas. Todos los publicos

17:30-19:30n. Situacién actual del mercado energético

Todos los publicos

17:30-19:30h. La situacion de la pobreza energética en
Espana. Todos los publicos

10:30-12:40N. Técnicas para relajacion en la naturaleza. Todos
los pUblicos

11:30-14:30N. Proyeccién del documental “OligopoliOff”,
debate y cierre del ciclo. Todos los publicos

09 Domingo
14 Viernes
15 Sabado

16 Domingo
19 Miércoles

29 Sabado

03 Miércoles
07 Domingo

08 Lunes

09 Martes

10 Miércoles
17 Miércoles

28 Domingo

31 Miércoles

07 Miércoles

10:00-17:00h. Verano agtita!!ll Todos los publicos

17:30-19:00h. Polinizate 5. Nifios-Familias y/ jévenes act. abierta
10:30-13:30h. Salimos a cuidar Méstoles (Limpieza Pldasticos)
Todos los publicos

11:00-12:30n. Invadidos 4. Todos los pUblicos

10:30-12:40h. Técnicas para relajacion en la naturaleza. Todos
los publicos

10:30-13:30h. Exposicion fotogrdfica “Mostoles Zero Waste”.
Todos los publicos

10:30-12:40h. Técnicas para relajacion en la naturaleza.
Todos los publicos

10:00-14:00h. Nature LAB 2.0: ; Quién vive en el Parque Natural
El Soto? Todos los pUblicos

10:00-14:00n. Pon a punto tu jardin 1.2. Ceniros de mayores o similar
10:30-12:00h. Pon a punto tu jardin 2.2. Centros de mayores o similar
17:00-18:30N. Pon a punto tu jardin 3.2. Centros de mayores o similar
10:30-12:00n. Técnicas para relajacion en la naturaleza. Todos los

publicos
17:00-21:00h. Nature LAB 2.0: Pio, pio que yo no he sido. Todos
los publicos

17:00-21:00n. Técnicas para relajacion en la naturaleza. Todos los

publicos

10:30-12:40N. Técnicas para relajacién en la naturaleza. Todos
los publicos

21 Miércoles

24 Sdbado

01 Domingo
04 Miércoles

07 Sdbado
10 Martes

11 Miércoles
14 Sdbado
15 Domingo
16 Lunes

16 Lunes

17 Martes

18 Miércoles

20 Viernes
21 Sébado

10:30-12:40N. Técnicas para relajacion en la naturaleza. Todos
los publicos

20:00-24:00n. Nature LAB 2.0: Ojos en la Oscuridad. Todos los
publicos

10:00-14:00h. Nature LAB 2.0: ; Quién vive en el Parque
Nelson Mandela? Todos los publicos

10:30-12:40N. Técnicas para relajaciéon en la naturaleza. Todos
los publicos

11:00-12:30h. Tu bolsa de la compra. Todos los publicos
17:30-19:30h. Cémo ahorrar y la eficiencia energética en el
hogar. Todos los publicos

10:00-11:30h. Hasta en la sopal! 1. C.Educativos, Centros Dia,
Bibliotecas, ofro tipo de centros

11:30-13:30h. Vamos a auditar el centro Ecosocial. Todos los
publicos

11:30-13:30N. DIY (Hazlo t0 mismo) Tu propia cocina Solar.
Todos los publicos

11:00-12:30n. Cuida tu agua 1. Orientado hacia C. Educativos,
C. Mayores, C. Dia, ofros recursos sociales

17:00-18:30h. Cuida tu agua 4. Orientado hacia C. Educativos,
C. Mayores, C. Dia, ofros recursos sociales

11:00-12:30n. Cuida tu agua 2. Orientado hacia C. Educativos,
C. Mayores, C. Dia, ofros recursos sociales

10:30-12:40N. Técnicas para relajaciéon en la naturaleza. Todos
los publicos

16:30-21:30h. EXCURSION: escuchar la berrea. Todos los publicos

10:30-13:30N. Salimos de Safari Termogrdfico por Méstoles.
Todos los publicos

22 Domingo

23 Lunes

24 Martes

25 Miércoles
26 Jueves

28 Sadbado

29 Domingo
29 Domingo

30 Lunes

30 Lunes

02 Miércoles
05 Sabado
06 Domingo

08 Martes
09 Miércoles
13 Domingo

11:30-13:30N. DIY (Hazlo t0 mismo) Tu propia Calefaccion.
Todos los publicos

10:30-12:00h. Pon a punto tu jardin 1.3. Centros de mayores
17:00-18:30h. Pon a punto tu jardin 2.3. Centros de mayores
10:30-12:00Nh. Pon a punto tu jardin 3.3. Centros de mayores

17:30-19:30h. Aprende Electricidad Doméstica (poner un
enchufe, etc.). Todos los publicos

11:30-13:30h. DIY (Hazlo t0 mismo) Tu propio sistema de
Refrigeracion. Todos los piblicos
10:00-14:00h. Nature LAB 2.0: Pociones de Brujas. Todos los publicos

10:30-13:30h. Exposicion sobre la actividad “Méstoles
termogrdfico”. Todos los publicos

10:00-11:30n. Hasta en la sopa!! 2. C.Educativos, Centros Dia,
Bibliotecas, otro tipo de centros

12:30-14:00n. Hasta en la sopal! 5. C.Educativos, Centros Dia,
Bibliotecas, ofro tipo de centros

10:30-12:40N. Técnicas para relajacion en la naturaleza. Todos
los publicos

10:00-17:00h. Visita granja ecolégica-biodindmica. Todos los
puUblicos

10:00-14:00h. Nature LAB 2.0: Mascotas al parque. Todos los
publicos

11:00-12:00h. Invadidos 3. Orientado a alumnos de C. Educativos
11:00-12:00h. Invadidos 4. Orientado a alumnos de C. Educativos
10:00-14:00h. El mundo en bicicleta. Ninos, familias




