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Los nifios y los jévenes son el
presente y el futuro de
Mostoles. Por eso, desde el
Ayuntamiento trabajamos
para construir una ciudad en
la- que puedan crecer,
aprender, participar y
desarrollar todo su potencial,
acompafados siempre por
sus familias.

Con motivo de la Semana de
la Infancia y la Adolescencia,

hemos preparado una programacién que combina
actividades culturales, educativas y de ocio con espacios de
encuentro y reflexion sobre los derechos de la infancia y la
adolescencia.

A lo largo de estos dias, abordaremos cuestiones tan
importantes como la prevencién del acoso escolar, la
inclusion de las personas con discapacidad y la importancia
de fortalecer las relaciones familiares.

También disfrutaremos de propuestas pensadas para
compartir y divertirnos, como espectaculos musicales,
cuentacuentos, talleres, juegos y actividades dirigidas
especialmente a los adolescentes. Una programacion que
contard, ademas, con la participaciéon de nuestros servicios
de emergencias y seguridad.
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Desde el Gobierno municipal estamos convencidos de
que cuidar de la infancia y apoyar a las familias es una de
las mejores formas de construir el futuro de nuestra
ciudad. Quiero agradecer la colaboracién de todos los
profesionales, entidades y asociaciones que participan en
esta iniciativa y contribuyen a hacerla posible.

Os animo a disfrutar de las actividades que hemos
preparado y a compartir una semana que pone en valor
lo més importante que tenemos: nuestros nifios, nuestros
jovenes y sus familias.

iFeliz Semana de la Infancia y la Adolescencial!

Manuel Bautista
Alcalde de Mdstoles



El 20 de noviembre, aniversario de la firma de la Convencidn
de Derechos del Nifio, nos recuerda la importancia de cuidar,
proteger y escuchar a quienes representan el presente vy
futuro de nuestra ciudad, asi como el papel esencial de las
familias y de toda la comunidad. Con este propdsito, hemos
preparado una programacion variada para disfrutar en
familia, fomentar habitos saludables y seguir haciendo de
Mdstoles un entorno acogedor, seguro y comprometido con
el bienestar de todos.

Mdstoles se prepara para celebrar una de las semanas mas
especiales del aflo: la Semana de la Infancia y la
Adolescencia 2026.

Como municipio integrante de la Red de Infancia y
Adolescencia, el Ayuntamiento ratifica su compromiso en
aplicar politicas publicas que promocionen y protejan a los
menores de edad, ayudéndoles a conocer sus derechos y
garantizandoles el ejercicio de la participacion como
herramienta fundamental para su defensa.
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Esta implicacién va mas alld de esta semana festiva ya que
durante todo el curso escolar se realizan, en los distintos
niveles y centros educativos, actividades sobre buen trato,
convivencia positiva, prevencion del acoso escolar, debate
joven y participacion infantil.

Afo tras afio, esta celebracidn crece gracias a una red cada
vez mas amplia de colaboradores, sumando nuevas
instituciones, entidades sociales, servicios publicos, centros
educativos y profesionales comprometidos con los derechos
de infancia.

Desde el Ayuntamiento de Modstoles, expresamos nuestro
mas sincero agradecimiento a todas las personas vy
organizaciones que han contribuido a hacer posible esta
programaciéon aportando su experiencia y recursos. Su
participacion es clave para impulsar iniciativas que
favorezcan la convivencia, el respeto, la inclusidon y la
igualdad de oportunidades.

Os invitamos a participar y a seguir construyendo juntos una
ciudad donde el bienestar y las oportunidades para nuestros

nifios y jovenes sean una prioridad compartida.

Concejalia de Juventud, Familia, Igualdad y Cooperacion
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Promocion y Protecciéon
de los Derechos
de la Infancia y Adolescencia
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@ LUNES 16 DE NOVIEMBRE
Salén de Actos CSC Norte Universidad

+ @ 11:30 horas

HABLEMOS DE DISCAPACIDAD. FUNDACION AMAS

Mesa redonda para compartir experiencias vy

reflexionar sobre como construir una ciudad mas
accesible e inclusiva.

4
La sesion permitira aclarar conceptos, resolver
dudas y conocer de primera mano las barreras que
todavia encuentran muchas familias en su dia a dia.

Ademas, se compartiran buenas practicas e
historias de éxito que muestran como los cambios
en el entorno y la implicacion de la comunidad 9“
pueden generar nuevas oportunidades para los
ninos, ninas y adolescentes con discapacidad. Inscripcion previa necesaria al correo:
inscripciones-juventud@mostoles.es

.

¢ MARTES 17 DE NOVIEMBRE

Centro de Juventud y de Infancia. C/ Pintor Ribera 15. Mdéstoles

ESCAPE ROOM MAGICO PARA FAMILIAS

Mas ‘ Mas Mas | Unmun‘::dipio
participacién | empatia | oportunidades | para todos

- | ey :ﬁ:’ﬁy"@{(gz" Una aventura en familia que, a través del juego vy la
3 NG -5 "A #4“ cooperacion, pone en valor el derecho de nifios y
'\*4&1:“ nidas al juego, al ocio y a disfrutar de tiempo de
2 ﬂ) J“," calidad en familia, reforzando ademas Ia
!\\ el - : g, ‘o; comunicacion y los vinculos familiares.
E ‘ﬂ7 L Y Y Edad recomendada de 8-12 afios.
&

Tres pases disponibles: 17:00 /18:00 / 19:00 horas @

INFORMACION E INSCRIPCIONES
A TRAVES DEL SIGUIENTE
CODIGO QR




a recibir

informacion

Articulo 17: Derecho a recibir informacién

Las nifias y los nifios tienen derecho a recibir informacion
por radio, TV, periédicos, libros, internet y otras fuentes. ®
Los adultos deben asegurar que la informacion que les
llega no sea perjudicial. Los gobiernos deben animar a los
medios de comunicacion a que compartan informacion
e comprensible e interesante para nifios y nifias utilizando

o distintas fuentes.

Programa Méstoles Ciudad Joven

SENSIBILIZA
MOSTOLES ,
~—’



_ T
@ MIERCOLES 18 DE NOVIEMBRE

Salén de Actos CSC Norte Universidad
@ 12:00 horas

PRESENTACION DEL PROTOCOLO UNIFICADO DE ACTUACION
ANTE CONFIRMACION DE MALOS TRATOS Y/0 ABUSO SEXUAL
A LA INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA.

4, COMO ACTUAR CUANDO SE DETECTA UNA SITUACION DE MALOS
TRATOS HACIA LA INFANCIA O ADOLESCENCIA?

Mostoles presenta un protocolo unificado de
actuacion para que los y las profesionales que
trabajan con infancia y adolescencia conozcan
como responder y coordinarse ante estas
situaciones.

Participan Servicios Sociales, Policia Municipal y
Policia Nacional.

Y A CONTINUACION...

APRENDIZAJE-SERVICIO: APRENDE
AYUDANDO A LA COMUNIDAD £ 13:00 horas

En el marco del Punto de Informacion del
Voluntariado (PIV) de Mostoles se desarrolla el
proyecto de Aprendizaje-Servicio (ApS), que
fomenta una educacion y compromiso social
donde el alumnado aprende mientras participa en
proyectos que dan respuesta a necesidades reales
de Méstoles.

Una sesion dirigida a profesionales de la educacion
para conocer cOmo poner en marcha proyectos de

&Y S| EL AULA TAMBIEN ApS, conectar los centros educativos y entidades
iales que fomenten valores como la solidaridad
DEL o7 socia ,

FUERA PARTE DEL CAMBI la participacion y la convivencia.

+ Para ambas actividades inscripcion previa necesaria al correo: +
inscripciones-juventud@mostoles.es

8




DEekeche

a crecer
en familia




. JUEVES 19 DE NOVIEMBRE

Salén de Actos. Centro de Participacion Ciudadana.
C/ San Antonio, 2. 3 \ 16:30 a 18:00 horas

ESPACIO DE FAMILIAS

CUIDAR LOS VINCULOS TAMBIEN ES PROTEGER LOS DERECHOS DE
LA INFANCIA

¢Como podemos comunicarnos mejor en casa? ¢Como afrontar los conflictos sin
hacernos dafo? ¢Qué necesitan nifios, nifas y adolescentes para sentirse
escuchados, respetados y seguros?

Buen trato en familia sera un espacio de Se trabajara qué entendemos por buen
encuentro para madres, padres y personas trato, la comunicacion que acerca, la
cuidadoras en el que compartir gestion de conflictos sin dafar y la

experiencias y descubrir herramientas creacion de vinculos seguros.
para mejorar las relaciones familiares.

HABLAR, ESCUCHAR Y
SPACIO ; ACOMPARNAR

DE FAMILIAS A ~ POSITIVA
soon % EN LA FAMILIA

APOYO.

FORMACION. ¥ 5 F
BIENESTAR ' i ¥ i, .

La actividad se enmarca en el trabajo
que desarrolla el Area de Familia e
Igualdad en colaboracion con la
seccion de prevencion del PAM (Plan
de Adicciones de Mostoles) a través
del Espacio de Familias que ofrece
talleres sobre educacion emocional,
comunicacion familiar, adolescencia,
salud mental, nuevas tecnologias,
prevencion y bienestar parental.

~

COMUNIDAD

Para facilitar la conciliacion puedes dejar a tus hijos/as de 3 a 12 afos en el Espacio
Ladico Educativo del Edificio de Familia e Igualdad, planta baja. C/ Ricardo Medem 27.
Gratuito. (Indicar en la inscripcion nombres y apellidos de los menores)

Inscripcion previa necesaria al correo: +
actividadesparafamiliasmostoles@mostoles.es
o llamando al 91 664 76 10/22

10




Dekeche
a ser
escuchado

)

Articulo 12: Derecho a expresar su opinién y a ser
escuchados
Todas las nifias y los nifios tienen derecho a expresar e
su opinion libremente en todos los asuntos que les
afecten y a que estas opiniones sean tenidas en
cuenta. Este derecho garantiza que su voz sea
® escuchada en decisiones familiares, escolares y
gubernamentales que influyan en sus vidas.
® @ o o & o o o o

Promocién y Proteccion
de los Derechos
de la Infancia y Adolescencia

Programa Mdstoles Ciudad Joven
SENSIBILIZAMOSTOLES @ vosioles € 5




["dl VIERNES 20 DE NOVIEMBRE +

Teatro del Centro Cultural Villa de Méstoles @11;00 horas

FUNCION EXCLUSIVA PARA INSTITUTOS

uﬁ?i}?i& INVISIBLE

f SQUIEN NO HA DESEADO
ALGUNA VEZ SER Una propuesta que invita al

INVISIBLE O DEJAR DE alumnado a ponerse en el lugar de
SERLO? quien esta sufriendo, identificar

situaciones de acoso y reflexionar

sobre la responsabilidad que tenemos cuando somos
testigos de ellas.

DEL LIBRO AL ESCENARIO

VER - ESCUCHAR - ACOMPANAR

*_:'q@ SABADO 21 DE NOVIEMBRE +

Teatro del Centro Cultural Villa de Mdstoles ® 12:00 horas
CUENTACUENTOS EXCELENTISIMA CAPERUCITA

Una vuelta de tuerca muy divertida a los cuentos clasicos donde Caperucita organiza a los
personajes de los cuentos de hadas para hacer valer su voz, debatir y mejorar su entorno,
convirtiéendose en un gran ejemplo del derecho a la participacion y la libertad de expresion. Edad
recomendada a partir de 5 afos.

' Recogida de entradas a partir del 10 de noviembre en el Centro de

Juventud y de Infancia. C/ Pintor Ribera, 15. Méstoles

ADEMAS.. ESPACIO JOVEN  Plaza de la Cultura

Talleres, juegos y actividades para adolescentes. _: \ 17:00-20:00 horas
Y GRAND PRIX &
A partir de 14 aRos ™
LY

Compite, comparte, ven con tu grupo y pasalo bien. o e

q oz ] q : '..- i :: o [~ T : % i_
fe I E £ e, i
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Articulos 28 y 29: Derecho a la educacién

Todas las nifias y los nifios tienen derecho a recibir
una educacidn de calidad, que debe ser gratuita y e
obligatoria. La educacion debe fomentar el
desarrollo pleno de su personalidad, habilidades y
capacidades, asi como inculcar el respeto por los

® derechos humanos y las diferencias culturales.

Programa Méstoles Ciudad Joven

SENSIBILIZA
MOSTOLES
—



@ SABADO 21 DE NOVIEMBRE

Teatro del Centro Cultural Villa de Méstoles ® 18:00 horas

MOOD 0.0 BY ARKANO

IDEAS, VIVENCIAS Y
FREESTYLE EN DIRECTO

& Qué ocurre cuando mezclamos
una conversacion sin filtros sobre lo
que nos preocupa con la
improvisacion y el freestyle?

Arkano llega a Mostoles con Mood

0.0, un encuentro cercano Yy

participativo especialmente

pensado para conectar con jovenes
, a traves de la palabra, la musica y
SuUS propias experiencias.

FREESTYLE SHOW
iRAPEA CON ARKANO!

‘ ’ Recogida de entradas a partir del 10 de
noviembre en el Centro de Juventud y de
B Infancia. C/ Pintor Ribera, 15. Méstoles

14




Articulo 31: Derecho al descanso, al ocio, al

juego y a la participacion en actividades .
culturales y artisticas

Todas las nifias y los nifios tienen derecho al
descanso y al esparcimiento, a participar en juegos y
actividades recreativas propias de su edéd, y a
disfrutar de la vida cultural y artistica. Este derecho
e s vital para su desarrollo fisico, emocional y social.
® & o o @ o o 0 9

Programa Méstoles Ciudad Joven
SENSIBILIZA
MOSTOLES ,
S
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@ DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE
Plaza del Sol, Méstoles Sur ® 11:00-14:00 horas

ESPACIO INFANTIL Y FAMILIAR

Una mafiana repleta de propuestas para nifios, nifas y sus familias.

FOTOMATON, ANIMACION DE CALLE, JUEGOS GIGANTES, TALLERES,
HINCHABLES Y MUCHAS MAS actividades que convertiran la Plaza del Sol en un gran

espacio para jugar, compartir y celebrar juntos los Derechos de la Infancia y la
Adolescencia.

En colaboracion con la seccion

de prevencion del PAM (Plan de

Adicciones de Mostoles) os

espera el autobus:

“LAS DROGAS O TU”

Experiencia interactiva para

prevenir el consumo de alcohol, = -

tabaco, cannabis y otras drogas. § , ‘—‘ :\& ¢
N =4 g

Juegos, retos y dinamicas para desmontar mitos, reflexionar y /f‘w"\“,
I
tomar decisiones informadas. / !

Ademas, podras participar en el pasaporte ladico y entrar en el Uy

SORTEO " PUNTO INFORMATIVO PARA FAMILIAS
Acércate para conocer los servicios, recursos y actividades de la Concejalia de Juventud,
Familia, Igualdad y Cooperacion, resolver dudas y descubrir todo lo que Mostoles ofrece a
ninos, jovenes y familias.

£)13:00 horas  BANDA MUNICIPAL JUVENIL Y GRUPO DE
- MAJORETTES DE MOSTOLES
3 ! # \¥ Durante toda la mafana podras visitar su

& 1 e { E
n - | LS. 73 . .
~ i w ? ’ carpa informativa, conocer de cerca a sus
oS }( i ‘ ' componentes, descubrir sus instrumentos y
] ke

&
;
(S S e

|
-
#
-
=
<
=
==

G 'Q saber como participar y formar parte de la
z “I, G "{.‘ X A N 1 l -
zg’_\ L4 - B¢ agrupacion.
WYy WK »

iMUSICA, RITMO Y COLOR PARA PONER
EL BROCHE A LA JORNADA!

16




Plaza del Sol, Mdstoles Sur ® 11:00-14:00 horas

EXHIBICION DE SERVICIOS A LA COMUNIDAD
v POLICIA MUNICIPAL

En la Policia Municipal de Mdstoles queremos que

’ los mas pequefnos conozcan de cerca a quienes los
zﬁwﬁh protegen. Acompana a nuestra Unidad de Trafico y
= disfruta en vivo de la exhibicion de la Unidad Canina

3 ¥ de los Drones que actualmente disponemos.
Una oportunldad perfecta para aprender valores, prevencion y convivencia ciudadana en
familia. jTe esperamos!

PROTECCION CIVIL

Descubre su trabajo y aprende
algunas nociones basicas de
primeros auxilios y actuacion
ante emergencias.

BOMEEROS

Los Bomberos de la Comunidad de Madrid nos acercaran
de una forma practica al mundo de la prevencion y las
emergencias.

Podras conocer y probar algunos de los equipos de
proteccion y materiales de intervencion, acercarte a los
vehiculos de emergencia y mucho mas.

iSUBIR A UN CAMION DE BOMBEROS, PONERTE EL CASCO Y VIVIR LA
EXPERIENCIA POR UN DiA!

Podras atravesar una CAS|TA DE HUMO y comprobar lo dificil que puede resultar
orientarse cuando el humo invade una vivienda; descubrir como evoluciona el fuego y el
humo en un edificio y aprender como actuar ante un incendio en una cocina.

{SABRIAS QUE HACER S
UNA VIVEENDA SE LLENA
DE HUMO?




, +
@ DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE

Teatro del Centro Cultural Villa de Mdéstoles +

CQ) Pase matinal 12:00 horas
Q) Pase de tarde 17:00 horas

LA SIRENITA, EL MUSICAL

Al A Una historia llena de valor y esperanza que nos
ANDILEJA PRODUCCIONES _ H i A

presenta: ‘ llevara hasta el fondo del mar y nos invitara a
. ) descubrir la importancia de cuidar nuestro
entorno, respetar la naturaleza y proteger la vida
marina, comprendiendo que nuestras acciones
también pueden contribuir a preservar los

Oocéanos y cuidar nuestro planeta.

Inspirada en el cuento clasico de Hans Christian
Andersen, esta nueva produccion de
CANDILEJA [Musicales para Todos] propone un
viaje entre la tierra y el mar en el que la fantasia
se convierte también en una oportunidad para
despertar la curiosidad, fomentar la conciencia
ambiental y reflexionar en familia sobre el
Ty cambio climatico y sus efectos en los océanos.

UNA AVENTURA

BAJO EL MAR DISFRUTAR, APRENDER Y
CUIDAR NUESTRO PLANETA

Venta de entras 3€ aqui

Enlace activo a partir del martes 10 de noviembre a las 19:00 horas

‘ 1




+
~ SEMANA DE

> LAINFANCAY
ADOLESCENCIA

Q CENTRO DE JUVENTUD Y DE INFANCIA

+

PABLO RAEZ MARTINEZ
C/ Pintor Ribera, 15. Mostoles

{. TELEFONO 91 618 16 16

@ HORARI|O DE ATENCION

De lunes a viernes de 10:00 a 14:00
Lunes y jueves de 17:00 a 20:00

DX CORREO ELECTRONICO
cidoj@mostoles.es

@ WEB / INSTAGRAM

www.mostolesjoven.es / @mostolesjoven

-I-

_ Ayuntamiento de la Villa de

LE Mostoles
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