INFORMACION Y PREINSCRIPCIONES

Escuela Municipal de Salud. C/Juan XXIII, 6

Centro Equipo Atencion Temprana. C/Juan GOmez, 1
Escuela Infantil Parque Coimbra

CEIP Celso Emilio Ferreiro

Junta de Distrito Parque Coimbra-Guadarrama
Centro de Salud Parque Coimbra

Escuelas Infantiles y Casas de Nifios Publicas

ORGANIZAN

Comunidad de Madrid. Equipo de Atencién Temprana
Ayuntamiento de Mostoles. Escuela Municipal de Salud

COLABORAN

Centro Municipal de Mayores Parque Coimbra
Biblioteca Central- Aimudena Grandes

Servicio de Prevencién y Atencion Temprana de
Adicciones con y sin sustancia. SPANT- Punto Omega
Area de Bienestar Social Municipal

Area Municipal de Igualdad

Area Municipal de Medio Ambiente

Patronato Municipal de Escuelas Infantiles

Grupo musical de mayores

Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagoégico

Comunidad
de Madrid

LUGAR: Escuela Infantil Parque Coimbra. C/ Cerezo s/n
HORARIO: de 10:00 a 12:00 horas
DIAS: del 28 de enero al 29 de abril de 2026 (los miércoles)

ESTRATEGIA
f PROMOCION DE LA SALUD
¥ PREVENCION EN EL SNS

DEPOSITOI LEGAL: 69/526326.9/25

LA AR

Pl Ayuntamiento de la Villa de

@ Mostoles

Escuela de abuelas
y abuelos 2026




OBJETIVOS

e Reconocer y valorar el papel que cumplen las personas mayores dentro de la familia.
e Facilitar un espacio para compartir experiencias sobre el cuidado y la atencién a los nietos.

e Alcanzar el mayor grado de bienestar posible de los nifios y sus familias.

PROGRAMA

28 de enero: “Los abuelos también educan”

Rosa M2 Romero, Teresa Salmerdn, Carmen Bielsa y José A. Fuentes.
Coordinadores del Proyecto

4 de febrero: “Consejos de alimentacion sana en la infancia”
Roberto Prado. Médico del Patronato de Escuelas Infantiles

11 de febrero: “Prevencion de accidentes, higiene, sueio”
Profesionales del C. S. Parque Coimbra

18 de febrero: “Coeducacion”
Laura Garcia-Vidal Escudero. Area Municipal de Igualdad

25 de febrero: “Leyendo en la escuela”

Teresa Salmerén Lépez y Almudena Camunas Rodriguez-Cabra.
Maestras de apoyo del Equipo de Atencién Temprana

11 de marzo: “Relaciones entre diferentes generaciones”
Isabel Fresno Fernandez. Orientadora del Equipo de Atencién Temprana
Antonio Garcia Martin. Orientador emérito Equipo de Atencién Temprana

4 de marzo: “Cuidamos y nos cuidamos. La importancia del sueio en las
personas mayores”

Marisa Relafio Estapé. Profesional emérita de la Escuela Municipal de Salud
Margarita Rojas Gonzalez. Especialista en suefio

18 de marzo: “Abuelas y abuelos en la Escuela”
Concepcidn Alvarez Plaza. Directora de la El. Parque Coimbra
Ana M2 Linares Leyva. Profesora de musica. CEIP Celso Emilio Ferreiro

25 de marzo: “El Huerto en el cole”

Monitoras de la Red de Huertos Urbanos de Mdstoles
Area Municipal de Medio Ambiente

8 de abril: “Uso responsable de las Nuevas Tecnologias”
Silvia Allué Escur. Psicdloga. SPANT- Punto Omega

15 de abril: “Recursos para mayores”

Gemma Cruz Dominguez. Responsable de Programas de Autonomia y Cuidados de
Servicios Bienestar Social

22 de abril: “Recursos para la infancia”
Nuria Gonzdlez Fernandez. Profesora de Servicios de la Comunidad del Equipo de

Orientacion Educativa y Psicopedagdgica. Carmen Bielsa Carpintero. Profesora de
Servicios de la Comunidad del Equipo de Atencion Temprana

29 de abril: Evaluacion, clausura y entrega de diplomas. Actuacion
intergeneracional

Angel Alvarez de la Puente, Concejal de Deportes y Sanidad. Ayto. de Mdstoles
Cristina Molina de Miguel, Concejal de Educacion y Festejos. Ayto. de Méstoles
Maria Murillo, Unidad de Programas Educativos de la DAT SUR. C. de Madrid.
Patricia Calcerrada Alonso, Asesora de Atencién a la Diversidad. C. de Madrid

EXPOSICION Y PRESTAMO DE LIBROS Y CUENTOS DE LA BIBLIOTECA CENTRAL “"ALMUDENA GRANDES"”
SOBRE ABUELOS Y NIETOS, EN TODAS LAS SESIONES.







