
CONVOCATORIA ACTIVIDADES OCTUBRE - DICIEMBRE 2024 

Solicitud de preinscripción en cursos sobre habilidades y conocimientos digitales 

Fecha: ......................................... 

Apellidos: ............................................................................................................................................ 

Nombre: .................................................................................... D.N.I.: .............................................. 

Móvil (opcional): .................................................................................................................................. 

E-mail (recomendable) ………………………………………………………………………………..…………………………………. 

CURSOS DISPONIBLES SEGÚN MES DE CELEBRACIÓN 
(Seleccione un máximo de 3 formaciones cada mes, según orden de preferencia) 

OCTUBRE 

1 a opción: 

2a opción: 

3 a opción: 

NOVIEMBRE 

1 a opción: 

2a opción: 

3 a opción: 

DICIEMBRE 

1 a opción: 

2a opción: 

3 a opción: 

Confirmo la solicitud de preinscripción en las actividades indicadas. 



Información sobre Protección de Datos 
Responsable del tratamiento: Ayuntamiento de Móstoles, con NIF P2809200E y dirección postal en Plaza de España, 1 - 28934 Móstoles | Finalidad del 

tratamiento: Gestionar su solicitud de preinscripción en los cursos sobre habilidades y conocimientos digitales indicados. | Legitimación: Cumplimiento 

de una misión realizada en interés público, en relación a la promoción de la participación de los ciudadanos en el uso eficiente y sostenible de las 

tecnologías de la información y las comunicaciones, así como de colaboración entre administraciones públicas: Ley 7/1985, de 2 de abril, de Bases de 

Régimen Local; Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Jurídico del Sector Público. | Destinatarios: No están previstas comunicaciones de datos 

personales a terceros salvo obligación legal. | Plazo de conservación: Sus datos personales se conservarán durante el tiempo necesario para cumplir con 

la finalidad para la que se recabaron, y para determinar las posibles responsabilidades que se pudieran derivar de dicha finalidad y del tratamiento de los 

datos. Será de aplicación lo dispuesto en la normativa de archivos y documentación. | Delegado de Protección de Datos (DPD): Puede contactar con el 

DPD en el correo electrónico dpd@ayto-mostoles.es o mediante escrito dirigido al Ayuntamiento de Móstoles. | Derechos: Puede acceder, rectificar y 

suprimir sus datos, así como ejercitar otros derechos, cuando procedan, mediante escrito dirigido al Ayuntamiento, en la dirección postal indicada 

anteriormente, o mediante solicitud desde la Sede electrónica del Ayto. https://www.mostoles.es/SEDE_ELECTRONICA/es Caso que lo estime oportuno, 

puede presentar una reclamación ante la Agencia Española de Protección de Datos - C/ Jorge Juan, 6 - 28001 Madrid, o en su sede electrónica 

https://sedeagpd.gob.es/ Antes de utilizar esta opción, puede dirigir una reclamación previa al DPD del Ayuntamiento de Móstoles. 

LISTADO DE ACTIVIDADES OFERTADAS 
A continuación, tiene un listado con los cursos que hay, divididos en meses de impartición. 

De todos ellos, tiene que seleccionar hasta un máximo de 3 cursos. Por favor, indica el orden de preferencia 

dentro de los recuadros de la columna de la derecha (siendo 1 el más preferente y 3 el menos preferente). 

El aforo máximo por curso es de 15 participantes. Si no existiese un mínimo de 8 participantes no se impartirá 

la formación. Si existiese lista de espera se valorará repetir la formación en el primer trimestre de 2025. 

La adjudicación de plazas se realizará por orden de preinscripción y se le notificará por correo electrónico dicha 

adjudicación en las fechas indicadas en las normas. 

OCTUBRE 

ID 

CURSO 
DIAS HORA CURSO NIVEL CENTRO PREFERENCIA 

1 14,15 Y16 9:30 a 12:00 Conoce tu ordenador básico MD 1 

2 28, 29 y 30 9:30 a 12:00 Crea documentos de texto intermedio MD 1 

3 8, 9 y 10 16:00 a 18:30 Comunícate usando el ordenador básico MD 2 

4 15, 16 y 17 16:00 a 18:30 Comunícate a través de videollamadas intermedio MD 2 

5 22,23 y 24 16:00 a 18:30 Aprende a buscar información en internet básico MD 2 

6 29,30 y 31 16:00 a 18:30 Primeros pasos con Gmail intermedio MD 2 

7 7 y 9 9:30 a 12:30 No caigas en las trampas de internet avanzado JD 1 

8 8 y 10 16:00 a 19:00 No caigas en las trampas de internet avanzado CJD 2 

9 8 y 10 9:30 a 12:30 Protege tu información personal intermedio JD 1 

10 7 y 90 16:00 a 19:00 Protege tu información personal intermedio 
Centro 
Juvenil 

11 7 y 9 9:30 a 12:30 Prevenir riesgos en redes sociales intermedio JD 3 

12 8 y 10 16:00 a 19:00 Prevenir riesgos en redes sociales intermedio JD 4 

13 8 y 10 9:30 a 12:30 Conoce y evita riesgos en internet. Phishing, smishing y malware básico JD 3 

14 7 y 9 16:00 a 19:00 Conoce y evita riesgos en internet. Phishing, smishing y malware básico JD 4 

15 7 y 9 9:30 a 12:30 ¡Cuidado con los bulos! básico JD 5 

16 8 y 10 16:00 a 19:00 ¡Cuidado con los bulos! básico OAV 

17 8 y 10 9:30 a 12:30 Conoce tu móvil básico JD 5 

18 7 y 9 16:00 a 19:00 Conoce tu móvil básico OAV 

19 3 y 10 16:30 a 19:30 Píldoras para familias: conoce y evita riesgos básico 
Igualdad y 

Familia 

mailto:dpd@ayto-mostoles.es
https://www.mostoles.es/SEDE_ELECTRONICA/es
https://sedeagpd.gob.es/


NOVIEMBRE 

ID 

CURSO 
DIAS HORA CURSO NIVEL CENTRO PREFERENCIA 

20 4, 5 y 6 9:30 a 12:00 Conoce y organiza tus documentos intermedio MD 1 

21 5,6 y 7 16:00 a 18:30 Navega en internet desde cualquier dispositivo básico MD 2 

22 12, 13 y 14 16:00 a 18:30 Servicios digitales de la Comunidad de Madrid básico MD 2 

23 19, 20 y 21 16:00 a 18:30 Identidad digital en la Comunidad de Madrid intermedio MD 2 

24 26, 27 y 28 16:00 a 18:30 Primeros pasos en la configuración del navegador avanzado MD 2 

25 11 y 13 16:00 a 19:00 No caigas en las trampas de internet avanzado JD 5 

26 12 y 14 9:30 a 12:30 No caigas en las trampas de internet avanzado OAV 

27 19 y 21 16:00 a 19:00 Protege tu información personal intermedio JD 5 

28 18 y 20 9:30 a 12:30 Protege tu información personal intermedio OAV 

29 4 y 6 16:00 a 19:00 Prevenir riesgos en redes sociales intermedio JD 1 

30 26 y 28 9:30 a 12:30 Prevenir riesgos en redes sociales intermedio 
Centro 
Juvenil 

31 25 y 27 16:00 a 19:00 Conoce y evita riesgos en internet. Phishing, smishing y malware básico JD 1 

32 5 y 7 9:30 a 12:30 Conoce y evita riesgos en internet. Phishing, smishing y malware 
básico Centro 

Juvenil 
33 11 y 13 16:00 a 19:00 ¡Cuidado con los bulos! básico JD 3 

34 26 y 28 9:30 a 12:30 ¡Cuidado con los bulos! básico JD 4 

35 12 y 14 16:00 a 19:00 Conoce tu móvil básico JD 3 

36 25 y 27 9:30 a 12:30 Conoce tu móvil básico JD 4 

37 7 y 14 16:30 a 19:30 Píldoras para familias: pantallas e infancia básico 
Igualdad y 

Familia 

DICIEMBRE 

ID 

CURSO 
DIAS HORA CURSO NIVEL CENTRO PREFERENCIA 

38 9, 10 y 11 9:30 a 12:00 Busca empleo utilizando internet intermedio MD 1 

39 3, 4 y 5 16:00 a 18:30 Conoce las aplicaciones de Google intermedio MD 2 

40 10, 11 y 12 16:00 a 18:30 Primeros pasos en Redes Sociales básico MD 2 

41 17, 18 y 19 16:00 a 18:30 Explorando las Redes Sociales intermedio MD 2 

42 2 y 4 9:30 a 12:30 No caigas en las trampas de internet avanzado JD 1 

43 3 y 5 16:00 a 19:00 No caigas en las trampas de internet avanzado 
Centro 
Juvenil 

44 10 y 12 9:30 a 12:30 Protege tu información personal intermedio JD 1 

45 9 y 11 16:00 a 19:00 Protege tu información personal intermedio 
Centro 
Juvenil 

46 16 y 18 9:30 a 12:30 Prevenir riesgos en redes sociales intermedio JD 3 

47 17 y 19 16:00 a 19:00 Prevenir riesgos en redes sociales intermedio JD 4 

48 17 y 19 9:30 a 12:30 Conoce y evita riesgos en internet. Phishing, smishing y malware básico JD 3 

49 16 y 18 16:00 a 19:00 Conoce y evita riesgos en internet. Phishing, smishing y malware básico JD 4 

50 2 y 4 9:30 a 12:30 ¡Cuidado con los bulos! básico JD 5 

51 3 y 5 16:00 a 19:00 ¡Cuidado con los bulos! básico OAV 

52 9 y 11 9:30 a 12:30 Conoce tu móvil básico JD 5 

53 10 y 12 16:00 a 19:00 Conoce tu móvil básico OAV 

54 5 y 12 16:30 a 19:30 Píldoras para familias: evita el sharenting básico 
Igualdad y 

Familia 



 

 
Centros de formación 

 
MD 1 – Móstoles Desarrollo 1 - Centro de empleo y promoción económica Tierno Galván 

Calle Pintor Velázquez 68. Móstoles 28935 

MD 2 – Móstoles Desarrollo 2 – Centro de Formación Móstoles Desarrollo 

Calle Salcillo 4 bis. Móstoles 28935 

JD 1 - Junta Municipal de Distrito Centro (Nº 1) 

Dirección: C/ SAN ANTONIO Nº 2 PLANTA BAJA - 28931 - Móstoles (Madrid) 

JD 3 - Junta Municipal de Distrito Sur-Este (Nº 3) 

Dirección: C/ Libertad, nº 34 Post. - 28937 - Móstoles (Madrid) 

JD 4 - Junta Municipal de Distrito Oeste (Nº 4) 

Dirección: Pintor Velázquez, nº 68 (Edificio de Infantil del C. P. Tierno Galván) – 28935 – Móstoles    

JD 5 - Junta Municipal de Distrito Coímbra-Guadarrama (Nº 5) 

Dirección: C/ Cedros, nº 71 - 28935 - Móstoles (Madrid) 

OAV - Oficina de Atención al Vecino 

Dirección: Plaza del Sol nº 3 - 28938 - Móstoles (Madrid) 

Igualdad y Familia 

Calle Ricardo Medem nº27 - 28938 - Móstoles (Madrid) 

Centro de Información Juvenil 

Calle Pintor Rivera nº 15 - 28933 - Móstoles (Madrid) 
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