
Centros Municipales de Mayores de Móstoles 

 

Nombre: 

Fecha: 
 

 

1. Orientación 

Día de la semana  en el que estamos: ............................  

Día del mes: ...........  

Mes: ........................ 

Estación del año: .............................  

Año: .................... 

Próximas fiestas:…………………………. 

2. Fluidez verbal 

Continúe la lista de palabras encadenadas. Cada palabra tiene que comenzar con la 
última sílaba de la palabra anterior: 
 

CAMA- MASA-SALITA-

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Memoria-recuerdo. Cuente por escrito todo lo que realizó ayer desde que se 
levantó hasta que se acostó: 
………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



Centros Municipales de Mayores de Móstoles 

 

Nombre: 

Fecha: 
 

 

4. Explique qué significa cada uno de ellos. 

 Al mal tiempo buena cara. 

 

 A tal señor tal honor. 

 

 

 Lo que con unos pierdes con otras ganas. 

 

 Quien hace la ley hace la trampa. 

 

 

 Más vale ser cabeza de ratón que cola de león. 
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Nombre: 

Fecha: 
 

 

 Dónde las dan las toman. 

 

5. Escribe el nombre de los días de la semana a la inversa. 

 

6. Escribe nombre de los meses del año a la inversa. 
 
 
 
 
 
 

7. Deletree su nombre a la inversa. 
 


