
Centros Municipales de Mayores de Móstoles 

 

Nombre: 

Fecha: 
 

 

Sopa de letras buscar los siguientes nombres: 

JUAN      

ANDRES      

FELIPE 

ISAAC 

TOMAS 

LUCAS  

HECTOR 

GERARDO 

SAUL 

JONATHAN 

JULIO 

RAMON 

JOSE 

ROGELIO 

VICTOR 

MANUEL 

JAVIER 

 

 

 

G A K J G S F A T O M A S K D J I R O L U H 
V N N X C N V K X C N C V L K N  X L K C U J 
L I R D V K L J H V I L Ñ H V I O M A N U E L 
I  V N R K J N C V J K X N V L J L  J S V K N X 
V S H E K L J V I O H E C T O R I O U I O U I 
O U H S C U L U C A S K J O I Y Y S E T N X C 
V M B B N K L J H O I Y G E R A R D O I X N 
Z M N K J A V I E R O U T I O P Q W U O P U 
J I O J L I J G L N J X N Z V I C T O R O I H L I 
U E I O U R O I U O I V S S A U L V H I O D H 
G I O N R O G E L I O G O I N K N K L N K N 
B C N A M N S J K G H U I G Y E U I Q O Y R 
T A H K T R A M O N H G H B V V H J U L I O 
S D Y T H O R Y I R O R I O U W I O H A J H  
B H V B  A T S J H F I F I O U F O I F U I O S 
U F O I U I N C O D I U O I I E A C F O I U O I 
S A A C O I F I O S U D F L L I P Y G Y V H J K 
X C H J K C X V V J K X I J I X C H V J K X I V K 
J U A N Y U I Y W I P Y P O Y I O W Y F I O Y 
U I Y I U Y U I Y U E Y E S U H J K C V H X J K  



Centros Municipales de Mayores de Móstoles 

 

Nombre: 

Fecha: 
 

 

SUME DE 4 EN 4 DEL 154 AL 468 

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________ 

Completa la siguiente secuencia 

 

 

 

6 
12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

54 



Centros Municipales de Mayores de Móstoles 

 

Nombre: 

Fecha: 
 

 

Escribe 15 utensilios de cocina 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

 

 

Escribe 20 palabras utilizando las siguientes letras 

C-A-N-A-D-I-E-N-S-E 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

 

 



Centros Municipales de Mayores de Móstoles 

 

Nombre: 

Fecha: 
 

 

Ordena alfabéticamente las siguientes palabras: 

Sombrero, espejo, camisa, teclado, brazo, mano, dedos, falange, 

uñas, hueso, carne, aire, zalamero, ratón. 

 

 

 

 

Ejercicios de atención: 

Contar y marcar de color rojo las R que hay. 

Contar y marcar de color azul las E que hay. 

AAEAARAAAFAARAAFAAFAFAFAAAAARAEAAAAAAAAAFAF

AAARAAAAAARAAFAFFRFFEEEFFFFFAFAAARAAAAARAAAF

AFAARARAAAAARAAFAFAFAAFAFAARAAEEAAFFAFFEEFFFF

FAFAFAFEFRFFEFAAAEEAARAAARAAAAAAAFAAAEAAAAAA

ARAEEEAAFAFAARAAAAAFEAEFRAFAAAAAAARAFAFAFFAF

FFAAFFAFFFFEAARAAAAAAARAAARAAAAAAFAFAFRAAFAF

EFFFFAAFFEFEFFFFEAFFAAAARAAAAEAAAARAAARAERAAF 

Nº total de R: 

Nº total de E: 


