La Concejalia de Deportes organiza un curso

de multideporte adaptado para los monitores

del area, en colaboracion con la Federacion
Madrilefia de Deportes para Discapacitados Fisicos.

Fecha de publicaciéon: 6/09/20190:00
Descripcion:

Monitores de la Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Mdéstoles asistiran, del
9 al 13 de septiembre, al "Curso de monitores multideporte adaptado” que impartira
en el municipio la Federacién Madrilefia de Deporte para Discapacitados Fisicos. El
objetivo de la iniciativa es formar a los futuros responsables del deporte inclusivo con
una formacion especifica que instruye a los monitores en el deporte adaptado.

La inauguracion del curso tendré lugar el proximo lunes 9 de septiembre a 10:30 horas,
en las dependencias del area de deportes de la Calle Libertad n° 34. Al acto asistira
el concejal responsable del area, Carlos Rodriguez y el Presidente de la Federacion,
Enrique Alvarez.

El curso se impartird en horario de mafiana y tarde. Constara de un total de 34 horas,
durante la cuales se abordaran temas como "La iniciacion a la discapacidad y deporte
adaptado”; "Psicologia aplicada a la discapacidad"; "Actividades adaptadas en medio
acuatico"; "Discapacidad fisica y sensorial: Deportes de raqueta badminton y tenis
mesa". Las clases técnicas seran impartidas en el aula de la Concejalia de Deportes
(Calle Libertad, 34 Posterior), las practicas en el Polideportivo La Loma (Av. de la
ONU s/n), y las de deportes acuaticos y deportes de raqueta en el Polideportivo de
Villafontana (Hermanos Pinzén, 18).

Finalmente, la entrega de certificados, a cargo del concejal de Deportes, tendré lugar
el viernes 13 de septiembre, a las 14.00 horas, en el Polideportivo de Villafontana.
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