Bienestar, Sanidad e Igualdad: Los Centros de Mayores
de Mdstoles comienzan sus actividades de verano 2015
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Descripcion:

El programa contempla un amplio repertorio de propuestas de ocio, arte y
cuidado de la salud, como aulas de mayores, conferencias, talleres de historia,
clases de pintura, inglés, jornadas de senderismo y convivencia e incluso taichi
en Finca Liana hasta el 31 de julio.

Juan XXIII, El Soto, Las Lomas, La Princesa y Parque Coimbra son los centros
de mayores donde se imparten dichas actividades en horario de lunes a viernes.

Los Centros de Mayores del municipio ya han puesto en marcha su programacion
de actividades de verano 2015 dirigidas a los mayores de Mostoles, que se estan
desarrollando durante junio y se prolongaran hasta el mes de julio y agosto.

El programa contempla un amplio repertorio de propuestas de ocio, arte y cuidado de
la salud, como aulas de mayores, conferencias, talleres de historia, clases de pintura,
inglés, jornadas de senderismo y convivencia e incluso taichi en Finca Liana hasta el
31 de julio.

Juan XXIII, El Soto, Las Lomas, La Princesa y Parque Coimbra son los centros de
mayores donde se imparten dichas actividades en horario de lunes a viernes.



