El nadador José Ramon Cantero consigue tres medallas
en Alemania y una mejor marca mundial del afio
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Descripcion:

Entre los dias 9 y 12 de junio se ha disputado
en la mitica piscina Europa Sportpark de Berlin
la XXX edicion del IDM Berlin, uno de los
campeonatos mas importantes del afio dentro
de la natacion paralimpica, que este afio ha
tomado practicamente la importancia de un
mundial, debido a ser la Ultima competicion
internacional antes de Rio 2016.

El nadador mostolefio José Ramoén Cantero acudio junto a la seleccion espafiola a
este campeonato, y consiguié unos resultados excelentes. El primer dia, se proclamd
campeon de su categoria en una de sus pruebas favoritas, el 200 m libres, mejorando
ademas en dos segundos su mejor marca personal, y estableciendo el mejor registro
mundial del afio.

Ademas, consiguio el bronce en la prueba reina, los 100m libres, la plata en los 400m
libres, finalizé 6° en los 50m libres, y 4° en los 200 estilos, donde ademas se clasificd
para nadar la final Multi Disavility, donde Unicamente nadan los mejores de cada
categoria y es muy complicado acceder.

Nada més terminar la competicion, Cantero ha vuelto a los entrenamientos junto a
sus comparieros del A.D.N.Méstoles, ya que cinco dias mas tarde tendra que viajar a
Valladolid para participar en el Campeonato de Espafia por clubes, donde disputara
otras cuatro pruebas.



