Vuelven los "Otros Domingos Saludables™"
a Mostoles, este domingo 14 de abril

Fecha de publicacién: 12/04/20190:00
Descripcion:

Q1T Bamingos Este domingo 14 de abril vuelven los "Otros Domingos
e - Saludables" a Mostoles en horario de 11 a 14 horas en el
Parque del Agua de Los Rosales de Mdéstoles, organizado por
El Ayuntamiento de Mdstoles, la empresa municipal Méstoles
Desarrollo y el Ayuntamiento de Mostoles junto a Tu Ciudad
Saludable y la Asociaion de Productores Agroalimentarios
Proagro.

A esta cita acudirdn como expositores negocios SALUDABLES de Mdstoles como
Jrg Aluminios, Hidroclinic Agua Vida Sana, Agua Magica, Audioconfort, Sonia Arjona,
Blank Méstoles, Isa Alegrias y Young Living, ademas de la colaboracién especial de la
Asociacion La buena hosteleria (BUHO), Asociacion de mujeres empresarias (EMA)
y Networking Sinergias.

La actividad, gratuita para todos los publicos, consistirA en una clase de "Pilates
para todos", de la mano de Cinetika. Habra dos pases, uno a las 11:00 horas y
otro a las 12:30 horas. Toda aquella persona que quiera participar en esta actividad
debera inscribirse en este enlace en el pase que prefiera: https://www.eventbrite.es/e/
entradas-pilates-para-todos-59392500568.

Progrifo junto con la Concejalia de Medio Ambiente del ayuntamiento de Mdstoles
regalaran botellas de cristal con un disefio exclusivo a los ciudadanos/as a cambio de
botellas de plastico.



