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Descripcion:

La Asociacion Mostolefia de Espondilitis y
Artritis (AMDEA) y la pefia Los Independientes
organizaron este domingo la | Marcha Solidaria
de Mostoles por la Espondilitis y la Artritis.
La marcha transcurrio entre la Plaza del
Ayuntamiento de Mdstoles y el Parque Liana,
donde los participantes siguieron un programa
de actividad fisica basado en movilidad y
flexibilidad, fuerza, ejercicios respiratorios y
de resistencia aerdbica beneficiosos para esta
enfermedad.

La Asociacion de Espondilitis y Artritis, entidad sin animo de lucro, representa a
las personas con artritis reumatoide, artritis psoridsica, artritis idiopatica juvenil y

espondiloartritis de Mdstoles.

El primer Teniente de Alcaldesa, David Mufioz, la Portavoz de Podemos, Monica
Monterreal, la Portavoz del PP, Mirina Cortés y el Portavoz de Ciudadanos, José
Antonio Luelmo, acompafaron a los participantes en esta jornada solidaria cuyo
objetivo era dar visibilidad estas enfermedades que afectan a millones de personas

en Espana.



