«Cuidados», una obra sobre la dependencia y
la necesidad social de cuidar, ser cuidados y
auto-cuidarse se estrena en el Teatro del Bosque

Fecha de publicacién: 30/01/20170:00
Descripcion:

La Concejalia de Cultura y Bienestar Social de Méstoles
presenta, el proximo viernes 3 de febrero a las 20.00 h
/ en el Teatro del Bosque #en formato De Cerca: dentro
/ del escenario#, el estreno de la obra Cuidados. Esta
obra pertenece al Programa de Residencias, una iniciativa
municipal destinada a apoyar producciones, propuestas y
comparfiias de artes escénicas que estén implicadas en el

municipio.

o o

Cuidados, a cargo de Producciones Bernardas, es una pieza de Juanje de los Rios
y Aldara Molero, quienes también la dirigen. Los intérpretes son Cristina Canudas,
Aldara Molero e Irene Serrano. Cuenta la historia de tres mujeres que cuidan de si
mismas y a los demas: una mujer contemporanea, muy estresada con su trabajo; una
cuidadora muy cualificada e infravalorada y una experta en juegos para el movil. El
cuidado (propio y hacia los demas) la dependencia, las cadenas globales de cuidados,
la pereza, el esfuerzo, la politica y el amor son algunos de los temas que aparecen en
la obra. Tras la funcién habra un encuentro con el publico.



