Triatlon Claveria Mdstoles organiza la Il
jornadas “Mujer y Triatlon”, este fin de semana

Fecha de publicacién: 25/01/20180:00

Descripcion:
5 09 ~— El préximo sdbado 27 de enero se celebrard, en el Cobra Sport
PN I ERAER 1) Club del municipio, la segunda edicién de las jornadas de Mujer
' y Triatlén, organizadas por Triatlon Claveria Moéstoles.
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El objetivo es acercar el triatlon al sector femenino a todos los niveles, desde iniciacion,
hasta el alto nivel. En las jornadas participaran triatletas experimentadas y campeonas
de Espafia, pero también triatletas que comienzan ahora en este entretenido deporte.

Durante el evento se haran practicas en los tres sectores, natacion, carrera y ciclismo,
ademas se ofrecera una charla informativa sobre cémo entrenar este deporte.

En Méstoles contamos con uno de los clubes mas grandes de Espafia, el Triatlon
Claveria Mostoles, segundo del Ranking Nacional y con una de las escuelas mas
numerosas a nivel Nacional. Gracias a los 10 afios de trayectoria del club, muchos
de sus componentes son personas de referencia en este deporte, sobre todo el
equipo femenino, que es muy numeroso (con 33 mujeres inscritas) y ostenta grandes
resultados.



