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Descripción:

La concejala de Igualdad, Sanidad y Mayores, 
Ana María Rodrigo, acompañada de la 
concejala de Desarrollo Económico, Empleo y 
Nuevas Tecnologías, Jessica Antolín, asistió 
ayer al baile de clausura de los cursos y talleres 
que se imparten a lo largo del año en el Centro 
de Mayores de Parque Coímbra de Móstoles. 
Al evento asistieron además de los alumnos los 
profesores que de manera altruista colaboran 
con el centro.

Durante el curso 2017-2018, todas las semanas de lunes a viernes, se imparten más 
de una veintena de talleres, entre los cuales se incluyen disciplinas como labores, 
manualidades, belleza, pintura al óleo, clases de memoria, cultura general, sevillanas, 
bailes de salón, gimnasia, relajación e inglés. A través de los Centros de Mayores, 
la Concejalía de Igualdad, Sanidad y Mayores favorece las actividades dirigidas a los 
mayores del municipio, con las que además de retrasar el proceso de envejecimiento 
y favorecer las relaciones interpersonales, se fomenta la participación e integración 
social de los mayores de Móstoles.


