DECLARACION INSTITUCIONAL CON MOTIVO DEL DiA DE LOS ABUELOS
EL 26 DE JULIO.

Los abuelos son una de las figuras mas importantes del grupo familiar,
creando un vinculo muy especial con los nietos.

De acuerdo a psicologos infantiles y especialistas los abuelos son un
modelo a seguir, a través de la transmision de valores y ensefianzas a las nuevas
generaciones, para enfrentar las adversidades y dificultades de la vida.

Por otra parte, los abuelos que comparten actividades y experiencias
enriquecedoras con sus nietos, influyen de manera positiva en su
comportamiento y relaciones interpersonales. Ademas, este vinculo de amor,
afecto y diversion contribuye notablemente a la salud emocional de los abuelos,
haciéndolos sentir Utiles, activos y felices.

Segun diferentes estudios sobre personas mayores, salud 'y
envejecimiento, se estima que uno de cada cuatro abuelos esparioles cuida de
sus nietos, actividad a la que dedican una media de treinta horas semanales.

La évolucién de nuestra sociedad provocada por cambios como, el acceso
de las mujeres al mercado laboral, la movilidad geogréfica por razones laborales,
o por dificultades de conciliacion de la vida familiar y laboral, entre otras causas,
hacen que formas tradicionales de relacion entre generaciones se vean en
continua adaptacién a muy distintas circunstancias.

Por ello es conveniente reflexionar, dentro de la diversidad de los modelos
de familias, sobre como evolucionan las dindmicas de convivencia familiar, las
formas de relacién, la consolidacién de vinculos emocionales, el sentimiento de
pertenencia o el reconocimiento de roles. Todos estos factores son importantes
para el desarrollo y bienestar personal, tanto de los pequefios como de los
mayores. La llamada “abuelidad” es un fenémeno que contribuye de manera
significativa a la sociedad, no solo en lo particular de cada casa.

ACUERDOS

Con motivo del Dia del Abuelo/a que se celebra el proximo 26 de julio, la
Corporacion Municipal del Ayuntamiento de Mostoles quiere reconocer el valor
de la relacion abuelos/as y nietos/as y valorar el papel que cumplen las personas
mayores en la familia y en nuestra sociedad.

Desde el Ayuntamiento de Mostoles nos comprometemos a seguir
apoyando y trabajando para que la Escuela de Abuelos y Abuelas siga
teniendo continuidad, facilitando un espacio para compartir experiencias sobre
el cuidado vy la atencion a los nietos y nietas para alcanzar el mayor grado de
bienestar posible de los nifios, las nifias y sus familias.
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